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ÏÏÏÏÏ vks…e~vks…e~vks…e~vks…e~vks…e~ ÏÏÏÏÏ

izHkq ls fou;izHkq ls fou;izHkq ls fou;izHkq ls fou;izHkq ls fou;

gs izHkq! esjs esa og egkurk vkSj lÙkk nks] fd eSa bl

;K osnh dks] ;gk¡ Hkh viukrk tkÅ¡ vkSj lw;Z yksd esa tkÅ¡

rks ogk¡ Hkh blh izdkj dh osnh mRiUu dj] lalkj dks Å¡pk

cukrk pyk tkÅ¡A gs nso! vki dY;k.k djus okys gSaA

eq>s og lÙkk nksA ;fn eq>s vkKk feys rks eSa èkqzo e.My

rd tkÅ¡ rks ogk¡ Hkh ;K osnh dk izlkj d:¡A gs izHkq esjk

thou ;Ke; gksA

gs izHkq! gesa og cy nks] og lÙkk nks] ftlls foèkkrk!

ge lalkj :ih egku~ osnh dh j{kk dj ldsa] ftl osnh

ij ukuk izdkj ds [kjnw"k.k tSls nSR; vk tkrs gSaA gs nso!

;gk¡ rkM+dk tSls jk{kl ;K osnh dks Hkz"V djus vk jgs

gSaA gs foèkkrk! eSa pkgrk gw¡ og rkM+dk] vkt esjs }kjk

u vk,] og [kjnw"k.k esjs }kjk u vk,¡A vkt fo'okfe=k

vkSj jke tSls vk djds gekjh j{kk djsaA vkt gesa bl

Hkxoku~ jke okys lnkpkj dks viukuk gS ftlls ;K osnh

dh j{kk gksrh gSA nSR;ksa dks 'kkUr fd;k tkrk gSA

iwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nso
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vad % 554 dqy i`"B la[;k lexz vad % 629
o"kZ % 47 44 lexz o"kZ % 53

vuqØevuqØevuqØevuqØevuqØe

Øe la[;kØe la[;kØe la[;kØe la[;kØe la[;k fo"k;fo"k;fo"k;fo"k;fo"k; i`"B la[;ki`"B la[;ki`"B la[;ki`"B la[;ki`"B la[;k

1 -1 -1 -1 -1 - izHkq ls fou;izHkq ls fou;izHkq ls fou;izHkq ls fou;izHkq ls fou; iwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nso 33333

2-2 -2 -2 -2 - vuqØevuqØevuqØevuqØevuqØe 44444

3-3 -3 -3 -3 - vkgkj O;ogkj dh egÙkkvkgkj O;ogkj dh egÙkkvkgkj O;ogkj dh egÙkkvkgkj O;ogkj dh egÙkkvkgkj O;ogkj dh egÙkk iwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nso 5&285&285&285&285&28

4-4 -4 -4 -4 - ekuo mRFkku dh iz sj.kkekuo mRFkku dh iz sj.kkekuo mRFkku dh iz sj.kkekuo mRFkku dh iz sj.kkekuo mRFkku dh iz sj.kk iwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nso 29&3729&3729&3729&3729&37

5-5 -5 -5 -5 - _f"k;ks a ds mn~xkj_f"k;ks a ds mn~xkj_f"k;ks a ds mn~xkj_f"k;ks a ds mn~xkj_f"k;ks a ds mn~xkj 3838383838

6-6 -6 -6 -6 - nku] iqLrdks a dh lwph o iqLrd izkfIr ds LFkku rFkk lwpuk bR;kfnnku] iqLrdks a dh lwph o iqLrd izkfIr ds LFkku rFkk lwpuk bR;kfnnku] iqLrdks a dh lwph o iqLrd izkfIr ds LFkku rFkk lwpuk bR;kfnnku] iqLrdks a dh lwph o iqLrd izkfIr ds LFkku rFkk lwpuk bR;kfnnku] iqLrdks a dh lwph o iqLrd izkfIr ds LFkku rFkk lwpuk bR;kfn 39&4239&4239&4239&4239&42

_Xosn czã ikjk;.k ;kx_Xosn czã ikjk;.k ;kx_Xosn czã ikjk;.k ;kx_Xosn czã ikjk;.k ;kx_Xosn czã ikjk;.k ;kx

ijefirk ijekRek dh vlhe vuqdEik ls iwT;ikn&xq#nso
czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjkt dh ln~izsj.kk ,oe~ vk'khokZn
ls oSfnd vuqlUèkku lfefr }kjk izfr o"kZ dh Hkk¡fr bl
o"kZ Hkh _Xosn czã ikjk;.k ;kx dk vk;kstu vk;Z lekt
ekyoh; uxj ubZ fnYyh ds izkax.k esa fnuk¡d 7 fnlEcj
2018 ls 9 fnlEcj 2018 rd cM+s g"kZ ,oe~ mYykl ds
lkFk vk;ksftr fd;k tk jgk gS ftlesa vki lHkh vius
lEcfUèk;ksa] fe=kksa lfgr lknj vkefU=kr gSaA

oSfnd vuqlU/kku lfefr ¼i×th-½oSfnd vuqlU/kku lfefr ¼i×th-½oSfnd vuqlU/kku lfefr ¼i×th-½oSfnd vuqlU/kku lfefr ¼i×th-½oSfnd vuqlU/kku lfefr ¼i×th-½

vki lHkh dks nhikoyh dh gkfnZd 'kqHkdkeuk,¡Avki lHkh dks nhikoyh dh gkfnZd 'kqHkdkeuk,¡Avki lHkh dks nhikoyh dh gkfnZd 'kqHkdkeuk,¡Avki lHkh dks nhikoyh dh gkfnZd 'kqHkdkeuk,¡Avki lHkh dks nhikoyh dh gkfnZd 'kqHkdkeuk,¡A
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AA vks3e~ AA

vkgkj O;ogkj dh egÙkkvkgkj O;ogkj dh egÙkkvkgkj O;ogkj dh egÙkkvkgkj O;ogkj dh egÙkkvkgkj O;ogkj dh egÙkk

thrs jgks!

ns[kks eqfuojks! vkt ge rqEgkjs le{k iqu% dh Hkk¡fr dqN osn

eU=kksa dk xq.kxku xkrs pys tk jgs FksA vkt dh gekjh ;s ifo=k osn

ok.kh] gekjk ân; ijekRek dk vuqie czãk.M gS ;g bruh ifo=krk

esa ijf.kr gS] ijUrq tc ijekRek ekuo ds ftruk fudV gS] ijUrq

ǹf"Vxkspj ugha vkrkA og izHkq fdruk fofp=k gS vkSj ekuo dh ǹf"V

fdruh fofp=k cu pqdh gS] tc fd vkRek vkSj ijekRek dk cgqr

?kfu"V lEcUèk gSA ogh vkRek gekjs bl 'kjhj esa] ijUrq izHkq ds n'kZuksa

dk vfHkyk"kh gS] ǹf"Vxkspj ugha vkrk gS og izHkqA ;s izHkq us fdrus

lqUnj us=k jps] fdruh lqUnj ok.kh] fdruk lqUnj ;g x̀g gSA ijUrq

izHkq buls fdruk nwjh vkSj fdruk fudV gS] fdruh fofp=krk gS ml

izHkq dh efgek esaA csVk! vkRek] ijekRek fdrus ?kfu"V gSa ijUrq bl

'kjhj esa vkus ds i'pkr~ izrhr ugha gksrk og izHkq fdruk nwjh pyk

tkrk gS gelsA ;fn ge xEHkhjrk ls fopkj fofue; djrs gSa rks og

izHkq gekjs cgqr fudV Hkh gSA ijUrq ;gk¡ gekjs us=kksa esa ,slh LFkwyrk

vk tkrh gS D;k ge lw{e oLrq dks ǹf"Vikr ugha dj ldrsA muds

fy, csVk! lw{e rUrqvksa dks tkuus ds fy, gekjs us=kksa esa ;g niZ.k

gS ftlls ijekRek dks ǹf"Vikr fd;k tkrk gS] ftldks lw{e ls lw{e

ijek.kq dks tkuk tkrk gSA bu us=kksa dks csVk! 'kuS%&'kuS% gesa ty ds

}kjk] tSls eqfuojks! iki 'kq) gksrk gS] blh izdkj Kku :ih ty ds

}kjk bu us=kksa dh ǹf"V dks lw{e cukuk gksrk gS D;ksafd blesa izÑfr

ds vkos'k vkus gh gSaA
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Kku Kku Kku Kku Kku dk Lo:idk Lo:idk Lo:idk Lo:idk Lo:i

csVk! eSa vkxs dk fo"k; rks dy gh o.kZu d:¡xkA egkuUn th

dh ,d izsj.kk eq>s vkt izkIr gksrh pyh tk jgh gS] ijUrq fo"k;

rks cgqr gh lqUnjrk ls vkt Lej.k vk jgk Fkk] bldks lw{e lk

vkSj vkxs ys tkuk pkgrk gw¡A eqfuojks! ;s us=k gesa 'kq) cukus gksaxs]

?kzk.k gesa Å¡ph cukuh gksxh] ijUrq budks Å¡pk cukus ds fy, gesa

,d oLrq dh vko';drk gS] vkSj og D;k gS\ KkuA Kku fdls dgrs

gSa\ ijUrq Kku dk vfHkizk;% ;g ugha gS fd ge iksFkh dh iksfFk;ksa

dks ,df=kr djys] mudk Lok?;k; djrs jgsa rks muls Kku izkIr gksA

esjk vfHkizk;% ;g Hkh ugha fd mUgsa u Lokè;k; fd;k tk,¡A ijUrq

Kku fdls dgrs gS\ og cgqr lw{e lk 'kCn gS( ftls dgrs gSa KkuA

ijUrq Kku dgk¡ gS vkSj D;k gS\ osnksa dh iksFkh esa Hkh Kku gS] ijUrq

vkj.; l¡fgrkvksa esa Hkh Kku gSA ijUrq Kku ds Åij vkpj.k djuk

rks è;ku gS] ;gh rks ys[kuh c) dh gS _f"k&eqfu;ksa usA ;fn mudks

vius thou esa èkkj.k fd;k tk,¡] thou esa èkkj.k djus ls gh gekjh

lw{e vkSj rhoz cqf) curh gSA vU;Fkk Lokè;k; djrs jgks] nwljksa

dks ?k̀.kk dh ǹf"V ls iku djrs jgks] mldks Kku ugha dgrsA Kku

fdls dgrs gSa\ csVk! egf"kZ iratfy vkSj eqfuojks! egf"kZ tenfXu dk

,d 'kCn gS] ,d le; egf"kZ tenfXu ls muds iq=k us ,d iz'u

fd;k] mUgksaus dgk gs firk! Kku fdls dgrs gSa\ rks tenfXu us dgk

fd Kku 'kCn ,d fcUnq gS] vkSj og gekjs 'kjhj esa Hkh ,d fcUnq

gS ftls izdk'k dgrs gSa] ml izdk'k dks tkuus dk uke Kku dgykrk

gSA bldk vFkZ D;k gqvk] Kku] Kku Hkh dgrs gSa] ijUrq mlh ds

vkfJr gks djds tenfXu us ;g dgk D;k eSaus rks Lo;¡ bruk gh

tkuk gS] Kku rks cgqr gh lw{e gSA esjs vkfn vkpk;Ztuksa! gesa lalkj

esa ifo=krk ykus ds fy,] mPprk ykus ds fy, ml Kku dks izkIr
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djuk gS ftls gekjs thou esa ge èkkj.k djrs pys tk,¡] mlh dk

uke Kku dgykrk gSA

nhikoyhnhikoyhnhikoyhnhikoyhnhikoyh

vkvks] vc ge egkuUn th ds okD;ksa ij pys tk,¡A vkt

mudh izsj.kk gesa] bUgksaus gesa f}rh; dky esa Hkh iz'u fd;k] og

buds euksa dh Hkkouk] dYiuk FkhA bUgksaus dqN izHkq ds fo"k; esa

viuh bPNk,¡ izxV dhaA eqfuojks! nhikoyh vkSj Hkxoku~ Ñ".k us tks

xksoèkZu bR;kfn;ksa dk ikyu fd;k] vkt eSa csVk! _f"k&eqfu;ksa ds

okD;ksa ij ys tkuk pkgrk gw¡A bl okd~ dks] gekjs ;gk¡ nhikoyh dk

,d ioZ gksrk gSA bls egkHkkjr ds dky ls iwoZ] bls nhi dgk

tkrk FkkA nhi vkoyh ekuks nhikoyh Hkh dgk tkrk FkkA

fdUgha&fdUgha LFkkuksa esa nhikoyh dk vfHkizk;% D;k Fkk\ tks loZ

Hkwe.My esa nhikoyh dk ioZ euk;k tkrk gSA vkt rks izrhr ugha

dgk¡&dgk¡ euk;k tkrk gS] ikrkyiqjh esa D;k] ukuk jk"Vªksa esa nhikoyh

dks jktk] egkjktk lHkh bldk Lokxr fd;k djrs FksA nhikoyh dk

vfHkizk;% ;g gS ftlesa izdk'k dks fy;k tkrk gSA Hkxoku~ jke ls

iwoZ bldk dqN vkSj :i FkkA Hkxoku~ jke ls iwoZ bldk ;g :i

Fkk fd gekjs ;gk¡ nks ioZ ekus tkrs gSa] ,d gksyh dk ioZ gksrk gS]

gksfydk dk ioZ] ,d nhikoyh ioZ gksrk gSA blesa y{eh dk

vorj.k Hkh gksrk gSA ijUrq og Ñf"k djus okys tu] tc 'kjn _rq

esa ìFoh ds xHkZ esa cht dh LFkkiuk dh tkrh gS] ìFoh ds xHkZ esa

cht dh LFkkiuk dh] rks og fdlh dky esa ;g ugha fopkjrk fd

bldk fdruk Qy izkIr fd;kA og tc bl ìFoh ds xHkZ esa cht

dh LFkkiuk dj nsus ds i'pkr~ izHkq ls ;kpuk dh tkrh gSA csVk!

D;k mles iqjksfgrtu] vkpk;Ztu izR;sd x̀g esa vkvks] ;k okf.kd

vkvks] Å¡ph&Å¡ph ouLifr;ksa dks ,df=kr djks vkSj lkexzh cukvksA
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ijUrq osnksa ds lke osnk%] tks mikluk dk.M gS] ml mikluk dk.M

dh mikluk djks] ;K vkSj lkexzh ds }kjk nsorkvksa dhA dgk D;ksa\

D;ksafd Ñf"k djus okys oS';tu lc] tks Hkwfe esa cht LFkkfir]

LFkkfir fd;k tkrk Fkk] LFkkfir] mlesa ls dqN Hkkx dks ys fy;k

tkrk gS vkSj ml Hkkx dks ys djds mldh lcdh lkexzh cukbZ

tkrh gSA ouLifr;ksa dks lcdks ,df=kr djds] lqUnj lkexzh cuk

djds ;K fd;k tkrk gSA izHkq ls ;kpuk dh tkrh gS] gs izHkq! geus

tks ìFoh ds xHkZ esa tks Hkh vUu bR;kfn blds xHkZ esa LFkkfir dj

fn;k gS cht] ;g gekjs fy, lqUnj gks] ;g gekjs jk"Vª ds fy,]

ekuoRo ds fy, ykHknk;d gksA eqfuojks! ;g lqUnj :iksa ls mikluk

dh tkrh gSA ekuks oS';tu lc ;K'kkyk ds fudV fojkteku gksrs

gSa] iqjksfgrtu] jk"Vª x̀g.kh esjs jk"Vª esa vUu gks ftlls esjs jk"Vª esa

vUu dh lw{erk u jgsA tc jktk] jk"Vª x̀g.kh] mudh iRuh] muds

I;kjs iq=k] ikS=k bR;kfn lc ,df=kr gks djds ;Ku djrs Fks jktk

ds Hkko] og iqjksfgr] Hkze.k izk.kh vfr vkgkj vLrqrs jktuk% og

iqjksfgr mlds vUr%dj.k esa è;ku djus okys Kku dk Hkj.k dj nsrs

FksA ijUrq ns[kks] nhikoyh vkbZ rks ml rd vki dksbZ Hkh v'kq)

dk;Z u djks] ;K djrs jgksA eqfuojks! ns[kks] ;g gekjs ;gk¡ izkphu

,d laLÑfr dk izrhd gSA vkt eSa ml _f"k izkphu eqfu;ksa dh

ifjikVh dks ys djds tc ge pyrs gSa rks gekjk ân; xn&xn gksus

yxrk gSA gekjs ân; esa ,d ekuork izk;% vkrh gS] ,d uohu

thou vkrk gS bl xzh"e _rq esa] D;ksafd ;g xzh"e _rq gesa vèr

nsrh gSA gesa vèr nsrh gS] LokLF; dks lqUnj cukrh gSA

egf"kZ egkuUn th–bldks xzh"e _rq gh D;ksa dgrs gSa\

iwT;ikn&xq#nso–ijUrq okd~ ;g vius&vius x̀gksa esa mikluk

ifr lfgr] iRuh lfgr fojkteku gks djds ijekRek dh mikluk
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djuh gSA gs ijekReu~! gekjs Ñf"k dks ifo=k cuk] gekjh Ñf"k

ykHknk;d gks] blesa fdlh izdkj dk ,slk ijek.kq ;k fdlh izdkj

dk ,slk Lokú u Nw,] ftlls ;g u"V gks tk,¡ eqfuojks! ns[kks] ;g

mikluk dh tkrh FkhA

mÙke Ñf"kmÙke Ñf"kmÙke Ñf"kmÙke Ñf"kmÙke Ñf"k

blds mijkUr ekuks ;K'kkyk esa fojkteku gks djds vuqlUèkku

fd;k tkrk FkkA vuqlUèkku fd;k tkrk gS fd gesa vc bl Ñf"k

dks mit djus ds fy, D;k&D;k lkèku tqVkus gSaA geus ìFoh esa]

blds xHkZ esa cht rks LFkkfir dj fn;k] vc bl ìFoh ds fy,

dkSu lk [kku&iku gksuk pkfg,A ftlls blds xHkZ esa tks Ñf"k

mRiUu gks og egku~ vkSj fo'kky gks] Å¡ph gks] vkSj vfèkd gksA

eqfuojks! mlds fy, mlh dk izrhd gekjs ;gk¡] ijEijkxrksa ls mlds

i'pkr~ vuqlUèkku fd;k tkrkA vuqlUèkku djds ;g fopkj fofue;

fd;k tkrk] mlds fy, Å¡ps ls Å¡pk mldk [kku&iku gksuk pkfg,

ìFoh dk] okLro esa ìFoh dk [kku&iku D;k gksrk gS\ ìFoh dk

[kku&iku le; ds vuwdqy mldks ty dh òf"V] le; ds vuwdqy

mldks eqfuojks! ns[kks] mldks xks dk] eqfuojks! xks vf'ouh ekuks

ns[kks] tks xks [kk djds] fuxydj vkgkj dks ysrh gS] pkV ysrh gS]

mldks gekjs ;gk¡ [kk|ke~ xz.kk vfLr vkikapkr fd;k tkrk gSA

mldks ¼xkscj dks½ laxzg] lafpr djus ds i'pkr~ ekuks mldks ìFoh

esa Hkw esa LFkkfir fd;k tkrk gS ftlls eqfuojks! ns[kks] ìFoh esa mÙke

vUu mRiUu gks vkSj vfèkd ls vfèkd gksA jk"Vª esa vUu dh lw{erk

u jgsA eqfuojks! vc vuqlUèkku djds vkSj ,d lekjksg euk;k

tkrk gSA lHkh fo}kuksa dk] cqf)eku] oSKkfudksa dk fu.kZ; djks fd

ìFoh ds fy, dkSu lk vUu ns[kks] vUu dks mit djus ds fy,]

gekjs fy, dkSu lh ìFoh ds fy,] [kku&iku gksuk pkfg,A
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ekrk ekrk ekrk ekrk ekrk dk vkgkjdk vkgkjdk vkgkjdk vkgkjdk vkgkj

tSlk eqfuojks! esjh ifo=k ekrk tc xHkZfLr] ge tSls iq=k ekrk

ds xHkZ esa gksrs gSa] rks ekrk ds fy, gekjs cqf)ekuksa us lq'khy] Å¡pk

vkSj LoLFk ckyd dks mRiUu djus ds fy, cqf)ekuksa us ,d pqukSrh

nh] vkSj ;g pqukSrh nh fd ekrk dks xHkZorh gksus ds i'pkr~ D;k

vkgkj] dkSu lk vkgkj ikuk pkfg,] ns[kks] ftlls mlls] xHkZ ls

lqUnj ckyd mRiUu gksA eqfuojks! ns[kks] mUgksaus dgk vkpk;ks± dk]

osnksa vkSj l¡fgrkvksa esa tks o.kZu gksrk gS og cM+k fo'ks"k vkSj lqUnj

ekuk tkrk gSA _f"k&eqfu;ksa us dgk HkbZ! ns[kks] muds fy, lcls

fo'ks"k xks nqXèk gksuk pkfg,A ;g xks nqXèk eqfuojks! xks dk nqXèk]

?k̀r dks nwgus ds i'pkr~ ekrk ds xHkZ ls fo'kky ckyd tUe ysrk

gS] mldk LokLF; Hkh lqUnj gksrk gSA eqfuojks! vkSj Hkh ftrus

ckyd gksrs gSa] mudks ikuk gh eqfuojks! ns[kks] lqUnj vkSj lq'khy x̀g

esa tUe ysrk gSA blh izdkj vkòfÙk;ksa esa ìFoh dh rqyuk dh gS fd

tSls xks nqXèk dks iku djus ls gekjk 'okl Å¡pk gksrk gS] rks xks

dk] vizs vLrk R;kxk gqvk tks ey gksrk gS] tks xkscj gksrk gS

mldks ìFoh esa LFkkfir djus ls vUu mit vfèkd gksrk gSA

eqfuojks! tks gekjs cqf)ekuksa us nks izdkj dh mit gekjs ;gk¡ gksrh

gS] ,d mit esjh ifo=k ekrk ftldks ge 'kdqUrdk dgrs gSaA

'kdqUrdk okLro esa Jh] y{eh dk uke Hkh 'kdqUrdk dgk tkrk gSA

ijUrq ml esjh ifo=k ekrk dk uke Hkh 'kdqUrdk gS tks csVk! 'kkL=k]

n'kZuksa ds vuwdqy] vius xHkZ ls I;kjs iq=k dks tUe nsus okyh gksrh

gSA mldks Hkh gekjs vkpk;ks± us vknj.kh;] tSls ìFoh dks ekrk dgk

tkrk gS] ,sls gh ml xHkkZf.k dks ekrk dh ǹf"V ls iku fd;k tkrk

gSA D;ksafd mldh mit gksrh gS] cqf)ekuksa dh mit gksrh gSA

eqfuojks! ekrkvksa dks mu iq=kksa dh mit ugha djuh pkfg, ftldk

ìFoh ij vk djds ,d Hkkj cu tk,A
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iq#"kiq#"kiq#"kiq#"kiq#"kkkkkkFkhZ thouFkhZ thouFkhZ thouFkhZ thouFkhZ thou

og ns[kks] eqfuojks! Hkxoku~ Ñ".k us Hkh dgk gS D;k tks

v;ksX; euq"; gksrk gS] tks vius thou esa iq:"kkFkZ djuk ugha

pkgrk] dsoy deZ dh dlkSVh ij vius thou dks fuHkZj djuk

tkurk gS] og dksbZ euq"; ugha gksrk] ml euq"; dk Hkkj gksrk gS

bl ìFoh ijA vius thou esa tks euq"; iq:"kkFkhZ ugha gksrk] vkyL;

gksrk gS] izeknh gksrk gS ekuks mlds }kjk R;kx vkSj riL;k ugha

gksrh ml euq"; dk bl ìFoh ij Hkkj gksrk gSA mu euq";ksa dks

lalkj esa thou èkkj.k djus dk vfèkdj ugha gksrkA esjs vkpk;ks± us

,slk gh dgk gSA eqfuojks! blh izdkj esjh ifo=k ekrk dks gekjs

izkphu dky esa tc Hkxoku~ jke ls iwoZ dk dky Fkk] egkjktk lw;Z

oa'k ls Å¡pk tks dky Fkk] ijUrq mlesa _f"k&eqfu;ksa dh ,d ifjikVh

pyh vkbZ vkSj og ;g ifjikVh Fkh] x̀g&x̀g esa iqjksfgrius dk dk;Z

djuk] ijUrq mu esjh ifo=k ekrkvksa dks Å¡pk&Å¡pk mins'k ns djds]

muls _f"k ckyd tUe ysrsA ijUrq tenfXu tSls vkSj Hkh eqfuojks!

ns[kks] ;gk¡ egf"kZ èkzqUnzh] tSls us=kksa dk ghu Hkh dksbZ iq=k gksrk] rks

og Hkh eqfuojks! ns[kks] mlds ân; esa ekrk fo|k dk Hkj.k dj nsrh

vkSj ekrk ml fo|k dk Hkj.k djus ds i'pkr~] og ekrk dk _.kh

ckyd dgykrk FkkA _.kh ckyd eqfuojks! og _.kh gksrk gS] vkSj

tks v;ksX; ckyd gksrk gS] tks mRiUu gksrk gS ekrk ds xHkZ ls] og

v;ksX; gks] rks tkuks] ekrk dk thou Hkh O;FkZ vkSj mldk ìFoh ij

Hkkj gksrk gSA

xks nqXèkxks nqXèkxks nqXèkxks nqXèkxks nqXèk

esjs vkfn vkpk;Ztuksa ;g Å¡pk ckyd dSls mRiUu gksrk gS\

tc eqfuojks! ekrk xks nqXèk dk iku djrh gS] tSls ìFoh esa xks ds

ey dks LFkkfir djds] mlls 'kq) vkSj Hkwfe esa mit mRiUu dh
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tkrh gS vfèkd] blh izdkj xks nqXèk ds iku djus ls vfèkd Å¡pk

ckyd] cqf)eku ckyd tUe ysrk gSA gekjs ;gk¡ ijEijk ls

eqfuojks! ns[kks] vkt ls ugha] ;s ifjikVh _f"k&eqfu;ksa ds dky ls

pyh vkbZA Hkxoku~ fo".kq bR;kfn;ksa us bl ifjikVh dks fu.kZ; fd;kA

fo".kq jk"Vªfo".kq jk"Vªfo".kq jk"Vªfo".kq jk"Vªfo".kq jk"Vª

gekjs ;gk¡ lcls iwoZ Hkxoku~ euq th ds dFkkukuqlkj] lcls

iwoZ ;gk¡ fo".kq mikfèk ekuh tkrh gSA fo".kq mikfèk tks lcls izFke

jktk] mlh dk uke fo".kq dgykrk FkkA eqfuojks! ;g euq th ls iwoZ

,d ifjikVh Fkh] Hkxoku~ euq th ls iwoZ ;g ifjikVh Fkh D;k] jk"Vª

rks gksrk ugha] lsuk ugha gksrh FkhA eqfuojks! ogk¡ vkSj Hkh jk"Vª ds

vfèkifr ugha gksrs ijUrq D;k gksrk Fkk] fd fo".kq jk"Vª gksrk FkkA

fo".kq jk"Vª D;k gksrk gS\ fo".kq ls dksbZ Hk;Hkhr rks gksrk ugha Fkk]

mlesa dsoy drZO; dh iz.kkyh dh f'k{kk FkhA drZO; iz.kkyh dh

f'k{kk dks] eqfuojks! ns[kks] lc vkpj.k djus okys] mldks gekjs ;gk¡

fo".kq jk"Vª vgk! Hkxoku~ euq th ls iwoZ ;g FkkA

y{eh&iwtuy{eh&iwtuy{eh&iwtuy{eh&iwtuy{eh&iwtu

Hkxoku~ euq th us vkxs pydj jk"Vª dh iz.kkyh dks] eSa iwoZ

mPpkj.k Hkh dj pqdk gw¡A vkt rks dsoy gekjs ;gk¡ egkjktk fo".kq

us ;g ifjikVh lalkj esa fufeZr dh] D;k y{eh dk iwtu djksA dkSu

lh y{eh dk iwtu djks\ y{eh dgrs gSa–gekjs ;gk¡ izÑfr dk uke

Hkh y{eh dgykrk gSA izÑfr dk uke y{eh dgykrk gS] bl izÑfr

dh Hkh iwtk djks D;ksafd bl izÑfr ls gekjk ;g 'kjhj cuk gqvk

gS] ;g izÑfr ls cuk gqvk gSA gekjs us=kksa esa tks Hkh fu.khZr fd,

gq, ;U=k gSa og lc izÑfr ds èkkrqvksa ls curs gSa] ;g lc izÑfr

ls mRiUu gksrs gSaA ekuks ns[kks] v.kq vkSj egk v.kq Hkh izÑfr ls



13

;kSfxd izopu@uoEcj 2018;kSfxd izopu@uoEcj 2018;kSfxd izopu@uoEcj 2018;kSfxd izopu@uoEcj 2018;kSfxd izopu@uoEcj 2018

mRiUu gksrs gSa] rks mldk iwtu djksA rks gekjs ;gk¡ nhikoyh vkSj

nhikoyh dks gekjs ;gk¡ ns[kks] mldk iwtu gksrk gSA bldk

ijEijkxrksa ds vuwdqy gekjs ;gk¡ y{eh dk iwtu fd;k tkrk gSA

y{eh ds iwtu dk vfHkizk;% ;g fd bldk iwtu djksA vkt ls gesa

fu.kZ; djuk gS] nhikoyh ds fnol ;g tSls izÑfr tks dqN gesa

izdk'k izrhr gks jgk gS ;g HkkSfrd izdk'k ;g lc izÑfr dk

izdk'k gSA tSls izÑfr us izdkf'kr rÙo gekjs ekuo 'kjhj esa

vksr&izksr fd, gSa] vkt gesa mu rÙoksa dks tkuuk] mlh ij

vuqlUèkku djuk gSA mlh ls gesa vius thou dks Å¡pk cukuk gSA

y{eh dk vfHkizk;% ;g fd vkt gesa og iz;Ru djuk pkfg,] vkt

izHkq dh ;kpuk djrs gq,] y{eh dk iwtu djks fd ge y{eh dk

nq:i;ksx ugha djsaxsA y{eh jk"Vªuk;d gksrh gS] jk"Vªuk;d dkSu

gksrh gS\ y{eh gksrh gSA ftl jktk ds jk"Vª esa y{eh ugha gksrh]

ml jktk dk jk"Vª Hkh ugha gksrkA ekuks jktk ds jk"Vª esa y{eh gksuh

pkfg,A vc y{eh dk iwtu gksuk pkfg, izR;sd x̀g esa] izR;sd esjs

ekrk firk–D;ksa bldk vfHkizk;% ;g fd fcuk y{eh ds gekjk dk;Z

ugha pyrkA fcuk y{eh ds gekjs thou dk y{; iwjk ugha gksrk]

ge nku ugha dj ldrs] ge ;K ugha dj ldrsA ekuks lalkj dk

ftruk Hkh dk;Z gS] ge mPpkj.k ugha dj ldrs] ge us=kksa ls

ǹf"Vikr ugha dj ldrs] eqfuojks! ge vius Jks=kksa ls dksbZ okd~

Jo.k ugha dj ldrs] ;g lc izÑfr dk] y{eh dk ,d peRdkj

dgykrk gSA bl peRdkj dh gesa iwtk djuh gS] ijUrq bldks gesa

vPNh izdkj iwtu djuk gSA eqfuojks! iwtu D;ksa fd;k tkrk gS\

vkt gekjs }kjk ;g iz'u vkrk gS fd iwtu djus dk vfHkizk;% ;g

ugha] ge vkBksa Hkqtksa dks ,df=kr djsa] mlds vkxs izkFkZuk] bldk ;g

vfHkizk;% ugha gSA gesa fu;e cukuk gS fd gesa bl y{eh dk
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nq:i;ksx ugha djuk gS] gesa dgha nq:i;ksx ugha djuk gSA gesa

nqjkpkjksa esa y{eh dks iz;ksx ugha djuk gSA gesa oSfnd izpkjksa esa] gesa

;K deks± esa] ijekRek dh izkFkZuk esa] czkã.kksa ds lRdkj esa cqf)ekuksa

ds vkSj tgk¡ Hkh gekjs fy, vfèkd ls vfèkd dY;k.k gksrk gks] gesa

ogk¡ y{eh dks yxkuk gSA ogha ls iz;ksx esa ykuk gSA vkt ds fnol

eqfuojks! ns[kks] bldk ,d fu;e cuk;k tkrk gS] blds Hkkx cuk,

tkrs gSa y{eh ds] tks Hkh y{eh x̀g esa gksrh gS mlds Hkkx cuk,

tkrs gSa] fdruh y{eh eq>s ijksidkj dk;Z esa yxkuh gS] fdruh y{eh

eq>s vius O;kikj esa ijf.kr djuh gS] fdruh y{eh eq>s jk"Vª ds

fy, vfiZr djuh gSA bruh y{eh eq>s ìFoh ds fy, vfiZr djuh

gSA D;ksafd ftlls ìFoh esa vUu mRiUu gksA rks eqfuojks! ns[kks] ;g

lc dqN gekjs fy, ykHknk;d dgykrk gSA

vkèkqfud dky esa y{eh dk nq:i;ksxvkèkqfud dky esa y{eh dk nq:i;ksxvkèkqfud dky esa y{eh dk nq:i;ksxvkèkqfud dky esa y{eh dk nq:i;ksxvkèkqfud dky esa y{eh dk nq:i;ksx

egf"kZ egkuUn th–xq#nso! vkèkqfud dky esa rks y{eh dk

dqN vkSj gh fd;k tkrk gSA vkèkqfud dky esa rks Hkxou~! vkt ds

fnol D;k] dy ds fnol D;k Hkxou~! bl y{eh dk ,slk

nq:i;ksx D;k] Hkxou~! vkèkqfud dky esa mls tq, dh ǹf"V ls dgk

tkrk gS vkSj Hkh 'kCn vkèkqfud dky esa izpfyr gS] eSa rks mudks

f'kf{kr ugha dgk djrk gw¡ ijUrq vkèkqfud dky esa oks f'kf{kr dgrs

gSa] mudks vkèkqfud dky esa QyS'k dgrs gSa] ;g rks izHkq! bldks

vPNh izdkj ugha Kku djk;k tkrk] ijUrq mldks vkSj gh dqN

mPpkj.k fd;k tkrk gSA rks y{eh dk vkèkqfud dky esa bldk

fu;e cukus ds i'pkr~ bldk nq:i;ksx fd;k tkrk gSA iwT;ikn&xq#nso–
vPNk csVk! rks eqfuojks! vHkh&vHkh esjs I;kjs egkuUn th dqN ew[kks±

okys okd~ izxV dj jgs Fks] ijUrq blls eq>s vfèkd iz;kstu ugha]

dsoy vius fopkj izxV d:¡A
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nhiknhiknhiknhiknhikoyh dk ioZoyh dk ioZoyh dk ioZoyh dk ioZoyh dk ioZ

eqfuojks! gekjs ;gk¡ izkphu iz.kkyh] tks izkphu iz.kkyh gS] ijUrq

og bl izdkj pyh vkbZ] vkt gesa ml iz.kkyh dks viukuk gS tks

iz.kkyh gekjs _f"k&eqfu;ksa dh fu;qDr dh gqbZ gSA og fo'ks"k dgykbZ

tkrh gS ijUrq vkt ge ml iz.kkyh dks viukrs pys tk,¡ ftlls

gekjh nhikoyh] gekjs thou esa ,d ifo=k T;ksfr tyrh jgsA ifo=k

T;ksfr tks gekjs thou esa tyrs jgsxh rks ge nhikoyh dk ioZ eukus

ds vfèkdkjh dgyk,¡xsA ftldk vfHkizk;% ;g ugha fd ;g nhikoyh

;g fdlh ,d jk"Vª esa viukbZ tkrh gks] ;g nhikoyh izR;sd

jktkvksa ds jk"Vª esa viukbZ tkrhA blds miy{; esa lHkh dqN ge

vius&vius thou esa dqN u dqN f'k{kk izkIr djrs gSa] ekuks Ñf"k

djus okys oS';tu ;K djrs gSa vkSj ;K djrs gSa] D;ksa\ D;ksafd

ns[kks] bl fnol ;g ioZ blhfy, euk;k tkrk gS D;k Ñf"k] Hkwfe

ds xHkZ esa ge vUu dh LFkkiuk dj nsrs gSaA blesa cht dh LFkkiuk

dj nsrs gSa] vkSj ns[kks] lcls fuòÙk gks djds vc izHkq ls ;kpuk

djrs gSa] izHkq! tks ìFoh esa vUu LFkkfir fd;k gS ;g gekjs fy,

ykHknk;d gks] jk"Vª ds fy,] ,slh vuqie Ñik djks] le;&le; ij

òf"V djksA le;&le; ij cqf)ekuksa dh vusd ;kpuk,¡ csVk! dksbZ

egksRloksa ds }kjk ije ifo=k iquhr volj vkSj iquhr fnol dk

fuekZ.k fd;k tkrk gSA gekjs ;gk¡ ;g dsoy ,d iquhr esa fuekZ.k

gksrk jgrk gSA

xksoèkZuxksoèkZuxksoèkZuxksoèkZuxksoèkZu

vkt eSa ml fnol ij vk igq¡pk] tSlk egkuUn th eq>s dqN

okd~ Hkh izxV djus gSaA vkt og fnol gS] tc Hkxoku~ Ñ".k us

ns[kks xksoèkZu dh iwtk dh] xkscj ,d èku dgyk;k tkrk gSA xkscj

,d xks dk ey dgyk;k tkrk gS] mldks xksoèkZu dgrs gSaA èku dk
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vfHkizk;% gS bls ge Ñf"k esa vfèkd ls vfèkd izLFkkfir djus ls]

blls èku mRiUu gksrk gS] ekuks vkt Hkxoku~ Ñ".k us bl miy{;

esa] vkt ds fnol ekuks ns[kks] bUnz dks Hkh fueU=k.kA bUnz us dgk

ns[kks] ogk¡ bUnz dh iwtk gksrh Fkh] xksoèkZu ij ns[kks] og ,d LFkku

Hkh gS] ekuks tks òUnkou ds jkLrs Hkxoku~ Ñ".k ds tgk¡ tUe Hkwfe

ijUrq mlh ds }kj ij ekuks ns[kks] og ,d LFkku xksoèkZu] tgk¡ bUnz

dh iwtk gksrh gSA bUnz dh iwtk gksrh gSA

Hkxoku~ Ñ".k }kjk xÅvksa dh iwtkHkxoku~ Ñ".k }kjk xÅvksa dh iwtkHkxoku~ Ñ".k }kjk xÅvksa dh iwtkHkxoku~ Ñ".k }kjk xÅvksa dh iwtkHkxoku~ Ñ".k }kjk xÅvksa dh iwtk

eqfuojks! bUnz dh iwtk gqvk djrh FkhA Hkxoku~ Ñ".k ls iwoZ

bUnz dh iwtk–tc bUgksaus csVk! lc ekuks ns[kks] xÅ¡vksa dks ,df=kr

fd;k vkSj xÅ¡vksa dh iwtk dh xbZA xksoèkZu ij òUnkou ds ekuks

ns[kks] lHkh ml ioZr ij vk igq¡ps vkSj ogk¡ ,d lqUnj xÅ¡vksa dh

iwtk gksus yxhA xÅ¡vksa ds pj.kksa dks] Hkxoku~ Ñ".k dk ;g dk;Z

jgrk Fkk fd Hkxoku~ Ñ".k izR;sd xÅ¡ ds nqXèk dks iku djrs Fks]

ekuks ,d&,d :i esa muds nqXèk dks iku djrs] mUgsa fuf.kZr fd;k

djrs FksA D;ksafd Hkxoku~ Ñ".k vius thou esa ,d cgqr Å¡ps

oSKkfud vkSj vius thou esa vuqlUèkku djuk mudk dk;Z FkkA ;g

lcls iwoZ mUgksaus ;gh vuqlUèkku fd;k] vius jk"Vª esa] vius lekt

esa] iztk esa gesa lcls ;g iwoZ fopkjuk gS fd gekjs jk"Vª ds fy,]

gekjs thou ds fy,] LokLF; ds fy, lcls Å¡ph oLrq D;k gS\

lcls Å¡ph oLrq ;fn dksbZ lalkj esa] x`gLFkh ds vkJe esalcls Å¡ph oLrq ;fn dksbZ lalkj esa] x`gLFkh ds vkJe esalcls Å¡ph oLrq ;fn dksbZ lalkj esa] x`gLFkh ds vkJe esalcls Å¡ph oLrq ;fn dksbZ lalkj esa] x`gLFkh ds vkJe esalcls Å¡ph oLrq ;fn dksbZ lalkj esa] x`gLFkh ds vkJe esa

fopkjus ds fy, rks vius LokLF; ds fy, gSA fopkjus ds fy, rks vius LokLF; ds fy, gSA fopkjus ds fy, rks vius LokLF; ds fy, gSA fopkjus ds fy, rks vius LokLF; ds fy, gSA fopkjus ds fy, rks vius LokLF; ds fy, gSA ftl x̀gLFk esa]

ftl jktk ds jk"Vª esa LokLF; Å¡pk gksrk gS] LoLFk O;fDr gksrs gSa]

ogk¡ iz'kUrk gksrh gSA Hkxoku~ Ñ".k us lcls iwoZ ;g dk;Z fd;k] rks

xksoèkZu ij ,d mUgksaus ,d lekt ,df=kr fd;k] ml lekt esa

xÅ¡vksa dks ,df=kr fd;k] Hkxoku~ Ñ".k dk ;g vkns'k Fkk] fd HkbZ!
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iwtu djks] fdldk iwtu djks\ xksoèkZu dk–xÅ¡vksa dh iwtk djksA

xÅ¡vksa dh iwtk djus ls vkt gekjk LokLFk] gekjh ekuork] blls

Å¡ph cusxh] blhfy, xÅ¡vksa dk iwtu fd;k x;kA eqfuojks! ns[kks]

Hkxoku~ Ñ".k us lcls iwoZ ns[kks] xÅ¡vksa dk iwtu fd;kA

egf"kZ egkuUn th–xq#nso! vkèkqfud dky esa xÅ¡vksa dk iwtu

fd;k tkrk gSA

iwT;ikn&xq#nso–vjs HkbZ! rqe lquks] tks okd~ mPpkj.k gqvk

mldks lquks] Jo.k djksA rks eqfuojks! czãk e; dLekfl xks

vLokfuA eqfuojks! xÅ¡vksa dk iwtu djus ls gesa ;g lc dqN izkIr

gks tk,xk] ,d oLrq izkIr ugha gksrhA vkt og oLrq izkIr gksrh gS]

mlls eqfuojks! xÅ¡vksa dk nqXèk ihus ls gekjs thou esa ,d

cqf)ekurk vkrh gS] 'okl Å¡pk gksrk gS vkSj xÅ¡vksa ds nqXèk ds

iku djus ij] gekjs 'kjhj esa tks ukuk izdkj ds tks #X.k gks tkrs

gSa] og Hkh u"V gks tkrs gSaA u"V gks tkus ds i'pkr~ vgk! ns[kks]

mlls gekjk LokLF; Å¡pk curk pyk tkrk gSA vkSj og tks dfy"V

Hkkstu djus ls ekuo dk LokLF; vú&Hkú gks tkrk gS] vú&Hkú gks

tkus ds i'pkr~–eqfuojks! lcls iwoZ ;g fo'ks"krk gS xÅ¡ ds nqXèk

iku djus esa D;k ekuo ds thou esa lnkpkj dh Hkkouk vkrh gSA

izR;sd ekuo] izR;sd nso dU;k ds }kjk nqjkpkj dh Hkkouk u vk

djds lnkpkj dh Hkkouk vkrh gSA D;ksafd xÅ¡ ds nqXèk esa og

ijek.kq gksrs gSa] og Lusg gksrk gS] ftl Lusg ls ns[kks] tks Lusg

xÅ¡vksa esa gksrk gSA vgk] csVk! ns[kks] xÅ¡vksa esa fdruk Hkh Øksèk gks]

ijUrq ml Øksèk esa tc Hkh mUgsa ,df=kr gksus dk le; feysxk] rHkh

og ,df=kr gks tkrs gSaA blh izdkj muesa fdruk Lusg gksrk gS] ,sls

gh ekuo ek=k esa Hkh] blh izdkj dk Lusg gks tkrk gSA esjs vkfn

vkpk;Ztuksa! esjs ifo=k Hkksys _f"k e.My! ml Hkxoku~ Ñ".k dh
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ppkZ izxV dj jgs gSa ftUgksaus csVk! xÅ¡vksa dh iwtk dhA gekjs ;gk¡

Hkxoku~ Ñ".k ls iwoZ Hkh ns[kks] xÅ¡vksa dh iwtk gksrh pyh vkbZA

xÅ¡vksa dh iwtk vkt ls ugha ijUrq ijEijk ls gksrh pyh vkbZ gSA

eqfuojks! ns[kks] loZ=k lalkj esa xÅ¡vksa dh iwtk dh tkrh gS] mlds

nqXèk dks iku fd;k tkrk gS] ?k̀r dks iku fd;k tkrk gS] mlh esa

;K fd;k tkrk gSA nsorktu izlUu gksrs gSa] og le;&le; ij

eqfuojks! ns[kks] ekuo dks LokLF; nsrs jgrs gSaA

xksoèkZu iwtuxksoèkZu iwtuxksoèkZu iwtuxksoèkZu iwtuxksoèkZu iwtu

egf"kZ egkuUn th–xq#nso! geus ,slk lquk gS] tSls vkius

xksoèkZu dk vHkh vHkh o.kZu fd;k gS tc bUnz dh iwtk ugha gksrh

Fkh] bUnz us òf"V dh vkSj Hkxoku~ Ñ".k us xksoèkZu ds ioZr dks Å¡pk

vius ls Å¡pk mBk;k Fkk vkSj òUnkou ds ftrus izk.kh Fks lc mldh

Nk;k esa pys x,¡A

iwT;ikn&xq#nso–csVk! ;g bldk vfHkizk;% ugha gS fd bUnz us

òf"V dh rks ioZr dks mUgksaus Å¡pk dj fy;kA bldk vfHkizk;% rks ;g

Hkh gks ldrk gS D;k Å¡pk LFkku Fkk] òf"V vfèkd gqbZ vkSj xksoèkZu ds

Åij clus pys x,¡] ;g Hkh gks ldrk gSA ijUrq ;g ugha] fd izÑfr

ds fu;e ds fo:) ekuk tkrk gS] ijUrq Hkxoku~ Ñ".k ijekRek ds ml

ijekuUn ds cgqr fudV Fks] cgqr fudV gksus ds i'pkr~] tks ftlds

fudV gksrk gS] og izÑfr ds foijhr dksbZ dk;Z ugha djrkA Hkxoku~ us

tks fu;e cuk,¡ gSa muds foijhr dksbZ dk;Z ugha djrkA foijhr dkSu

tkrk gS\ tks csVk! ns[kks] ijekRek ls nwjh gks tkrk gS vkSj tks ijekRek

ds ftruk Hkh fudV gksrk gS mruk gh og izÑfr ds fu;e dks vú&Hkú

ugha djrk] ijekRek ds fu;e dks u"V ugha djrk] og mlds vuqdwy

dk;Z djrk pyk tkrk gS] Lor% gksrk jgrk gSA
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esjs ifo=k vkpk;Ztuksa! esjs I;kjs egkuUn th ;g ugha] ijUrq

muls ;g eku ysuk pkfg, fd xksoèkZu ls ns[kks] Hkxoku~ Ñ".k us

xÅ¡vksa dh iwtk djkbZA ogk¡ bUnz dh iwtk Hkh gksrh Fkh] ijUrq bUnz

dh iwtk dks mUgksaus 'kkUr djk;k] D;k bUnz dh iwtk bUnz ds jk"Vª

esa gksuh pkfg,A ijUrq bUnz us mUgsa d"V nsus dk iz;Ru Hkh fd;k]

ekuks ns[kks] cdklqj bR;kfn;ksa us mudks d"V nsuk izkjEHk fd;kA

Hkxoku~ Ñ".k us vius izdj.k ls] mudh ,drk ls] mudh ekuo ek=k

dh lgk;rk ls] Nk;k ls] mldh lsuk dks u"V fd;k] u"V djus ds

i'pkr~] ijUrq ;g gqvkA vkt gesa ns[kks] bUnz ge fdls dgrs gSa\

vkt ge ns[kks] bUnz dsoy mldks ugha dgrs tks lc jktkvksa dk

jktk] ijUrq ns[kks] ge ijekRek dks bUnz dgk djrs gSaA ;gk¡ bUnz

;fn ,d jktk dks fy;k tk,] rks og òf"V D;k djk,xk] ijUrq

ns[kks] og v.kq vkSj ijek.kqvksa ls òf"V djk Hkh ldrk gSA ;g Hkh

gks ldrk gS fd cgqr ls ;U=k ,sls gksrs gSa] tks izÑfr ls fudkls

tkrs gSaA vuqlUèkku djus ds i'pkr~ fd og vUrfj{k esa mudk izgkj

djus ds i'pkr~] ty ds }kjk ns[kks] tyksa dk mRFkku gks tkrk gS

mlls òf"V Hkh gks ldrh gS] ijUrq og ;U=k izÑfr dh ukuk èkkrqvksa

ls fudklk tkrk gSA esjs vkfn _f"k&eqfu;ksa! bldks rqe izR;sd

tkurk gksxk fd Hkxoku~ Ñ".k Hkh ml fØ;k dks tkuk djrs Fks] bUnz

Hkh ml izfØ;k dks tkurs Fks] ijUrq bUnz us ;g djk;k] ;g gks

ldrk gSA ijUrq bUnz us ,slk fd;k ugha Fkk] ;g vfrrk ;g ekuo

dh ,d dYiuk gSA ,d xksoèkZu dks Å¡pk ys tkus ds fy,] ,d

ekuo dh ,d dYiuk gSA ;g ,d J)katfy vkSj ,d J)k dk

,d ikB gSA ijUrq ;g blls vfèkd J)k ls mldk okLrfod okd~

dk vú&Hkú gks tkrk gSA xksoèkZu dh iwtk djus ls eqfuojks! ns[kks]

Hkxoku~ Ñ".k us vius thou dk mRFkku fd;k] viuh iztk dks Å¡pk

cuk;k gSA



20

;kSfxd izopu@uoEcj 2018;kSfxd izopu@uoEcj 2018;kSfxd izopu@uoEcj 2018;kSfxd izopu@uoEcj 2018;kSfxd izopu@uoEcj 2018

ns[kks] Hkxoku~ Ñ".k ds ;gk¡ ,d dk;Z vkSj Hkh gksrk Fkk] uUn

dh ftruh Hkh 'kksHkk Fkh] ekuks ns[kks] xÅ¡vksa dk lc ?k̀r lc jktk

dal ds }kjk pyk tkrk Fkk] jktk dal ds }kjk tkrk FkkA Hkxoku~

Ñ".k dks tks Hkh nsoh mUgsa izkIr gksrh] tks Hkh ekrk,¡ mUgsa ?k̀r ys

tkrh izkIr gksrha] mUgsa ǹf"Vikr gksrha muls Nhu ysrs vkSj dgk djrs

fd ;g dal ikih gS] rqe ?k̀r dks Lo;¡ iku djksA ekuks ns[kks]

Hkxoku~ Ñ".k us ;g fdrus Å¡ps&Å¡ps dk;Z fd,] mUgksaus dgk fd

dal bruk nqjkpkjh gS fd og nwljksa ds vfèkdkj dks ysuk pkgrk gSA

lalkj esa ml O;fDr dks u"V dj nks] tks nwljksa ds vfèkdkj dks

Nhuuk pkgrk gS] nwljs ds vfèkdkj dks Nhuuk ;g ekuork ugha

dgykbZ tkrh gSA blhfy, gs esjh ifo=k ekrkvksa! gs esjs ifo=k

Hknztuksa! lalkj esa ml O;fDr dks vius }kj ij u vkus nks tks nwljs

ds vfèkdkj dks Nhuus okyk gks] mls vius vfèkdkj ds] mls vius

thou dk] vius æO; dk] viuh y{eh dk Lo;¡ ns[kks] mls mldk

vfèkdkj] mldk nkf;Ro cuk jgsA blhfy, vkt eqfuojks! ns[kks]

Hkxoku~ Ñ".k dk ,d&,d 'kCnkFkZ cM+k egÙoiw.kZ gS] gesa mUgha ds

vkns'kksa ij pyuk pkfg,¡ D;ksafd mudk vkns'k vk;ZÙo esa ijf.kr

dgyk;k tkrk gSA mUgksaus vk;Z iz.kkyh dks] vk;Z ijEijk dks Å¡pk

cukus esa vius thou dks lekIr fd;k] vius thou dks loZ=k ns[kks]

lalkj esa lè) mudk thou O;rhr gksrk jgkA

x.kifr dk iwtux.kifr dk iwtux.kifr dk iwtux.kifr dk iwtux.kifr dk iwtu

eqfuojks! vkt ;gk¡ nhikoyh dks] dsoy xksoèkZu dk gh iwtu

ugha gksrk gS] x.ks'k dk iwtu Hkh gksrk gSA x.ks'k dk vfHkizk;% ;g

gS tgk¡ y{eh dk] tgk¡ izÑfr dk] tgk¡ xÅ¡ dk iwtu fd;k tkrk

gS] ogk¡ ijefirk ijekRek dk iwtu Hkh fd;k tkrk gSA eqfuojks!

x.ks'k dk iwtu D;ksa fd;k tkrk gS\ x.ka czãs vfLr x.kkA eqfuojks!
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ns[kks] tks x.kksa dk Lokeh gks] x.k lalkj esa iztk dgykrh gS] mudk

Lokeh x.kifr dgykrk gSA vkt eqfuojks! ns[kks] gesa x.kifr dh

iwtk djuh gS ftl x.kifr ds iwtk djus ls gekjs ân; esa Lusg

vkrk gS] gekjs ân; esa eèkqjrk vkrh gS] gekjs ân; esa drZO; dh

Hkkouk vkrh gS] gekjs ân; esa jk"Vªh; Hkkouk vkrh gSA ekuks ns[kks]

;g lc Hkxoku~ dh iwtk djus ls izkIr gksrh gSA D;ksafd ijefirk

ijekRek us lalkj dks ,d jk"Vª :i esa fuekZf.kr fd;k gSA bldk

okd~ rks eSa dy gh izxV dj ldw¡xk vPNh izdkj ls] ijUrq vkt

dk vkns'k rks dsoy ;g mPpkj.k djrk pyk tk jgk gS D;k gesa

x.kifr dh mikluk djuh pkfg,A x.kifr dk iwtu djuk pkfg,A

gekjs ;gk¡ eqfuojks! ns[kks] x.kifr jktk dks Hkh dgk tkrk gSA jktk

dk Hkh iwtu djuk pkfg,] D;ksafd–jktk dk iwtu D;ksa fd;k tkrk

gS\ jktk ds iwtu dk vfHkizk;% ;g ugha] D;k mlds pj.kksa dks Nwvk

tk,A jktk ds iwtu dk vfHkizk;% ;g gS D;k ge mlds izR;sd

LFkkuksa ls] cqf)ekuksa ls] ekrkvksa ls vkSj esjh iq=k iqf=k;ksa ls jktk dks

;g izsj.kk nsuh pkfg, jktk ds ân; esa] D;k gs jktu~! esjh ifo=k

ekrk dks rks ;g vfèkdkj nsus pkfg, fd og gekjk vfèkifr gS] rw

x.ks'k gS] rw jktk gS] gekjs Ük̀úkj dh rw j{kk djA iqf=k;ksa dks jk"Vª

ds }kjk jktk dks ;g lans'k nsuk pkfg, gs nso! gs jktu~! rw gekjk

jktk gS vkSj gekjs thou dk midkj okLro esa rks ijekRek ds Åij

gS] ijUrq dqN rqEgkjs }kjk Hkh gSA blhfy, gekjs foèkkrk] gekjs

thou esa tks Hkh ekuork vk,] mldh pqukSrh vki ysrs jgsaA

eqfuojks! ns[kks] ;g lc ekuo ds fy, gh] D;k lalkj ds jk"Vª dh

j{kk] jk"Vª ds fu;e] jk"Vª ds tks Hkh dqN vòfÙk gksrs gSa] og lc

vkids Hkqtksa esa bUgs vPNh izdkj cukrs jgksA ;g lc eqfuojks! ns[kks]

,d iztk dk drZO; gksrk gSA blh ijekRek dh mikluk djuk]

x.ks'k th dh mikluk djukA egf"kZ us] egkuUn th us ,d le;
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,slk o.kZu fd;k fd x.ks'k th rks egkjkt f'ko ds iq=k dgykrs gSa

vkSj ftuds }kjk ,d gkFkh dk ,d cgqr cM+k eq[k muds vuqlkj

ijf.kr fd;k tkrk gSA esjs vkfn vkpk;Ztuksa! egkuUn th us eq>s

,d le; ,slk izxV djk;kA ijUrq blds lkFk&lkFk eSa ;g okd~

izxV djrk pyk tkÅ¡ fd ns[kks] x.ks'k th dk ,slk ugha] ijUrq

x.ks'k th egkjkt f'ko ds iq=k Hkh FksA ijUrq ;gk¡ x.ks'k th Hkxoku~

dks dgk tkrk gSA tks gkFkh bruk fo'kky gksrk gS] brus fo'kky

'kjhj okyk gksrk gS] ekuks ns[kks] og fdrus gh vUuksa dks] fdrus gh

ouLifr;ksa dks vius mnj esa vksr&izksr dj ysrk gS] mlh ls mldk

thou lapkj gksrk gSA blh izdkj gekjs ;gk¡ ijekRek ds }kjk ns[kks]

;g loZ=k Hkwe.My gksus ds ukrs] ;g loZ=k Hkwe.My mldk gSA ukuk

izdkj ds yksd&yksdkUrj gSa] ;g lc ns[kks] ijekRek ds xHkZ esa

ijf.kr gks jgs gSa] lc izdkf'kr gks jgs gSaA mlh dh izsj.kk] mlh dk

ikB] mlh ds eqfuojks! ,d&,d] d.k&d.k esa ijekRek ds] x.ks'k ds

O;kid gksus ds ukrs] mu lcdk vfèkifr gksus ds ukrs vgk] mldk

ns[kks] bruk fo'kky efLr"d Hkh gSA mldk bruk fo'kky mnj Hkh

gS] ekuks ns[kks] og lcdks vius esa ijf.kr dj nsrk gSA eqfuojks!

izy;&dky esa Hkh lcdks fuxy tkrk gSA vius xHkZ esa] vius mnj

esa lcdks ijf.kr dj ysrk gSA eqfuojks! mldk bruk fo'kky mnj

gS] bruk fo'kky mldk eq[kkjfcUn gSA eqfuojks! ns[kks] ftlls

ijekRek dks gekjs ;gk¡ x.ks'k th dgk tkrk gSA x.ks'kk czã.ks tks

x.kksa dk Lokeh gks] x.kksa dk Lokeh gks ekuks ns[kks] ukuk izdkj ds

yksd&yksdkUrjksa dk Lokeh gks] mldks gekjs ;gk¡ x.kifr dh pqukSrh

nh tkrh gSA vgk] Hkxoku~ f'ko ds iq=k dk uke Hkh x.ks'k th gS]

,slk vfHkizk;% ;g ugha fd fdlh ds iq=k dk uke x.ks'k th gks rks

ijekRek dks x.ks'k th ugha dg ldsaxsA vgk] eqfuojks! ns[kks] tgk¡

Hkxoku~ dks x.ks'k th dgk tkrk gS] fdlh ds iq=k dk uke Hkh ge
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x.ks'k mPpkj.k dj ldrs gSaA D;ksafd og rks ,d xkSf.kd ukeksa ls

ijf.kr fd;k tkrk gSA

ijEijkoknh laLÑfr dk egÙoijEijkoknh laLÑfr dk egÙoijEijkoknh laLÑfr dk egÙoijEijkoknh laLÑfr dk egÙoijEijkoknh laLÑfr dk egÙo

esjs vkfn vkpk;Ztuksa! vkt eSa ;g ppkZ dj jgk Fkk fd vkt

nhikoyh ds ioZ esa vkSj xks dh iwtk djus ds fnol ls gesa Hkxoku~

Ñ".k vkSj gesa viuh ijEijk dks fopkjuk gSA tks lalkj esa ns[kks]

ijEijkoknh laLÑfr dks ugha fopkjrk] vkg] mldk thou ,d Hkkj

:i esa ekuk tkrk gSA lalkj esa vkylh vkSj izeknh cu djds vius

thou dks gesa O;FkZ ugha djuk gSA ijUrq ns[kks] vkt gesa lHkh

okD;ksa ij fopkj djuk gksxk] tSls ge Hkwfe dh j{kk djrs gSaA

eqfuojks! blh izdkj esjh tks ifo=k ekrk gS] ftlds xHkZ ls ge tSls

iq=kksa dk tUe gksrk gS] Hkxoku~ Ñ".k] Hkxoku~ jke] egkjkt f'ko

eqfuojks! ns[kks] vusdksa vusd egku~ foHkwfr;ksa dk tUe gksrk gSA tSlk

eqfuojks! ns[kks] ;gk¡ _f"k&eqfu;ksa dk tenfXu] tSls egf"kZ ikjk]

egf"kZ ykse'k] egf"kZ d.kkn] vkfnR; _f"k egkjkt] egf"kZ vfújk

bR;kfn vkpk;Z _f"ktu gq,] ;g lc esjh ifo=k ekrkvksa ds xHkZ ls

tUe ysrs gSa ftuds cM+s lkSHkkX; gksrs gSaA ftudh R;kx vkSj riL;k

esa ,d vkgqfr gS] R;kx vkSj riL;k ls ekuo dh ekrk dh izòfÙk;ksa

ls] ekuo ds vUr%dj.k esa mudh Hkkoukvksa ls ns[kks] mlls iq=kksa dk

tUe gksrk gSA eqfuojks! ns[kks] blls gesa lHkh okD;ksa ij fopkj

djuk gSA gesa tc ge izR;sd okd~ ij ge vius ijEijkoknh tks

gekjh izkphu _f"k&eqfu;ksa dh iz.kkyh gSA

Hkxoku~ jke dk v;ksè;k esa vkxeuHkxoku~ jke dk v;ksè;k esa vkxeuHkxoku~ jke dk v;ksè;k esa vkxeuHkxoku~ jke dk v;ksè;k esa vkxeuHkxoku~ jke dk v;ksè;k esa vkxeu

vkt Hkxoku~ jke] Hkxoku~ jke ns[kks] ;g og Hkh fnol gS tc

Hkxoku~ jke] ekrk lhrk vkSj guqeku eqfuojks! ns[kks] y{e.k bR;kfn
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ns[kks] yadk dks fot; djds viuh v;ksè;k esa vk igq¡ps Fks] viuh

v;ksè;k esa vkus ds i'pkr~ ekuks ns[kks] eqfuojks! ns[kks] tc jktk jko.k

dks fot; fd;k] fot; djus ds i'pkr~] yadk dk jk"Vª muds foèkkrk

foHkh"k.k dks yadk dk Lokeh cuk djds] iq"i foeku esa fojkteku gks

djds] viuh v;ksè;k esa ykSV vk,A ijUrq vkt dk ns[kks] og fnol]

vkt ugha] ijUrq vkt dk rks og fnol gS yadk dks fot; djds] tc

Hkxoku~ jke us ekrk lhrk us y{e.k us guqeku us fojkteku gks djds

ns[kks] Hkjr us bR;kfn 'k=kq?u us ekrkvksa ds lfgr vkSj xq#tuksa ds

lfgr ekuks ;K fd;kA vkt og fnol gS] ijUrq izR;sd izk.kh dks ;g

Kku gks x;k fd vkt Hkxoku~ jke yadk dks fot; djds vk jgs gSaA

ml le; izR;sd x̀g esa tks nhikoyh dk ioZ tks Ñ"kd ns[kks] Ñ"kdksa

ds ân;ksa esa ØkfUr LFkkfir gks pqdh Fkh] D;k Hkxoku~ jke ugha vk,¡xs]

u izfr D;k gksxkA ijUrq tc ;g izrhr gqvk oS';tuksa dks Hkh] jke

dh fot; gks xbZ gS] yadk ls vk x,¡ gSa] mlh le; v;ksè;k esa ,d

izdk'k] loZ=k ,d vkuUn ds muds ân;ksa esa D;k eqfuojks! ns[kks]

vkuUn ds xhr izdkf'kr gks x,A csVk! og yadk esa Hkh og ioZ euk;k

x;k] ijEijk ds laLÑfr ds vuqdwy euk;k x;kA ijUrq jgk ns[kks]

v;ksè;k esa] Hkxoku~ jke] lhrk vkSj y{e.k] guqeku tc og v;ksè;k

esa vk,] rks Hkjr us jke ds pj.kksa dks Nqvk] mUgksaus lhrk ds pj.kksa dks

Li'kZ fd;k vkSj muds Lusg dh] muds izse dh dksbZ lhek ugha FkhA

csVk! tSls nhikoyh ds fnol ekuo vius x̀gksa dks izdkf'kr djrk gS

vkSj vius euksa dks izdkf'kr djrk gS] blh izdkj egkjktk Hkjr vkSj

'k=kq?u vkSj ekrkvksa dk tks ân; Fkk og bruk izQqfYyr gks x;k]

bruk izdk'keku gks x;k fd nhikoyh vkSj lw;Z dk izdk'k Hkh muds

vkxs vUèkdkje; izrhr gksrk FkkA esjs vkfn vkpk;Ztuksa! ;g izse dk

izrhd gS] ;g gekjk vknj dk izrhd gSA Hkjr us tc lhrk ds pj.kksa

dks Nqvk] ml le; dgk ekrs'ojh! eq>s vkidh cM+h izrh{kk Fkh esjs
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us=k Fkfdr gks x,] esjh ǹf"V lw{e ls lw{e gks xbZ vkidks ǹf"Vikr

djrs&djrs] ;g csVk! fdruk Å¡pk vkns'k Fkk esjs mu _f"k&eqfu;ksa dk]

egku~ foHkwfr;ksa dkA vkt eq>s csVk! ,slk izrhr gks jgk gS] tSls vkt

v;ksè;k esa okd~ mPpkj.k dj jgs gksaA csVk! vkt ;g vk;ks± okys

okD;ksa dks gesa iqu% ls izdkf'kr djuk gSA bruk le; gqvk bl izrhd

ls vkt gesa blls dqN f'k{kk izkIr djuh gSA ftu f'k{kkvksa dks ys

djds ge vkt xÅ¡vksa dk ikyu D;k] nhikoyh dk ioZ D;k] budks

ge vius thou esa èkkj.k djsa vkSj budks ge vius thou esa dqN u

dqN vPNkbZ;ksa dks viukrs pys tk,¡A

ekufld fopkjks a dk izHkkoekufld fopkjks a dk izHkkoekufld fopkjks a dk izHkkoekufld fopkjks a dk izHkkoekufld fopkjks a dk izHkko

egf"kZ tenfXu us ftruh lw{erk dk ifjp; fn;k ijUrq og

,d egku~ ljkguh; gSA tc egf"kZ tenfXu dh iRuh ds fopkj

ns[kks] fopkjksa esa ,d egku~ ns[kks nwf"kr ØkfUr vk xbZ] nwf"kr ØkfUr

vk xbZ rks vius iq=k ij izgkj dj jgk gSA D;ksa\ D;ksafd mUgksaus

dgk fd eSa vius x̀g dks] eSa vius vkJe dks 'e'kku Hkwfe ugha

cukuk pkgrk gw¡] eSa bldks _f"k dh Hkwfe cukuk pkgrk gw¡A

eqfuojks! ns[kks] ;g ml _f"k ds fopkj gSa] _f"k ds fopkj cgqr

lw{e gSaA blh izdkj ;fn iztkvksa ds fopkj ,d nwljksa ds u"V djus

okys gks tkrs gSa vkSj ,d nwljs dks u"V djuk] vius mnj dh iwfrZ

gks nwljk u"V gks tk,¡ ;k dqN gks] bl izdkj ds fopkj cu tkrs

gSa rks D;k gksrk gS\ ;g fopkj tenfXu ds dFkukuqlkj] ;g fopkj

lc vUrfj{k esa je.k djrs gSa vkSj tc vUrfj{k esa je.k djrs gSa]

vgk] lw;Z dh fdj.ksa vk djds feyrh gSa] ty ds ijek.kq tkrs gSa]

vfXu ds rh{.k ijek.kq tkrs gSa] ok;q dk feyku gksrk gS] mudk tc

vkil esa nsorkvksa dk] nsorkvksa dk ,d lekt ,df=kr gksrk gS

vkSj nsorkvksa ds }kjk ;g ekufld fopkj tkrs gSa] nsork budks
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lhaprs gSaA lhap djds D;k gksrk gS\ D;k nsork buds fy,] buds

fopkjksa dks f}rh; :iksa esa ijf.kr dj nsrs gSaA csVk!A igys izÑfr

ds vkØe.k gksrs gSa rks fdlh jk"Vª esa ns[kks] jk"Vªh; laxzke gks jgk

gS] rks dgha eqfuojks! ns[kks] vdky iM+ jgs gSa] dgha òf"V ugha gksrh]

òf"V gksrh gS rks vukòf"V gksrh gSA ;g lc ns[kks] ekuo ds

ekufld fopkjksa dk vkgkj vkSj O;ogkj dk Qy dgykrk gSA ;g

egf"kZ tenfXu dk dFku gSA egf"kZ tenfXu ds fopkj csVk! ,d

egku~ fopkj dgyk, tkrs gSaA gekjs _f"k&eqfu;ksa us egf"kZ tenfXu

dks fopkjèkkjk esa lcls vxzx.kh; ekuk gSA vxzx.kh; ekuk gS]

dkj.k D;k gS\ D;k muds fopkj] og viuh ekufldrk dks Å¡pk

cukus ds fy,] vius lw{e fopkj lalkj dks nsrs gSaA mu fopkjksa dk

;g ifj.kke jgk] D;k muds okd~ mPpkj.k djus dk vkt gesa iqu%

ls lkSHkkX; izkIr gks jgk gSA

esjs vkfn vkpk;Ztuksa eSa dsoy ;g 'kCn mPpkj.k dj jgk Fkk]

og ;g D;k gesa mu lc okD;ksa ds fopkj djus dk vfHkizk;% ;g

ekuork vkSj gekjk fopkj Å¡pk gksuk pkfg,] fofp=k ls fofp=k

gksuk pkfg,] ftlls eqfuojks! nsorktuksa dh xks"Bh esa Hkh] muds

lekt esa Hkh gekjs fopkj pysa] gekjh Hkkouk tk,¡] rks og gesa fo"k

u nsaA nSR;ksa esa ijf.kr ugha djuk gSA ftlls csVk! ge nsork cusa

vkSj nsorkvksa ds lekt esa igq¡psA nsork okys fopkj cu djds] gekjs

fy, csVk! ge vèr nsus okys cusa] fo"k u rks fdlh dks nsaA vjs!

fdlh dks fo"k nsaxs rks fo"k gesa vo'; izkIr gksxkA vèr nsaxs] rks

ijefirk ijekRek ds bl dYi ò{k ds uhps fojkteku gSa] ge fdlh

dks vèr nsaxs rks vèr gh lhpsaxsA fo"k nsaxs rks fo"k gh lhpsaxsA

blhfy, gesa lalkj esa D;ksa u vèr nsuk pkfg,\ ;g gS csVk! vkt

dk gekjk vkns'kA vkt dk vkns'k ;g lekIr gksus tk jgk gS] dy

le; feysxk rks eSa 'ks"k ppkZ,¡ dy Hkh izxV dj ldw¡xkA
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egf"kZ egkuUn th–xq#nso! vkidk fopkj dqN lqUnj Hkh yxk

vkSj dqN vlqUnj Hkh yxkA

iwT;ikn&xq#nso–vjs! D;ksa\

egf"kZ egkuUn th–Hkxou~! gekjs ;gk¡ iz'u dk okd~ vkrk gS]

vki ogk¡ ml okd~ dks feyk tkrs gSaA

iwT;ikn&xq#nso–gkL;---- vjs! D;ksa\

egf"kZ egkuUn th–Hkxou~! vHkh&vHkh vki ls izsj.kk :iksa esa

izxV fd;k fd ek¡l vkgkj djuk cgqr vfuok;Z gSA

iwT;ikn&xq#nso–^csVk! rqe fd;k djks] mlesa D;k gS] gesa rks

blls dksbZ fojksèk ugha] ijUrq gesa rks egku~ vkRekvksa ds fopkj

rqEgkjs le{k izxV fd, vkSj tSlk rqeus cuuk gS] oSls curs pys

tkvksA

egf"kZ egkuUn th–Hkxou~! ;g rks gekjs iz'uksa dk dksbZ mÙkj

ugha gS] gekjs iz'uksa dk ,d ;gh mÙkj rks vo'; nsrs pys tkb,]

vHkh vki us dgk vèr nksxs] rks vèr izkIr gksxkA

iwT;ikn&xq#nso–gkL; ---- ugha egkuUn th! ;g csVk! fouksn

D;k djus yxs] vkt ds gekjs vkns'kksa dk tks 'kh"kZd Fkk] og ;gh

Fkk fd vius egku~ fopkjksa ds fy, gesa vius vkgkj vkSj O;ogkj

ij vo'; vuqlUèkku djuk pkfg,A rqe csVk! gj le; fouksn dh

ppkZ izxV djrs gks] gj le; fouksn dk ugha gksrk] le; feysxk

rks rqEgkjs iz'uksa dk mÙkj dy fn;k tk,xkA

egf"kZ egkuUn th–vPNk Hkxou~! tSlh vkKkA

iwT;ikn&xq#nso–rks eqfuojks! vkt dk ;g vkns'k lekIr gksus

tk jgk gSA vkt ds vkns'kksa dk vfHkizk;% D;k gekjk] fd gesa vius
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vkgkj O;ogkj lw{e lk fopkj dk] ;g gesa lc mRiUu djuk gS]

;fn gesa vius jk"Vª dks] viuh ekr̀ Hkwfe dks Å¡pk cukuk gS] rks

gesa iqu% ekufldrk dks mRiUu djuk gS ftlls gekjs }kjk Lusg ,d

nwljs esa ,d nwljsa ds fopkj ls voxr gksrs gksaA rks ge drZO; dh

Hkkoukvksa esa layXu] jk"Vªokn] ekufldokn lc gekjs }kjk ijf.kr

gks djds] ge ijefirk ijekRek dh N=k Nk;k esa iuirs gSa] mlh dh

N=k&Nk;k esa ge vius fopkj dks Å¡pk cukrs pys tk,¡A ;g vkns'k

vkt gekjk lekIr gks x;k] dy le; feysxk] rks eSa 'ks"k ppkZ,¡

dy izxV d:¡xkA vkt dk vkns'k lekIr gksrk x;k dy 'ks"k

ppkZ,¡ izxV djsaxs] vc osn dk ikB gksxkA

osn ikB -----------------------------------------

egf"kZ egkuUn th–vPNk Hkxou~! vkKk!

iwT;ikn&xq#nso–^vkuUn eúye~ HkofrA

fnuk¡dfnuk¡dfnuk¡dfnuk¡dfnuk¡d %%%%% 31 vDVwcj] 1965

le;le;le;le;le; %%%%% jkf=k 8 cts

LFkkuLFkkuLFkkuLFkkuLFkku %%%%% vk;Z lekt túiqjk]

ubZ&fnYyh

vko';d lwpukvko';d lwpukvko';d lwpukvko';d lwpukvko';d lwpuk
lHkh okf"kZd lnL;ksa dks lwfpr fd;k tkrk gS fd ftu

lnL;ksa us vHkh rd okf"kZd lnL;rk dh jkf'k tek ugha
dh gS og Ñi;k djds euhvkMZj }kjk lfefr ds dk;kZy;
esa ;k izdk'ku eU=kh@dks"kkè;{k dks okf"kZd lnL;rk dh jkf'k
Hkst nsa ftlls fd if=kdk fujUrj izsf"kr gksrh jgsA
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AA vks3e~ AA

ekuo mRFkku dh izsj.kkekuo mRFkku dh izsj.kkekuo mRFkku dh izsj.kkekuo mRFkku dh izsj.kkekuo mRFkku dh izsj.kk

thrs jgks!

ns[kks eqfuojks! vHkh&vHkh gekjk i;Z;.k le; lekIr gqvkA

ge rqEgkjs le{k dqN euksgj osn eU=kksa dk xku xkrs pys tk jgs

FksA vkt dk gekjk osn eU=k rqEgsa izdk'k ds ekxZ dks izxfr djkrk

pyk tk jgk FkkA vkvks! ge Hkh pys tk,¡ vkSj mlh izdk'k esa ge

Hkh izdk'keku gksrs pys tk,¡A tks izdk'k ml ijenkrk us]

vkuUnnk;d izHkq us tks fofp=k ok.kh ekuo ds le{k fufeZr dh gS]

ge Hkh ml ok.kh dks 'kCne;h èofu djrs pys tk,¡ vkSj og èofu

gekjs vxzx.kh; Hkkx esa gks] vkSj ge ml èofu ds i'pkr~ gksaA gs

ijekReu~! vkidh ;g fdruh vuqie èofu gS] tc ge bl èofu

dk mPpkj.k djrs gSa rks fdruh vuqie èofu gS ;s] ftl èofu ls

;g ìFoh e.My gh ugha] lw;Z e.My vkSj èkzqo] pUnz bR;kfn lHkh

mldk o.kZu fd;k djrs gSaA buds Åij tks vuqlUèkku ok.kh ds

lfgr fd;k tkrk gS vkSj Hkh blesa gesa fofp=krk izrhr gksrh gS]

ijUrq og fdruh vuqie fofp=krk gSA ge tc lw;Z e.My ds

vkxkj mldk izn'kZu ǹf"Vikr djrs gSa] rks gesa dqN vkSj gh

fofp=krk izrhr gksrh gSA ijUrq ns[kks] dgk¡ ;g lw;Z dh fofp=krk

vkSj Hkh ge tc lIr _f"k e.Myksa ds }kjk] muds Åij gekjk

fopkj fofue; gksuk izkjEHk gksrk gS vkSj gesa fofp=krk izrhr gksrh

gSA ijUrq ge] lIr _f"k e.My dks Hkh R;kx nsrs gSa] c̀gLifr vkSj

èkzqo ij tgk¡ rd gekjh vkdf"kZr tkrh gS] gekjk fu.kZ; fd;k gqvk

fl)kUr] og vkSj gh xEHkhjrk ls fopkj fofue;] fofp=krk izrhr

gksrh gSA eqfuojks! tgk¡ muds ge rÙo izèkkurk dks ysrs gSa vkSj Hkh
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gesa fofp=krk izrhr gksrh gSA ge tc ìFoh e.My dh ikfFkZork

vkSj ekuoh;rk ds Åij fopkj fofue; djrs gSa rks gesa csVk! ,d

,slk gesa vuqHko gksrk gS] gekjs efLr"dksa esa ,slh ØkfUr mRiUu

gksrh gS ftlls ge grk'k gks tkrs gSa] vkSj grk'k gks djds ;g dgk

djrs gSa fd ijekRek fofp=k gSA og dykdkj fofp=k gSA ijUrq ;gk¡

ukfLrdokn dgrk gS] ukfLrdokn dk ikB vkSj gh dqN gSA

ukfLrdoknukfLrdoknukfLrdoknukfLrdoknukfLrdokn

esjs I;kjs egkuUn th us ,d le; eq>s ukfLrdokn dh ppkZ

izxV dhA mUgksaus dgk ukfLrdokn ;g Lohdkj djrk gS] D;k ;g

tks Hkh dqN gesa izrhr gks jgk gS] ;s lc i×p egkHkwrksa dk gh ,d

pØ gS] u rks ijekRek gh dksbZ oLrq gS] ijUrq dksbZ ,slk] ftldks

vuqie ;k fofp=k ge mPpkj.k dj ldrs gSa] og dksbZ ugha gSA

ijUrq ns[kks] ekuo dh ,d bl izdkj dh yksyqfDr gS] D;k ftldks

ekuo fopkjrk jgrk gSA ijUrq ;fn eSa mu ukfLrdksa ls iz'u d:¡

D;k] rqe bu i×p egkHkwrksa dh vkÑfr dks Lohdkj djrs gks] ty

esa Hkh rks i×p egkHkwr gSaA eqfuojks! vfXu esa Hkh ik¡pksa fefJr gSa]

ok;q esa Hkh ik¡pksa fefJr gSa vkSj ìFoh esa HkhA vkt ;s Hkh muls iz'u

d:¡ fd rqEgkjs }kjk ;g Kku vkSj ;g psrurk dgk¡ ls vk igq¡ph\

rks mÙkj feysxk fd i×p egkHkwr tks ,d LFkku esa feyku gqvk gSA

mu ik¡p egkHkwrksa esa ls ukuk izdkj dh ek=kk,¡ gSa] tks mRiUu gks

djds euq"; dk 'kjhj cu tkrk gSA ;g lalkj ftlesa 'kkjhfjd izk.kh

gksrs gSa mu lcdk gh thou lapkj gksus yxrk gSA eqfuojks! muls

;g iz'u fd;k tk,] D;k rqe l̀f"V dh jpuk dks Lohdkj djrs gks

;k ughaA og mÙkj nsaxs dh Lohdkj rks vo'; djrs gSa] ijUrq ;g

Lo;¡ gh jp tkrh gS] bldks jpkus okyk dksbZ rÙo ugha gSA esjs

vkfn vkpk;Ztuksa! tc ,sls&,sls foy{k.k mÙkj gesa izkIr gksrs gSa
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ijUrq mlesa ;g Hkh fopkj fofue; fd;k tkrk g] fd vkRek dksbZ

pSrU; ugha] bu ik¡pksa rÙoksa ls ysdj izÑfr vkSj pSrU; ds egr~ ds

feyku ls gh r̀rh; oLrq] izÑfr mRiUu gks xbZA r̀rh; uke bldk

;g xkSf.kd uke] ;g izÑfr uke fu;qDr fd;k x;kA blh izdkj ;s

i×p egkHkwr feys] i×p egkHkwrksa ds feyku ls ;g gekjk 'kjhj]

euq"; 'kjhj cuk vkSj tSls l̀f"V mu nksuksa dk gh :i ekuk tkrk

gSA ijUrq ge rks ;g Hkh rks iz'u djrs gSa fd rqe pSrU; izÑfr

dks Lohdkj djrs gks ;k ughaA ijUrq vkxs og mÙkj nsrs gSa fd ;g

rks gekjh yksyqfDr] ijUrq bldk lekèkku ;g fd pSrU; lÙkk dksbZ

ugha gksrh] dsoy izÑfr gksrh gSA ;g Lo;¡ gh pyrk gSA eqfuojks!

;g rks gesa gekjs ân; dks lUrqf"V ugha gqbZA

okLrfodrkokLrfodrkokLrfodrkokLrfodrkokLrfodrk

ijUrq okLrfodokn rks ;g gS fd bl T;ksfr ls gesa dqN izrhr

gks jgk gSA lw;Z e.My gS] rkjk e.My bR;kfn ukuk izdkj ds tks

e.My gSa] buds jpkus okyk] euq"; dks jpkus okyk dksbZ u dksbZ

dykdkj] dksbZ f'kYidkj eqfuojks! dksbZ x̀<fLr] ftldks ge fo'odekZ

dgrs gSaA dksbZ u dksbZ vo'; lÙkk gSA eqfuojks! izÑfr Hkh okLro

esa gesa izrhr gksrh gS] izÑfr Hkh gSA fcuk izÑfr ds izHkq bl ekuks

lalkj dks ugha jpk ldrkA eqfuojks! okLro esa ns[kks] ;g blh dh

psrurk ls lalkj izxfr'khy gks jgk gSA gekjs }kjk tks Kku vkSj

iz;Ru dh ek=kk vkrh gSA eqfuojks! jkx vkSj }s"k] eqfuojks! bPNk,¡

vkSj {kqèkk vkSj Ropk bR;kfn eqfuojks! ns[kks] gekjs }kj ij ukuk

izdkj ds gekjs }kj ij nq%[kn laLdkj gSaA vkSj Hkh eqfuojks! ns[kks]

;g 'kjhj eku] vieku] ;g lc ,d ekuo ds fy, LokHkkfodRo

gks tkrk gSA ijUrq ;g LokHkkfod izÑfr ds vkos'kksa ls LoHkko cu

tkrk gSA tc ;g izÑfr] mlh dks vPNh izdkj viZ.k dj ysrh gS
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rks eqfuojks! ns[kks] ;g lHkh dqN blls mRiUu gks tkrs gSa vkSj ;g

mldk vfèkifr cu tkrk gSA

izHkq dh lÙkkizHkq dh lÙkkizHkq dh lÙkkizHkq dh lÙkkizHkq dh lÙkk

ns[kks] eSa bl 'kjhj ps"Vk ¼jpuk½ ds Åij dksbZ okd~ ugha izxV

djkus vk;kA dsoy ;g fd ;g tks vkt tc ukfLrdokn dh lc

oLrq lekIr gks tkrh gS bl lalkj esa] bl lalkj dks dksbZ jpkus

okyk gS] dksbZ fu;e cuk jgk gSA eqfuojks! ns[kks] fcuk fu;e ds

vuqlkj ekuo dksbZ dk;Z Hkh ugha dj ldrk] dksbZ lapkj ugha gksrkA

ijUrq ml izHkq dk bruk jpukRed ;g czãk.M gS] tks eqfuojks!

ns[kks] lw;Z dks fu;e esa pyk jgk gS] pUnzek dks fu;fer cuk jgk

gSA ekuks csVk! ns[kks] ,d gh rÙo viuh fuekZ.k'kkyk esa fu.khZr gks

jgk gS] og viuk&viuk drZO; djrk pyk tk jgk gS] ;g dksbZ u

dksbZ fu;e gS] ;g dksbZ u dksbZ fu;e cukus okyk vo'; gSA ijUrq

mlds fu;e brus egk iw.kZ gSa] viw.kZ ugha] iw.kZ gSa] og brus iw.kZ fd

gekjs dk;Z viw.kZ gks ldrs gSa] ijUrq izHkq dk dk;Z dksbZ Hkh viw.kZ

ugha gksrk] og iw.kZ gksrk gSA eqfuojks! lw;Z izkr%dky esa mn; gksrk

gS] ;fn lw;Z lk;¡ dky esa mn; gks tk,] rks D;k gks] vUèkdkj Nk

tk,] euq"; ek=k dks] izk.kh ek=k dks og lÙkk ugha izkIr gks ldrh

ftls og iku djuk pkgrk gSA eqfuojks! ns[kks] tc mlh lw;Z dh

fdj.k] lw;Z dks dksbZ nsrk gS] mldks Hkh dksbZ izdk'k nsrk gS] ijUrq

og ijekReu~ gSA lw;Z ls lgL=kksa fdj.ksa pyrh gSa] mu lgL=kksa fdj.kksa

dk lalkj esa csVk! tc vkHkkl gksrk gS] rks izR;sd izk.kh dks lq[kn

esa ig¡qpkrh pyh tkrh gSaA izkr%dky esa lw;Z mn; gqvk] esjh ifo=k

ekrk vius&vius vklu dks R;kx nsrh gSA _f"k e.My mlls iwoZ

mlls vius vklu dks R;kx nsrk gSA tks 'kkod gksrk gS og Hkh

R;kx nsrk gS] i{khx.k Hkh R;kx fn;k djrs gSa lw;Z mn; gksus ls iwoZA
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tc lw;Z mn; gksrk gS rks og lcdks ,d thou lÙkk iznku djrk

pyk tkrk gSA og ifo=k osyk gS] ftl ifo=k osyk esa izR;sd izk.kh

dks 'kfDr izkIr gksrh gSA tgk¡&tgk¡ mldh fdj.kksa dk vkHkkl gqvk]

mldh fdj.kksa dk izHkko igq¡pk] ogha mUgha&mUgha LFkkuksa esa ,d izdk'k

dh rjúsa vksr&izksr gks tkrh gSaA ekuo izdkf'kr gksrk gS] typj Hkh

izdkf'kr gksrs gSa] leqnzksa esa Hkh typjksa dks] ekxZ esa fopj.k djus

okys lHkh dks lÙkk izkIr gks tkrh gSA eqfuojks! og lw;Z fdj.kksa dks

fuxy tkrs gSa] tc lw;Z dh fdj.k dks fuxy tkrs gSa rks eqfuojks!

ns[kks] mlls ekuo esa ,d uohu lÙkk vkrh pyh tkrh gSA mlh

lÙkk dks iku djus okys] mlh lÙkk dks izkIr djus okys izk.kh lalkj

esa thfor jgrs gSa vkSj og ,d vuqie ml nsu dks iku djrs gSa

tks og izHkq gesa nsrk gS ftlls gekjk thou lapkj gksrk gSA tc ge

thou ds lapkj] lc dks fopkj fofue; djrs gSa rks gesa ;gh izrhr

gksrk gS] ;s ml izHkq us] ml esjs vkuUnnk;d nso us ;g pkj o.kZ

dh D;k fofp=krk jph gSA

l`f"V dk jpukRed pØl`f"V dk jpukRed pØl`f"V dk jpukRed pØl`f"V dk jpukRed pØl`f"V dk jpukRed pØ

 esjs vkfn vkpk;Ztuksa! tc ge vkfLrdoknh ;g fopkjrs gSa

fd ijekRek dksbZ psru lÙkk gS] ftldh jpuk gesa fu;e esa izrhr

gks jgh gSA rkjke.My gSa og fu;e ls] eqfuojks! ns[kks viuh izfØ;k

dj jgs gSa] djrs pys tkrs gSaA ijUrq pSrU; lÙkk ls] izÑfr esa ;fn

pSrU; lÙkk dk feyku u gks] rks ;g 'kwU; jgrh gS] ijUrq blesa

fØ;kRed gksrh gS] vkSj og fØ;k'khy jgrh gSA mlh fØ;k ls]

vuqdEiurk ls lalkj esa csVk! izR;sd izk.kh dk fuekZ.k gksrk gSA

izR;sd izk.kh ,d nwljs dk lgk;d gksrk pyk tkrk gSA ,d nwljs

dk lgk;d curk gS izk.kh] dksbZ fdlh dks vèr nsrk gS] dksbZ fdlh

ds fo"k dks xzg.k djrk gS vius esaA eSaus csVk! ;g dbZ dky esa
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vkns'k izxV fd;k] lalkj esa izk.kh] ,d izk.kh f}rh; izk.kh ds vèkhu

cuk;k gSA eqfuojks! tks lw;Z dh ifo=k fdj.ksa pyrh gSa mUgha fdj.kksa

dk izHkko] tc ,d nqxZfUèk R;kxrk gS ,d izk.kh] mudks lqxfUèk

iznku dj nsrh gSa] vkSj tc ekuo nqxZUèk] ;k dksbZ Hkh nqxZUèk R;kxrk

gS dksbZ Hkh izk.kh] ijUrq og T;ksa dh R;ksa rks ugha] ijUrq lw;Z dh

fdj.ksa vius esa 'kks"kf.kr dj nsrh gSaA ok;q ds }kjk] ty ds }kjk

mldks 'kks"k.k dj ysrh gSa] ijUrq mudk feyku Hkh] mudk eUFku Hkh

fd;k tkrk gSA tc mldk] ml nqxZUèk dk eUFku fd;k tkrk gS

ml nqxZUèk dk eUFku gksdj mldk izlkj Hkh fd;k tkrk gSA vc

eqfuojks! ns[kks] tgk¡ eUFku fd;k tkrk gSA eUFku fdl oLrq dk

gksrk gS\ ,d O;fDr oeu djrk gS] nqxZUèk dks R;kxrk gS ijUrq

mlh nqxZUèk dks 'kks"k.k djus okyh Hkh dksbZ lÙkk gSA nqxZUèk 'kks"k.k

dh tkrh gS] lqxfUèk vk tkrh gSA nqxZfUèk lekIr gks tkrh gS vkSj

og nqxZfUèk lw;Z dh fdj.kksa us csVk! vius esa ok;q ds }kjk] ty ds

}kjk mudk 'kks"k.k djds eUFku gqvkA eUFku gks djds mudk

foHkktu gqvk] mudk foHkktu gqvk] vc tc mudk foHkktu gqvk

rks eqfuojks! tks muesa ls fo"k gksrk gS] fo"k dks iku djus ds fy,]

fo"kSys izk.kh gksrs gSa] og fo"k dks gh iku djrs gSaA vèr iku djus

okys tks izk.kh gksrs gS os vèr dks iku djrs gSa vkSj ftUgksaus fo"k

dks vius esa xzg.k fd;k gS] mUgksaus fo"k dks D;ksa iku fd;k] vèr

Hkh rks iku dj ldrs Fks\ ijUrq vèr okys izkf.k;ksa ls ml fo"kSys

izk.kh dk bruk ?kfu"V lEcUèk gS ftldk dksbZ izek.k ughaA eqfuojks!

nqxZUèk dks 'kks"k.k djrk gS] fo"k dks 'kks"k.k djrk gSA D;ksa djrk gS\

;fn vèrnk;d tks izk.kh gksrk gS mldks og fo"k iku Hkh Nw tk,]

rks eqfuojks! mldk vUr gks tkrk gSA rks ;s ml izHkq dh fdruh

egkurk gS] blesa ,d ouLifr bl izdkj dh gS tks nqxZUèk dks

R;kxrh gS] f}rh; ouLifr bl izdkj dh gS tks nqxZUèk dks 'kks"k.k
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dj ysrh gS vkSj dqN bl izdkj dh ouLifr;k¡ gSa] tks ouLifr csVk!

fnol ds le;] nqxZUèk dks R;kxrh gSa vkSj jkf=k ds le; lqxUèk dks

xzg.k djrh gSaA ekuks ns[kks] vfèkdrj ouLifr;k¡ bl izdkj dh gSa

tks eqfuojks! jkf=k ds le; nqxZUèk dks R;kxrh gSa vkSj fnol ds

le; esa lqxUèk dks vius esa 'kks"k.k djrh gSaA vius esa lqxUèk dks

R;kxrh gSa] R;kxrh gh jgrh gSa] 'kks"k.k djrh gSa] ijUrq og mudh

lqxfUèk lalkj esa mudh O;kfidrk esa je.k dj tkrh gSA tc ogh

lqxUèk ns[kks] ;g ml ijekRek dk fdruk cM+k ifjokj gS] fdruk

cM+k lekt gS ml ijekRek dk ml esjs ijekfuèkk;d dk fdruk

Å¡pk fl)kUr vkSj mldh jpukRed gSA mlh ds ifjokj esa ekuo

dks fofp=k cuk fn;k] ijUrq ;g ifjokj] ,d ,slk fo'kky vkSj

ekuork dh Hkwfe ij fojkteku gks tkrk gS tgk¡ ,d ekuo dks bu

loZ=k izkf.k;ksa esa loksZifj cuk;k gSA D;ksa cuk;k\ deZ djus ds fy,]

nwljksa dh fuUnk djus ds fy, ugha] nwljksa dks vi'kCn mPpkj.k djus

ds fy, ugha] dsoy ekuork dks izkIr djus ds fy, mRiUu fd;kA

vkSj bruh lqxfUèk ouLifr;ksa ls mRiUu gksrh gS ftruh nqxZfUèk;ksa dks

fo"kSys izk.kh fo"k dks 'kks"k.k djrs gSaA ekuks ;s fo"k dks rks 'kks"k.k

djrs gSa] lqxUèk dks R;kxrs gSa] D;ksa\ vkxs ;g izrhr gS] fd izHkq us

,slh ;ksfu;k¡ jpkbZ gSa ftlds fy, ge lc lgk;d gSaA

euq"; ;ksfu dh egÙkkeuq"; ;ksfu dh egÙkkeuq"; ;ksfu dh egÙkkeuq"; ;ksfu dh egÙkkeuq"; ;ksfu dh egÙkk

eqfuojks! vc ;fn izk.kh us ;gk¡ vk djds Hkh ekuork ij

fopkj fofue; ugha fd;k] rks csVk! ;g rqEgsa izrhr gksxk vxyk

tUe bls dgk¡ izkIr gks ldsxk] dkSu lh ;ksfu;ksa esa tk,xk] ijUrq

mu ;ksfu;ksa esa igq¡psxk ftuesa deZ 'kwU; gSA vkt ekuo vius Hkksx

foyklksa esa ijf.kr jgrk gSA csVk! egkuUn th us eq>s o.kZu djk;k–
vius ,s'o;Z esa vkufUnr jgrk gS] nwljksa dh fuUnk Lrqrk esa ijf.kr
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jgrk gS] ,d nwljs dks u"V djus dh mldh izòfÙk cu tkrh gSA

eqfuojks! ns[kks] ,d nwljsa esa izhfr ugha gksrhA vkt ;g lc ftu

izkf.k;ksa esa vk tkrh gS rks mldk fouk'k rks gks gh tkrk gSA

eqfuojks! ns[kks] ;g izòfÙk i'kq if{k;ksa esa Hkh gS] muesa eksg gh ugha

gksrk gS] eqfuojks! ns[kks] muesa fo"k; okluk Hkh gksrh gS] Øksèk Hkh

gksrk gS] dke Hkh gksrk gS] ukuk izdkj dh vkSj Hkh izòfÙk;k¡ gksrh

gSaA eqfuojks! vkSj mu i'kq if{k;ksa esa lHkh dqN gksrk gS] dsoy ,d

gh oLrq ugha gksrh] dsoy Kku ugha gksrk] muesa Kku ugha gksrkA

fiz;] vfiz; oLrq dks vPNh izdkj tkurk rks gS] ijUrq bruk iw.kZ

:i ls ughaA i'kq i{kh ;g Hkh tkurk gS fd ;s rsjk Lokeh gS] ;g

rsjk fe=k gS] ;gk¡ rd Hkh tkurk gSA ijUrq ,d gh oLrq buesa ugha

fd buesa dgk¡ rd ;g tkurs gSa] izHkq dh nsu ds vuwdqy tkurs gSa]

vius deks± ds vuwdqy tkurs gSaA ijUrq buesa bruk fodkl ugha fd

vkxs py djds ;g izHkq ds vkúu esa pysa vkSj vius thou dk

fodkl djsaA ;fn fodkl mUgsa izkIr gksxk] rks dsoy ,d euq";;fn fodkl mUgsa izkIr gksxk] rks dsoy ,d euq";;fn fodkl mUgsa izkIr gksxk] rks dsoy ,d euq";;fn fodkl mUgsa izkIr gksxk] rks dsoy ,d euq";;fn fodkl mUgsa izkIr gksxk] rks dsoy ,d euq";

dh ;ksfu esa izkIr gksxk] dh ;ksfu esa izkIr gksxk] dh ;ksfu esa izkIr gksxk] dh ;ksfu esa izkIr gksxk] dh ;ksfu esa izkIr gksxk] blesa fodklnk;d og rÙo gSa] og d.k

gSa ftlls ekuo dk fodkl vkSj ekuo dh izxfr gksxhA eqfuojks!

;ksxkH;kl vkSj ijekRek ds izkIr djus esa ekuo esa layXurk;ksxkH;kl vkSj ijekRek ds izkIr djus esa ekuo esa layXurk;ksxkH;kl vkSj ijekRek ds izkIr djus esa ekuo esa layXurk;ksxkH;kl vkSj ijekRek ds izkIr djus esa ekuo esa layXurk;ksxkH;kl vkSj ijekRek ds izkIr djus esa ekuo esa layXurk

jgrh gSAjgrh gSAjgrh gSAjgrh gSAjgrh gSA ;g gh ,d ekuo esa fo'ks"krk gS vkSj ekuo esa dksbZ

fo'ks"krk ugha gSA ;fn dksbZ fo'ks"krk gS] i'kq if{k;ksa ls fHkUu] ;fn

dksbZ ,d fo'ks"krk gS] D;k\ blesa Kku gS] izxfr'khy cuus dh blesa

euksdkeuk,¡] bPNk,¡ djrk gS] izHkq ds }kjk tkus dk Hkh loZ'k iz;Ru

djrk gSA eqfuojks! tc ge pUnz e.My vkSj lw;Z e.My dh izxfr

vkSj ogk¡ vfXu rÙo izèkkurk dks ǹf"Vikr djrs gSa] rks izHkq dh vkSj

gh fofp=krk izrhr gksrh gSA gekjk ;g ìFoh e.My izHkq us jpk]

ftlesa csVk! euq"; fo'ks"kdj egkurk dks fy, gq, jgrk gS] mudks

vius vkèkhu cuk,¡ jgrk gSA vjs! tSls rqe buds vkèkhu gks] rqEgkjs
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;s vkèkhu gSa] rqe buds vkèkhu jgrs gks] ijUrq og lw{e :i ls

jgrs gSa] blesa Kku gksus ds ukrs] ;g muesa rks ;s lHkh rks Lora=k

ekus gSa] fojkteku gSaA ijUrq ;g muds vkèkhu Hkh gSa] izHkq ds fu;e

ds vuqdwy] ;fn liZ ;ksfu fo"k dks iku u djsa] rks ;g fo"k ekuo

dks Nw&Nw djds ekuo dk vú&Hkú gks ldrk gSA csVk! ;fn ty esa

eNyh u gksa] ePN u gksa] rks csVk! ty esa bruh nqxZUèk] bruk vuFkZ

gks tk,¡ ijUrq ty esa bruk fo"k mRiUu gks ldrk gS fd iq:"k iku

djds èR;q dks izkIr gks ldrk gSA

--- Øe'k%

fnuk¡dfnuk¡dfnuk¡dfnuk¡dfnuk¡d %%%%% 30 vDVwcj] 1965

le;le;le;le;le; %%%%% jkf=k 8 cts

LFkkuLFkkuLFkkuLFkkuLFkku %%%%% vk;Z lekt túiqjk]

ubZ&fnYyh

uez&fuosnuuez&fuosnuuez&fuosnuuez&fuosnuuez&fuosnu
iwT;ikn xq#nso czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjkt us vius izopuksa esa
osneU=kksa dk xku djrs gq, mudh izpfyr Hkk"kk esa O;k[;k dh gSA
mlh vèr ok.kh dks tudY;k.k ds fy, ^^l¡fgrk** :i esa izdkf'kr
djus ds fy, oSfnd vuqlUèkku lfefr lHkh J)kyq ,oe~ nkunkrkvksa
ls lg;ksx ds fy, vkàku djrh gS ftlls fd izdk'ku dk dk;Z
lqpk: :i ls ÅèokZ xfr dks izkIr gksrk jgsA lg;ksx dh jkf'k
lfefr ds cSad [kkrs esa LosPNkuqlkj Hkstus ds fy, cSad dk fooj.k
fuEu izdkj ls gS–
oSfnd vuqlUèkku lfefr ¼i×th-½oSfnd vuqlUèkku lfefr ¼i×th-½oSfnd vuqlUèkku lfefr ¼i×th-½oSfnd vuqlUèkku lfefr ¼i×th-½oSfnd vuqlUèkku lfefr ¼i×th-½ PAN No. – AAAAV7866J
iatkc uS'kuy cSad] [kku ekdsZV] ubZ fnYyh
cSad [kkrk ua- & 0149000100229389] IFSC Code – PUNB–0014900
website : www.shringirishi.in
Email : contact@shringirishi.in
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ÏÏÏÏÏ vks…e~vks…e~vks…e~vks…e~vks…e~ ÏÏÏÏÏ

_f"k;ks a ds mn~xkj_f"k;ks a ds mn~xkj_f"k;ks a ds mn~xkj_f"k;ks a ds mn~xkj_f"k;ks a ds mn~xkj

1- ekuo ds fy, lR;&vlR; dks tkuuk gh ekuo dk lcls cM+k èkeZ gSA
2- lR; dks fopkjus ds fy, vius dks fopkjk tkrk gS fd eSa lR; gw¡ ;k

ughaA
3- gekjs osn esa nks izdkj ds ;Kksa dk o.kZu vkrk gS ,d vkfRed ;K gksrk

gS nwljk HkkSfrd ;KA
4- HkkSfrd ;K dSls djsa\ rks lcls iwoZ ;K dks foèkku ls jpkvksA
5- fcuk foèkku ;K djus ls ;K u djus ds cjkcj gks tkrk gSA
6- lw{e ;K jpkvksa ;k fo'kky ;K] mlds fy, igys ls gh mPp foèkku

cukus dh vko';drk gSA
7- ge tc rd fdlh Å¡ps O;fDr ds fy, ;k Å¡ps nsorkvksa ds fy,

lqUnj dk;Z ugha djrs] rc rd nsork gesa u dksbZ egÙo] u ok.kh] u
izdk'k] u izk.k gh iznku djsaxsA

8- ;fn rqe 'kjhj dks v'kq) Hkkstu nsrs jgksaxs rks ;g rqEgkjk 'kjhj :ih
;K u"V gks tk,xkA

9- ;K djks iw.kZ foèkku ls djksA èkeZ ls djks] nqHkkZouk er djksA
10- ekuo dks dk;Z djus ls iwoZ mldk egku~ foèkku cuk ysuk pkfg,A
11- Å¡ps deZ djksaxs rHkh rqEgkjh vkRek cyoku~ gksxhA
12- vkRek dh nks egku lÙkk,¡ gS ,d Kku vkSj nwljk iz;RuA
13- vkRek dk Kku LokHkkfod gS mldks txkus ds fy, osn fo|k dks xzg.k

djuk iM+sxkA
14- ;g egku lalkj ml ijekRek dks ikus ds fy, cuk;k gSA
15- vkRek dk izdk'k Hkh ijekRek dk fn;k gqvk gSA
16- fcuk osn ds izpkj ds jk"Vª ds ekuoksa esa dHkh lkfRod cqf) ugha

vkrhA
17- osn&ok.kh dk mPpkj.k djuk mlh dky esa lQy gksrk gS tc ge

mlds vuqdwy vius vkpj.k dks cuk ysrs gSaA
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AA vks…e~AAAA vks…e~AAAA vks…e~AAAA vks…e~AAAA vks…e~AA

A Ñ.oUrks fo'oek;Ze~AA Ñ.oUrks fo'oek;Ze~AA Ñ.oUrks fo'oek;Ze~AA Ñ.oUrks fo'oek;Ze~AA Ñ.oUrks fo'oek;Ze~A

jk"V™ dY;k.kkFkZ prqFkZ prqosZn cz„ ikjk;.k
egk;K ,oe~ ;ksx lkËkuk f'kfoj

fnukad 23 fnlEcj 2018 jfookj ls 30 fnlEcj 2017 jfookj rdfnukad 23 fnlEcj 2018 jfookj ls 30 fnlEcj 2017 jfookj rdfnukad 23 fnlEcj 2018 jfookj ls 30 fnlEcj 2017 jfookj rdfnukad 23 fnlEcj 2018 jfookj ls 30 fnlEcj 2017 jfookj rdfnukad 23 fnlEcj 2018 jfookj ls 30 fnlEcj 2017 jfookj rd
xzke [kj[kkSnk ;KLFkyh ekSgYyk frgkbZ ¼eq.Mk egknso efUnj ds ikl½xzke [kj[kkSnk ;KLFkyh ekSgYyk frgkbZ ¼eq.Mk egknso efUnj ds ikl½xzke [kj[kkSnk ;KLFkyh ekSgYyk frgkbZ ¼eq.Mk egknso efUnj ds ikl½xzke [kj[kkSnk ;KLFkyh ekSgYyk frgkbZ ¼eq.Mk egknso efUnj ds ikl½xzke [kj[kkSnk ;KLFkyh ekSgYyk frgkbZ ¼eq.Mk egknso efUnj ds ikl½

–% fueU=.k i= %% fueU=.k i= %% fueU=.k i= %% fueU=.k i= %% fueU=.k i= %–
fiz; vkReh; Lotuksa]

ijefirk ijekRek dh vlhe vuqdEik ls ,oe~ iwT;ikn xq#nso czãf"kZ
Ñ".knÙk th egkjkt ¼iwoZ tUe ds Ük`úh _f"k th½ dh ikoekuh izsj.kk ls izk.kh ek=k
ds thou dks rhozrk ls c<+rs gq, iznw"k.k ls fuokj.k djus ds fy, vkSj thou lÙkk
dks lEiUu cukus ds fy, ^^prqFkZ prqos Zn czã ikjk;.k egk;K** ^^prqFkZ prqos Zn czã ikjk;.k egk;K** ^^prqFkZ prqos Zn czã ikjk;.k egk;K** ^^prqFkZ prqos Zn czã ikjk;.k egk;K** ^^prqFkZ prqos Zn czã ikjk;.k egk;K** dk vk;kstu
^^;kx izpkj lfefr** ^^;kx izpkj lfefr** ^^;kx izpkj lfefr** ^^;kx izpkj lfefr** ^^;kx izpkj lfefr** xzke [kj[kkSnk }kjk vki lcds lg;ksx ls vR;Ur J)k
o g"kksZYykl ls ik¡p ;Kosfn;ksa ij oSfnd ijEijk vkfn _f"k;ksa }kjk fuèkkZfjr
deZdk.M i)fr vuqlkj lEiUu gksxkA vr% vkils uez fuosnu gS fd bl egk;K
esa izkr% o lk;¡ le;kuqlkj vius ifjokj] lEcUèkh o fe=kksa lfgr mifLFkr gksdj
ru] eu] èku ls vkgqfr iznku djds vius thou ds ekxZ dks iz'kLr djrs gq,]
thou esa vkus okys mís'; dh vksj vxzflr gksrs gq, ÅèokZxfr esa layXu jgsaA
;K ds czãk ;K ds czãk ;K ds czãk ;K ds czãk ;K ds czãk – vkpk;Z Jh xq#opu 'kkL=kh th] yk{kkx`g] cjukokA
vkpk;Z ,oe~ osnikBh vkpk;Z ,oe~ osnikBh vkpk;Z ,oe~ osnikBh vkpk;Z ,oe~ osnikBh vkpk;Z ,oe~ osnikBh – Jh egkuUn laLÑr egkfo|ky; yk{kkx`g] cjukok ds
czãpkjhx.kA
vkefU=kr iwT;uh; lU;klh vkefU=kr iwT;uh; lU;klh vkefU=kr iwT;uh; lU;klh vkefU=kr iwT;uh; lU;klh vkefU=kr iwT;uh; lU;klh – egke.Mys'oj Lokeh vlúkuUn th egkjkt]
ijekFkZ fudsru _f"kds'k ,oe~ iwT; iz.ko th egkjkt xkSreuxj] ubZ fnYyhA
vkeaf=kr fo}rx.kvkeaf=kr fo}rx.kvkeaf=kr fo}rx.kvkeaf=kr fo}rx.kvkeaf=kr fo}rx.k – Jh ek;k izdk'k th] Jh fouksn dqekj 'kkL=kh izèkkukpk;ZA

–% dk;ZØe %% dk;ZØe %% dk;ZØe %% dk;ZØe %% dk;ZØe %–
fnukad 23 fnlEcj 2018 ls 29 fnlEcj 2018 rdfnukad 23 fnlEcj 2018 ls 29 fnlEcj 2018 rdfnukad 23 fnlEcj 2018 ls 29 fnlEcj 2018 rdfnukad 23 fnlEcj 2018 ls 29 fnlEcj 2018 rdfnukad 23 fnlEcj 2018 ls 29 fnlEcj 2018 rd

izkr%izkr%izkr%izkr%izkr% 7%15 cts 7%15 cts 7%15 cts 7%15 cts 7%15 cts vks…e~ èotkjksg.k ¼izFke fnol½ ,oe~ czã;K ¼laè;k½
izkr%izkr%izkr%izkr%izkr% 8%00 cts 8%00 cts 8%00 cts 8%00 cts 8%00 cts ls 11%15 cts 11%15 cts 11%15 cts 11%15 cts 11%15 cts rd ;K o izopu
lk;a%lk;a%lk;a%lk;a%lk;a% 2%15 cts 2%15 cts 2%15 cts 2%15 cts 2%15 cts ls 5%15 cts5%15 cts5%15 cts5%15 cts5%15 cts rd ;K o izopu

fnukad 30 fnlEcj 2018 izkr%fnukad 30 fnlEcj 2018 izkr%fnukad 30 fnlEcj 2018 izkr%fnukad 30 fnlEcj 2018 izkr%fnukad 30 fnlEcj 2018 izkr%
izkr%izkr%izkr%izkr%izkr% 8%00 cts8%00 cts8%00 cts8%00 cts8%00 cts ls 11%00 cts 11%00 cts 11%00 cts 11%00 cts 11%00 cts rd ;K vkSj egk;K dh iw.kkZgqfr rRi'pkr~ izopu

,oa vk'khZokn 'kkfUr ikB o czãHkkstA fuosnd leLr [kj[kk Snk fuoklhfuosnd leLr [kj[kk Snk fuoklhfuosnd leLr [kj[kk Snk fuoklhfuosnd leLr [kj[kk Snk fuoklhfuosnd leLr [kj[kk Snk fuoklh

iwT;ikn xq#nso czãf"kZiwT;ikn xq#nso czãf"kZiwT;ikn xq#nso czãf"kZiwT;ikn xq#nso czãf"kZiwT;ikn xq#nso czãf"kZ
Ñ".knÙk th egkjktÑ".knÙk th egkjktÑ".knÙk th egkjktÑ".knÙk th egkjktÑ".knÙk th egkjkt
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;kSfxd izopu@uoEcj 2018;kSfxd izopu@uoEcj 2018;kSfxd izopu@uoEcj 2018;kSfxd izopu@uoEcj 2018;kSfxd izopu@uoEcj 2018

;ksxfu"B iwT;ikn czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjkt ¼Ük`úh _f"k th½;ksxfu"B iwT;ikn czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjkt ¼Ük`úh _f"k th½;ksxfu"B iwT;ikn czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjkt ¼Ük`úh _f"k th½;ksxfu"B iwT;ikn czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjkt ¼Ük`úh _f"k th½;ksxfu"B iwT;ikn czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjkt ¼Ük`úh _f"k th½
dh ve`rok.kh lafgrk ds :i esadh ve`rok.kh lafgrk ds :i esadh ve`rok.kh lafgrk ds :i esadh ve`rok.kh lafgrk ds :i esadh ve`rok.kh lafgrk ds :i esa

*1-1-1-1-1- ;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 1½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 1½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 1½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 1½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 1½ 80-0080-0080-0080-0080-00
*2-2-2-2-2- ;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 2½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 2½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 2½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 2½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 2½ 80-0080-0080-0080-0080-00
3-3-3-3-3- ;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 3½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 3½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 3½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 3½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 3½ 60-0060-0060-0060-0060-00

*4-4-4-4-4- ;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 4½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 4½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 4½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 4½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 4½ 100-00100-00100-00100-00100-00
5-5-5-5-5- ;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 5½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 5½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 5½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 5½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 5½ 60-0060-0060-0060-0060-00
6-6-6-6-6- Yogic Wisdom 80-0080-0080-0080-0080-00

of Ancient Rishis
7-7-7-7-7- osn ikjk;.k&;K dkosn ikjk;.k&;K dkosn ikjk;.k&;K dkosn ikjk;.k&;K dkosn ikjk;.k&;K dk 25-0025-0025-0025-0025-00

fofèk foèkkufofèk foèkkufofèk foèkkufofèk foèkkufofèk foèkku
8-8-8-8-8- vkRe&yksdvkRe&yksdvkRe&yksdvkRe&yksdvkRe&yksd 35-0035-0035-0035-0035-00

*9-9-9-9-9- èkeZ dk eeZèkeZ dk eeZèkeZ dk eeZèkeZ dk eeZèkeZ dk eeZ 40-0040-0040-0040-0040-00
10-10-10-10-10- 'kadk&fuokj.k'kadk&fuokj.k'kadk&fuokj.k'kadk&fuokj.k'kadk&fuokj.k 35-0035-0035-0035-0035-00
11-11-11-11-11- ;K&izlkn vFkkZr~;K&izlkn vFkkZr~;K&izlkn vFkkZr~;K&izlkn vFkkZr~;K&izlkn vFkkZr~ 40-0040-0040-0040-0040-00

;K dk egÙo;K dk egÙo;K dk egÙo;K dk egÙo;K dk egÙo
12-12-12-12-12- vkRek o ;ksx&lkèkukvkRek o ;ksx&lkèkukvkRek o ;ksx&lkèkukvkRek o ;ksx&lkèkukvkRek o ;ksx&lkèkuk 35-0035-0035-0035-0035-00

*13-13-13-13-13- nsoiwtknsoiwtknsoiwtknsoiwtknsoiwtk 50-0050-0050-0050-0050-00
14-14-14-14-14- vrhr dk fnXn'kZu ¼Hkkx 1½vrhr dk fnXn'kZu ¼Hkkx 1½vrhr dk fnXn'kZu ¼Hkkx 1½vrhr dk fnXn'kZu ¼Hkkx 1½vrhr dk fnXn'kZu ¼Hkkx 1½ 125-00125-00125-00125-00125-00
15-15-15-15-15- vrhr dk fnXn'kZu ¼Hkkx 2½vrhr dk fnXn'kZu ¼Hkkx 2½vrhr dk fnXn'kZu ¼Hkkx 2½vrhr dk fnXn'kZu ¼Hkkx 2½vrhr dk fnXn'kZu ¼Hkkx 2½ 125-00125-00125-00125-00125-00
16-16-16-16-16- vrhr dk fnXn'kZu ¼Hkkx 3½vrhr dk fnXn'kZu ¼Hkkx 3½vrhr dk fnXn'kZu ¼Hkkx 3½vrhr dk fnXn'kZu ¼Hkkx 3½vrhr dk fnXn'kZu ¼Hkkx 3½ 125-00125-00125-00125-00125-00
17-17-17-17-17- jkek;.k ds jgL;jkek;.k ds jgL;jkek;.k ds jgL;jkek;.k ds jgL;jkek;.k ds jgL; 35-0035-0035-0035-0035-00
18-18-18-18-18- ;K ,oa vkS"kfèk foKku;K ,oa vkS"kfèk foKku;K ,oa vkS"kfèk foKku;K ,oa vkS"kfèk foKku;K ,oa vkS"kfèk foKku 45-0045-0045-0045-0045-00
19-19-19-19-19- egkHkkjr ds jgL;egkHkkjr ds jgL;egkHkkjr ds jgL;egkHkkjr ds jgL;egkHkkjr ds jgL; 30-0030-0030-0030-0030-00
20-20-20-20-20- vy³~dkj&O;k[;kvy³~dkj&O;k[;kvy³~dkj&O;k[;kvy³~dkj&O;k[;kvy³~dkj&O;k[;k 35-0035-0035-0035-0035-00
21-21-21-21-21- jko.k&bfrgkljko.k&bfrgkljko.k&bfrgkljko.k&bfrgkljko.k&bfrgkl 60-0060-0060-0060-0060-00
22-22-22-22-22- egkjktk&j?kq dk ;kxegkjktk&j?kq dk ;kxegkjktk&j?kq dk ;kxegkjktk&j?kq dk ;kxegkjktk&j?kq dk ;kx 30-0030-0030-0030-0030-00
23-23-23-23-23- ouLifr ls nh?kZ&vk;qouLifr ls nh?kZ&vk;qouLifr ls nh?kZ&vk;qouLifr ls nh?kZ&vk;qouLifr ls nh?kZ&vk;q 35-0035-0035-0035-0035-00
24-24-24-24-24- eks{k izkfIr dk ekxZeks{k izkfIr dk ekxZeks{k izkfIr dk ekxZeks{k izkfIr dk ekxZeks{k izkfIr dk ekxZ 35-0035-0035-0035-0035-00
25-25-25-25-25- fpÙk dh o o`fÙk;ksa dk fujksèkfpÙk dh o o`fÙk;ksa dk fujksèkfpÙk dh o o`fÙk;ksa dk fujksèkfpÙk dh o o`fÙk;ksa dk fujksèkfpÙk dh o o`fÙk;ksa dk fujksèk 35-0035-0035-0035-0035-00
26-26-26-26-26- vkRek] izk.k vkSj ;ksxvkRek] izk.k vkSj ;ksxvkRek] izk.k vkSj ;ksxvkRek] izk.k vkSj ;ksxvkRek] izk.k vkSj ;ksx 35-0035-0035-0035-0035-00
27-27-27-27-27- i×p&egk;Ki×p&egk;Ki×p&egk;Ki×p&egk;Ki×p&egk;K 35-0035-0035-0035-0035-00
28-28-28-28-28- v'oes?k&;kx vkSj pUnzlwDrv'oes?k&;kx vkSj pUnzlwDrv'oes?k&;kx vkSj pUnzlwDrv'oes?k&;kx vkSj pUnzlwDrv'oes?k&;kx vkSj pUnzlwDr 40-0040-0040-0040-0040-00
29-29-29-29-29- ;kx&eUtw"”kk;kx&eUtw"”kk;kx&eUtw"”kk;kx&eUtw"”kk;kx&eUtw"”kk 40-0040-0040-0040-0040-00
30-30-30-30-30- vkRe&n'kZuvkRe&n'kZuvkRe&n'kZuvkRe&n'kZuvkRe&n'kZu 30-0030-0030-0030-0030-00
31-31-31-31-31- iq=ksf"V&;kx vkSj ekr&n'kZuiq=ksf"V&;kx vkSj ekr&n'kZuiq=ksf"V&;kx vkSj ekr&n'kZuiq=ksf"V&;kx vkSj ekr&n'kZuiq=ksf"V&;kx vkSj ekr&n'kZu 30-0030-0030-0030-0030-00
32-32-32-32-32- ;kx vkSj riL;k;kx vkSj riL;k;kx vkSj riL;k;kx vkSj riL;k;kx vkSj riL;k 60-0060-0060-0060-0060-00
33-33-33-33-33- ;kxe;h&lkèkuk;kxe;h&lkèkuk;kxe;h&lkèkuk;kxe;h&lkèkuk;kxe;h&lkèkuk 35-0035-0035-0035-0035-00
34-34-34-34-34- ;kxe;h&l`f"V;kxe;h&l`f"V;kxe;h&l`f"V;kxe;h&l`f"V;kxe;h&l`f"V 35-0035-0035-0035-0035-00
35-35-35-35-35- ;kx&p;u;kx&p;u;kx&p;u;kx&p;u;kx&p;u 40-0040-0040-0040-0040-00
36-36-36-36-36- fnO;&jkedFkkfnO;&jkedFkkfnO;&jkedFkkfnO;&jkedFkkfnO;&jkedFkk 120-00120-00120-00120-00120-00

37-37-37-37-37- Kku&deZ&miklukKku&deZ&miklukKku&deZ&miklukKku&deZ&miklukKku&deZ&mikluk 35-0035-0035-0035-0035-00
38-38-38-38-38- fnO;&KkufnO;&KkufnO;&KkufnO;&KkufnO;&Kku 40-0040-0040-0040-0040-00

*39-39-39-39-39- egkHkkjr ,d fnO; n`f"”VegkHkkjr ,d fnO; n`f"”VegkHkkjr ,d fnO; n`f"”VegkHkkjr ,d fnO; n`f"”VegkHkkjr ,d fnO; n`f"”V 90-0090-0090-0090-0090-00
40-40-40-40-40- egf"kZ&fo'okfe=k dk èkuq;kZxegf"kZ&fo'okfe=k dk èkuq;kZxegf"kZ&fo'okfe=k dk èkuq;kZxegf"kZ&fo'okfe=k dk èkuq;kZxegf"kZ&fo'okfe=k dk èkuq;kZx 40-0040-0040-0040-0040-00
41-41-41-41-41- vkRe&mRFkkuvkRe&mRFkkuvkRe&mRFkkuvkRe&mRFkkuvkRe&mRFkku 40-0040-0040-0040-0040-00

*42-42-42-42-42- ri dk egÙori dk egÙori dk egÙori dk egÙori dk egÙo 40-0040-0040-0040-0040-00
43-43-43-43-43- vè;kReoknvè;kReoknvè;kReoknvè;kReoknvè;kReokn 40-0040-0040-0040-0040-00
44-44-44-44-44- czãfoKkuczãfoKkuczãfoKkuczãfoKkuczãfoKku 40-0040-0040-0040-0040-00
45-45-45-45-45- oSfnd&izHkkoSfnd&izHkkoSfnd&izHkkoSfnd&izHkkoSfnd&izHkk 35-0035-0035-0035-0035-00
46-46-46-46-46- izdk'k dh vksjizdk'k dh vksjizdk'k dh vksjizdk'k dh vksjizdk'k dh vksj 35-0035-0035-0035-0035-00
47-47-47-47-47- drZO; esa jk"VªdrZO; esa jk"VªdrZO; esa jk"VªdrZO; esa jk"VªdrZO; esa jk"Vª 40-0040-0040-0040-0040-00
48-48-48-48-48- oSfnd&foKkuoSfnd&foKkuoSfnd&foKkuoSfnd&foKkuoSfnd&foKku 35-0035-0035-0035-0035-00
49-49-49-49-49- èkeZ ls thouèkeZ ls thouèkeZ ls thouèkeZ ls thouèkeZ ls thou 35-0035-0035-0035-0035-00
50-50-50-50-50- vkRek dk HkkstuvkRek dk HkkstuvkRek dk HkkstuvkRek dk HkkstuvkRek dk Hkkstu 40-0040-0040-0040-0040-00
51-51-51-51-51- lkèkuklkèkuklkèkuklkèkuklkèkuk 35-0035-0035-0035-0035-00
52-52-52-52-52- =ksrkdkyhu&foKku=ksrkdkyhu&foKku=ksrkdkyhu&foKku=ksrkdkyhu&foKku=ksrkdkyhu&foKku 40-0040-0040-0040-0040-00
53-53-53-53-53- ;Kkse;h&fo".kq;Kkse;h&fo".kq;Kkse;h&fo".kq;Kkse;h&fo".kq;Kkse;h&fo".kq 40-0040-0040-0040-0040-00
54-54-54-54-54- ;kSfxd izopu ekyk Hkkx&6;kSfxd izopu ekyk Hkkx&6;kSfxd izopu ekyk Hkkx&6;kSfxd izopu ekyk Hkkx&6;kSfxd izopu ekyk Hkkx&6 80-0080-0080-0080-0080-00
55-55-55-55-55- LoxZ dk ekxZLoxZ dk ekxZLoxZ dk ekxZLoxZ dk ekxZLoxZ dk ekxZ 50-0050-0050-0050-0050-00

*56-56-56-56-56- ;kSfxd izopu ekyk Hkkx&7;kSfxd izopu ekyk Hkkx&7;kSfxd izopu ekyk Hkkx&7;kSfxd izopu ekyk Hkkx&7;kSfxd izopu ekyk Hkkx&7 80-0080-0080-0080-0080-00
57-57-57-57-57- ekrk enkylkekrk enkylkekrk enkylkekrk enkylkekrk enkylk 60-0060-0060-0060-0060-00

*58-58-58-58-58- ;kSfxd izopu ekyk Hkkx&8;kSfxd izopu ekyk Hkkx&8;kSfxd izopu ekyk Hkkx&8;kSfxd izopu ekyk Hkkx&8;kSfxd izopu ekyk Hkkx&8 80-0080-0080-0080-0080-00
*59-59-59-59-59- ;kSfxd izopu ekyk Hkkx&9;kSfxd izopu ekyk Hkkx&9;kSfxd izopu ekyk Hkkx&9;kSfxd izopu ekyk Hkkx&9;kSfxd izopu ekyk Hkkx&9 80-0080-0080-0080-0080-00
60-60-60-60-60- ;kSfxd izopu ekyk Hkkx&10;kSfxd izopu ekyk Hkkx&10;kSfxd izopu ekyk Hkkx&10;kSfxd izopu ekyk Hkkx&10;kSfxd izopu ekyk Hkkx&10 80-0080-0080-0080-0080-00
61-61-61-61-61- ;kx ,d lok±³~x iwtk;kx ,d lok±³~x iwtk;kx ,d lok±³~x iwtk;kx ,d lok±³~x iwtk;kx ,d lok±³~x iwtk 80-0080-0080-0080-0080-00
62-62-62-62-62- ;kSfxd izopu ekyk Hkkx&11;kSfxd izopu ekyk Hkkx&11;kSfxd izopu ekyk Hkkx&11;kSfxd izopu ekyk Hkkx&11;kSfxd izopu ekyk Hkkx&11 80-0080-0080-0080-0080-00

*63-63-63-63-63- ;kSfxd izopu ekyk Hkkx&12;kSfxd izopu ekyk Hkkx&12;kSfxd izopu ekyk Hkkx&12;kSfxd izopu ekyk Hkkx&12;kSfxd izopu ekyk Hkkx&12 80-0080-0080-0080-0080-00
64-64-64-64-64- ekuo dY;k.k dh ppkZ,¡ekuo dY;k.k dh ppkZ,¡ekuo dY;k.k dh ppkZ,¡ekuo dY;k.k dh ppkZ,¡ekuo dY;k.k dh ppkZ,¡ 50-0050-0050-0050-0050-00
65-65-65-65-65- izHkq&n'kZuizHkq&n'kZuizHkq&n'kZuizHkq&n'kZuizHkq&n'kZu 50-0050-0050-0050-0050-00

*66-66-66-66-66- ;kSfxd izopu ekyk Hkkx&13;kSfxd izopu ekyk Hkkx&13;kSfxd izopu ekyk Hkkx&13;kSfxd izopu ekyk Hkkx&13;kSfxd izopu ekyk Hkkx&13 80-0080-0080-0080-0080-00
*67-67-67-67-67- lekt mRFkku dk ekxZlekt mRFkku dk ekxZlekt mRFkku dk ekxZlekt mRFkku dk ekxZlekt mRFkku dk ekxZ 50-0050-0050-0050-0050-00
*68-68-68-68-68- ;kSfxd izopu ekyk Hkkx&14;kSfxd izopu ekyk Hkkx&14;kSfxd izopu ekyk Hkkx&14;kSfxd izopu ekyk Hkkx&14;kSfxd izopu ekyk Hkkx&14 80-0080-0080-0080-0080-00
*69-69-69-69-69- czã dh vksjczã dh vksjczã dh vksjczã dh vksjczã dh vksj 50-0050-0050-0050-0050-00
*70-70-70-70-70- bZ'oj feyubZ'oj feyubZ'oj feyubZ'oj feyubZ'oj feyu 50-0050-0050-0050-0050-00
*71-71-71-71-71- ;kSfxd izopu ekyk Hkkx&15;kSfxd izopu ekyk Hkkx&15;kSfxd izopu ekyk Hkkx&15;kSfxd izopu ekyk Hkkx&15;kSfxd izopu ekyk Hkkx&15 80-0080-0080-0080-0080-00
*72-72-72-72-72- ;kSfxd izopu ekyk Hkkx&16;kSfxd izopu ekyk Hkkx&16;kSfxd izopu ekyk Hkkx&16;kSfxd izopu ekyk Hkkx&16;kSfxd izopu ekyk Hkkx&16 80-0080-0080-0080-0080-00
*73-73-73-73-73- uSfrd f'k{kkuSfrd f'k{kkuSfrd f'k{kkuSfrd f'k{kkuSfrd f'k{kk 50-0050-0050-0050-0050-00
*74-74-74-74-74- ;kSfxd izopu ekyk Hkkx&17;kSfxd izopu ekyk Hkkx&17;kSfxd izopu ekyk Hkkx&17;kSfxd izopu ekyk Hkkx&17;kSfxd izopu ekyk Hkkx&17 100-00100-00100-00100-00100-00
*75-75-75-75-75- vkfRed KkuvkfRed KkuvkfRed KkuvkfRed KkuvkfRed Kku 60-0060-0060-0060-0060-00

*lgftYn dk ewY; 20 #- vfrfjDr gSAlgftYn dk ewY; 20 #- vfrfjDr gSAlgftYn dk ewY; 20 #- vfrfjDr gSAlgftYn dk ewY; 20 #- vfrfjDr gSAlgftYn dk ewY; 20 #- vfrfjDr gSA
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;kSfxd izopu@uoEcj 2018;kSfxd izopu@uoEcj 2018;kSfxd izopu@uoEcj 2018;kSfxd izopu@uoEcj 2018;kSfxd izopu@uoEcj 2018

iqLrd izkfIr ds LFkkuiqLrd izkfIr ds LFkkuiqLrd izkfIr ds LFkkuiqLrd izkfIr ds LFkkuiqLrd izkfIr ds LFkku
;ksxfu"B iwT;ikn xq#nso czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjkt dh ve`rok.kh dk lkfgR;
l¡fgrk] dSlsV~l] lh- Mh- o Mh- oh- Mh- ds :i esa fuEu LFkkuksa ij miyCèk gS–
1- Jh egkuUn laLÑr egkfo|ky;] yk{kkx`g] cjukok] ftyk–ckxir] ¼m-iz-½A

eksckby ua 09719622950
2- Jh xq#opu 'kkL=kh] edku ua- 165/30,] nf{k.k Hkksik jksM+] fudV ek<+h dh

èkeZ'kkyk] ubZ e.Mh] eqt¶Qjuxj ¼m- iz-½A eksckby ua- 09412888050
3- lqJh- uh: vcjksy] ds&3 yktir uxj&3] ubZ fnYyhA nwjHkk"k ua-

 011&41721294
4- MkW- eèkqlwnus'oj izdk'k] A-59 iap'khy ,UDyso ubZ fnYyh&110017

nwjHkk"k ua- 011&41030481
5- Jh ftrsUnz pkSèkjh] ,&84] ekyoh; uxj] ubZ fnYyh&110017] eks- ua-

9811707343
6- Jh vfuy R;kxh lh&47 jkeizLFk] xkft;kckn ¼m-iz-½A nwjHkk"k ua- 0120&4165802
7- Jh vk'kh"k R;kxh] lqiq=k Jh lq'khy R;kxh Mh&293] jkeizLFk] iksLV vkWfQl

pUnzuxj] xkft;kckn fiu dksM&201011 ¼m-iz-½A nwjHkk"k ua- 0120&2642052
8- Jh ykse'k R;kxh] 106/4 iap'khy dkyksuh x<+ jksM+] esjB] ¼m-iz-½ eksckby ua-

 09410452076
9- Jh 'kehd R;kxh] 16,] vkyksd dkWyksuh] vYdkiqjh] gkiqM+] ¼m-iz-½A

nwjHkk"k ua- 0122&2316196
10- Jh latho R;kxh] 1107] lSDVj&3] cYyHkx<+] Qjhnkckn gfj;k.kkA

eksckby ua- 09910589486
11- eSa- g"kZ esfMdkst] ,-2/31, lSDVj&110–ekfdZV uks,Mk] Qsl&2] ¼m-iz-½

eksckby ua- 9899228860] 9871367937
12- Jh iou R;kxh lqiq=k Jh jktkjke R;kxh] ekS- [kM+[kfM+;ku] ekrk] xzke [kj[kkSnk]

ftyk esjB ¼m-iz-½ eksckby ua- 7536097171
13- Jh iznhi R;kxh lqiq=k Jh egs'k R;kxh] j?kqfuokl 138 loksZn; dkyksuh] esjB

jksM+] gkiqM+ ¼m-iz-½ eksckby ua- 9758330473
14- MkW- v'kksd dqekj vk;Z] vk;kZorZ dkyksuh fudV eqjknkcknh xsV] vejksgk]

ftyk&ts- ih- uxj ¼m-iz-½ eksckby ua- 09412139333
15- Jh lqeu dqekj 'kekZ] ts&380] lSDVj chVk&2] xzsVj uks,Mk] ¼m-iz-½

eksckby ua- 09313530505
16- Jh lrh'k Hkkj}kt] xzke cgsMh] jksgkuk fey] ftyk eqt¶Qjuxj ¼m-iz-½A
17- eSa- fot; dqekj] xksfoUn jke gklkuUn] 4408] ubZ lM+d] fnYyhA

nwjHkk"k ua- 011&23977216
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;kSfxd izopu@uoEcj 2018;kSfxd izopu@uoEcj 2018;kSfxd izopu@uoEcj 2018;kSfxd izopu@uoEcj 2018;kSfxd izopu@uoEcj 2018

ekfld lg;ksxekfld lg;ksxekfld lg;ksxekfld lg;ksxekfld lg;ksx

Jh gjhjke xqIrk] dslj LVhy] othjiqj] fnYyh 1000 #i;s
Jh fparkef.k R;kxh ,oa Jh txeksgu R;kxh cjyk] eqt¶Qjuxj 1000 #i;s
Jh latho R;kxh ¼fnudjiqj½ Qjhnkckn] gfj;k.kk 1000 #i;s
Jh Kkus'k f}osnh 1000 #i;s
Jh v#.k R;kxh] jktuxj] xkft;kckn] mÙkj izns'k 500 #i;s
Jh fouksn R;kxh lqiq=k Jh t;izdk'k R;kxh eduiqj] xkft;kckn 500 #i;s
ek- dkfrZd R;kxh lqikS=k Jh jkefuokl R;kxh xzke Hkaxsy] uks,Mk 251 #i;s
ek- ykse'k R;kxh lqikS=k Jh jkefuokl R;kxh xzke Hkaxsy] uks,Mk 251 #i;s
MkW- 'kqfp] MkW- jktho pkoyk] vk.kn] xqtjkr 250 #i;s
Jh jkds'k 'kekZ] fojkV uxj] ikuhir] gfj;k.kk 250 #i;s
Jh Ñ".k yky c=kk] bUnzh] ftyk djuky 201 #i;s
ekLVj dofUèk R;kxh] jkeizLFk] xkft;kckn] mÙkj izns'k 101 #i;s
ekLVj fl)kFkZ R;kxh] v¡dqj vikVZeSUV] iViM+ xat fnYyh 101 #i;s
dqekjh v×tfy R;kxh] jkeizLFk] xkft;kckn] mÙkj izns'k 101 #i;s
ekLVj lkfRod R;kxh] v¡dqj vikVZeSUV] iViM+ xat fnYyh 101 #i;s
ekLVj vH;qn; R;kxh] U;w tlhZ] vesfjdk 101 #i;s
Jh lat; mQZ VhVw lqiq=k Jh lksenÙk R;kxh] rygVk 100 #i;s

ÏÏÏÏÏ vks…e~vks…e~vks…e~vks…e~vks…e~ ÏÏÏÏÏ

prqos Zn czã ikjk;.k egk;Kprqos Zn czã ikjk;.k egk;Kprqos Zn czã ikjk;.k egk;Kprqos Zn czã ikjk;.k egk;Kprqos Zn czã ikjk;.k egk;K

ijefirk ijekRek dh vlhe vuqdEik ls ,oe~ iwT;ikn xq#nso czãf"kZczãf"kZczãf"kZczãf"kZczãf"kZ
Ñ".knÙk th Ñ".knÙk th Ñ".knÙk th Ñ".knÙk th Ñ".knÙk th egkjkt dh ikoekuh izsj.kk ls prqosZn czã ikjk;.k egk;K dk
vk;kstu oSfnd ;kx lfefr xkft;kckn] mÙkj izns'k ds }kjk fnuk¡d 18fnuk¡d 18fnuk¡d 18fnuk¡d 18fnuk¡d 18
uoEcj 2018 uoEcj 2018 uoEcj 2018 uoEcj 2018 uoEcj 2018 ls 25 uoEcj 2018 25 uoEcj 2018 25 uoEcj 2018 25 uoEcj 2018 25 uoEcj 2018 rd lsDVj ua- 23 lat; uxj]
xkft;kckn ds jkeyhyk eSnku ds izkú.k esa vR;Ur g"kksZYykl ds lkFk
vk;ksftr fd;k tk jgk gSA ftlesa vki lHkh ;kfKd izseh vius ifjokj]
b"V fe=kksa o lEcfUèk;ksa lfgr lknj vkefU=kr gSaA ;K dh T;ksfr dks cy
iznku djus ds fy, vkidh vkgqfr }kjk ;K dk lekiu gksuk
vis{kuh; gSA vk;kstd o fuosnd % vk;kstd o fuosnd % vk;kstd o fuosnd % vk;kstd o fuosnd % vk;kstd o fuosnd % vki vkSj geA



mn~cksèkumn~cksèkumn~cksèkumn~cksèkumn~cksèku

vkvks vkt ge mPpkj.k djrs pys tk,¡] fd

og nso dh] tks vuqie nsu gS og tks vuqie

izdk'k gS] mlesa ukuk izdkj dk Kku vkSj foKku

vkrk gS vkSj ukuk izdkj dh izfrHkk mlesa gesa

fojkteku gksrh izrhr gksrh gSA vkt ge ml

egku~ nso] osnok.kh esa gh] izHkq dh vkuUne;h

tks nsu gS mldk vuqokn djrs gq,] osn dk _f"k

dgrk gS vkpk;Z dgrk gS gs egk izHkq! vÑrs!

rw okLro esa gekjk dY;k.k djus okyk gS] thou

dks mncq) djus okyk gSA rsjh gh egrh] vuqie

Ñik ls ;g gekjk thou mncq) gks jgk gSA

iwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nso

;ksxeqnzk esa izopu djrs gq, iwT;ikn xq#nso czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjkt;ksxeqnzk esa izopu djrs gq, iwT;ikn xq#nso czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjkt;ksxeqnzk esa izopu djrs gq, iwT;ikn xq#nso czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjkt;ksxeqnzk esa izopu djrs gq, iwT;ikn xq#nso czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjkt;ksxeqnzk esa izopu djrs gq, iwT;ikn xq#nso czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjkt
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