
iwT;ikn xq#nso czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjktiwT;ikn xq#nso czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjktiwT;ikn xq#nso czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjktiwT;ikn xq#nso czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjktiwT;ikn xq#nso czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjkt

iwT;ikn xq#nso dk tUe yxrs vlkSt rht lu~ 1942 esa xzke [kqjZeiqj&lysekckn]
tuin xkft;kckn ¼igys esjB½ mÙkj izns'k esa gqvk FkkA buds firkth dk uke
Jh ukud pUn vkSj ekrk th dk uke Jherh lksuk nsoh FkkA yxHkx nks ekl dh
voLFkk esa 'oklu esa ysVus ls gh dqN le; ds mijkUr f'k'kq dh xnZu nksuksa vksj
fgyus yxh vkSj gksB QM+QM+kus yxsA bl fØ;k dh iqujko`fÙk gksus ij vKkurko'k
mipkj izkjEHk gks x;kA ijUrq ml fo'ks"k voLFkk esa tkus dh ?kVuk,¡ c<+rh jgha vkSj
vk;q c<+us ds lkFk&lkFk eU=k&ikB vkSj izopu Li"V lqukbZ nsus yxkA N% o"kZ dh
vk;q esa bUgsa Hk;kud pspd fudyh tks buds eq[k&e.My ij viuh Le`fr NksM+ xbZA

lkr o"kZ dh vY;k;q esa gh buds firkJh us vius xk¡o esa gh i'kqvksa o Ñf"k ds
dk;Z ds fy, ukSdj j[k fn;kA èkhjs&èkhjs buds izopuksa dh fØ;k dks euksjatu o
dkSrqd dk lkèku cuk;k tkus yxkA ,d fnol izopu dh izfØ;k ds i'pkr~
vR;kfèkd fiVkbZ ds dkj.k yxHkx 15 o"kZ dh voLFkk esa Hkh"k.k ifjfLFkfr;ksa esa eè;
jkf=k esa x`g dks R;kxdj fopj.k djrs gq, viuh deZHkwfe cjukok tk igq¡ps ogk¡ ij
vki ;ksx eqnzk esa lekfèkLFk gksdj izopu djus yxs] ftldh lqxUèkh vkl&ikl esa
rhozrk ls QSy xbZA vkius vius izopuksa ds ekè;e ls osn czã ikjk;.k ;Kksa dk
vk;kstu djuk 'kq# dj fn;kA tu&lewg ds vFkkg izse o lg;ksx ls cjukok
yk{kkx`g ij ik¡p ;K'kkyk,¡] egkuUn laLÑr egkfo|ky;] vkJe o xÅ'kkyk dh
LFkkiuk dh] ftldk izcU/k muds }kjk LFkkfir Jh xk¡èkh èkke lfefr dh ns[kjs[k esa
gksrk gSA

iwT;ikn xq#nso 28 fnlEcj 1961 esa igyh ckj fnYyh izopu ds fy, vk,A
vFkkg Kku ds Hk.Mkj] vkè;kfRed txr dh egku~ o vn~Hkqr foHkwfr ds izopu lquus
ds i'pkr~ izopuksa dks Vsi djus dk fu.kZ; fy;k x;k vkSj dqN le; ds mijkUr
izopuksa dks Vsi djds izdkf'kr djus ds fy, iwT;ikn xq#no dh laj{kdrk esa oSfnd
vuqlUèkku lfefr dk fnYyh esa xBu gks x;kA tUe tUekUrjksa ds Ük`úh _f"k dh
iq.; vkRek czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjkt bl vKkurk ds ;qx esa oSfnd laLÑfr dk
iqu% ls mRFkku djus ds fy, thoui;±Ur yxs jgsA _f"k&eqfu;ksa us vuqlUèkku ds }kjk
HkkSfrd o vkè;kfRed foKku dks vius thou esa fdruk lkdkj fd;k gS mldh
vFkkg pjelhek buds izopuksa esa Li"V n`f"Vxkspj gksrh gSA bl vFkkg Kku dks
ekuork ds fy, vkpj.k o O;ogkj esa ykus dk ljy o Js"B ekxZ iznf'kZr fd;k gS
vkSj lkfgR; dh xqfRFk;k¡ Li"V dh gSaA ftlls ekuo viuk o tulkèkkj.k dk
dY;k.k djrs gq, bl Hko lkxj ls ikj gks ldrk gSA

;g fnO; vkRek 15 vDVwcj 1992 dks ipkl o"kZ dh voLFkk esa czãewgqrZ ds
le; vius yksdksa dks xeu dj xbZA –oSfnd vuqlUèkku lfefr ¼i×th-½oSfnd vuqlUèkku lfefr ¼i×th-½oSfnd vuqlUèkku lfefr ¼i×th-½oSfnd vuqlUèkku lfefr ¼i×th-½oSfnd vuqlUèkku lfefr ¼i×th-½
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ÏÏÏÏÏ vks…e~vks…e~vks…e~vks…e~vks…e~ ÏÏÏÏÏ

izHkq ls fou;izHkq ls fou;izHkq ls fou;izHkq ls fou;izHkq ls fou;

izHkq! vki dSlh esjh ifo=k ek¡ gSaA gs ek¡! rw fdruh
Hkksyh gS] rw fdruh ifo=k gSA ge rsjs vkúu esa vkrs gSa] rw
fo".kq :i ls Hkh dgykbZ xbZ gSA 'kfDr :iksa ls Hkh rsjk
izfriknu fd;k x;k gSA ek¡! rw fdruh Hkksyh gSA tc ge
rsjs vkúu esa vkrs gSa] rks Kku vkSj foosd ls ;qDr gksdj ds
vkrs gSa] ek¡! okLro esa rw gekjs ân; dk Hkj.k dj nsrh gSA
rw] dSlh egrh gSA rw dSlh eerke;h gS] ckyd {kqèkk ls
ihfM+r gks jgk gS] ek¡ rw mls yksfj;ksa dk iku djkrh gqbZ
mldh {kqèkk vkSj fiiklk dks 'kkUr dj nsrh gSA blh izdkj
gs ek¡! eSa rsjs }kj ij foosdh cu djds vkuk pkgrk gw¡A
eq>s 'kfDr ns] cy ns] vkst ns] rst ns ftlls ekrk eSa rsjh
ml egku~ T;ksfr dk n'kZu dj ldw¡A rsjh tks egku~ T;ksfr
gS] rsjh tks d:.kke;h T;ksfr gS ftl d:.kk ls gs fo".kq!
vki lalkj dk ykyu ikyu djrs gSaA eSa Hkh rsjs }kj ij
vkuk pkgrk gw¡] ml fiiklk esa eSa je.k djuk pkgrk gw¡
ftl fiiklk ds fy, lnSo ekuo vius esa gh ijf.kr gks
tkrk gSA

iwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nso
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vad % 586 dqy i`"B la[;k lexz vad % 661
o"kZ % 50 44 lexz o"kZ % 56

vuqØevuqØevuqØevuqØevuqØe

Øe la[;kØe la[;kØe la[;kØe la[;kØe la[;k fo"k;fo"k;fo"k;fo"k;fo"k; i`"B la[;ki`"B la[;ki`"B la[;ki`"B la[;ki`"B la[;k
1-1-1-1-1- izHkq ls fou;izHkq ls fou;izHkq ls fou;izHkq ls fou;izHkq ls fou; iwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nso 33333
2-2-2-2-2- vuqØevuqØevuqØevuqØevuqØe 44444
3-3-3-3-3- thou n'kZuthou n'kZuthou n'kZuthou n'kZuthou n'kZu iwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nso 5&185&185&185&185&18
4-4-4-4-4- vk;kZoÙkZ ¼xrkú ls½vk;kZoÙkZ ¼xrkú ls½vk;kZoÙkZ ¼xrkú ls½vk;kZoÙkZ ¼xrkú ls½vk;kZoÙkZ ¼xrkú ls½ iwT;ikn&xq#nso ,oa egf"kZ egkuUn thiwT;ikn&xq#nso ,oa egf"kZ egkuUn thiwT;ikn&xq#nso ,oa egf"kZ egkuUn thiwT;ikn&xq#nso ,oa egf"kZ egkuUn thiwT;ikn&xq#nso ,oa egf"kZ egkuUn th

egkjktegkjktegkjktegkjktegkjkt 19&2919&2919&2919&2919&29
5-5-5-5-5- czkã.k dh O;k[;kczkã.k dh O;k[;kczkã.k dh O;k[;kczkã.k dh O;k[;kczkã.k dh O;k[;k iwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nso 30&3430&3430&3430&3430&34
6-6-6-6-6- jkf=k dky dh rjúasjkf=k dky dh rjúasjkf=k dky dh rjúasjkf=k dky dh rjúasjkf=k dky dh rjúas iwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nso 34&3534&3534&3534&3534&35
7-7-7-7-7- _f"k;ks a ds mn~xkj_f"k;ks a ds mn~xkj_f"k;ks a ds mn~xkj_f"k;ks a ds mn~xkj_f"k;ks a ds mn~xkj 3636363636
8-8-8-8-8- nku] iqLrdks a dh lwph o iqLrd izkfIr ds LFkku rFkk lwpuk bR;kfnnku] iqLrdks a dh lwph o iqLrd izkfIr ds LFkku rFkk lwpuk bR;kfnnku] iqLrdks a dh lwph o iqLrd izkfIr ds LFkku rFkk lwpuk bR;kfnnku] iqLrdks a dh lwph o iqLrd izkfIr ds LFkku rFkk lwpuk bR;kfnnku] iqLrdks a dh lwph o iqLrd izkfIr ds LFkku rFkk lwpuk bR;kfn 37&4237&4237&4237&4237&42

uez&fuosnuuez&fuosnuuez&fuosnuuez&fuosnuuez&fuosnu
iwT;ikn xq#nso czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjkt us vius izopuksa esa osn eU=kksa
dk xku djrs gq, mudh izpfyr Hkk"kk esa O;k[;k dh gSA mlh ve`r ok.kh
dks tudY;k.k ds fy, ^^l¡fgrk** :i esa izdkf'kr djus ds fy, oSfnd
vuqlUèkku lfefr lHkh J)kyq ,oe~ nkunkrkvksa ls lg;ksx ds fy, vkàku
djrh gS ftlls fd izdk'ku dk dk;Z lqpk: :i ls ÅèokZ xfr dks fujUrj
izkIr gksrk jgsA lg;ksx dh jkf'k lfefr ds cSad [kkrs esa LosPNkuqlkj Hkstus
ds fy, cSad dk fooj.k fuEu izdkj ls gS–
oSfnd vuqlUèkku lfefr ¼i×th-½ oSfnd vuqlUèkku lfefr ¼i×th-½ oSfnd vuqlUèkku lfefr ¼i×th-½ oSfnd vuqlUèkku lfefr ¼i×th-½ oSfnd vuqlUèkku lfefr ¼i×th-½ PAN No. – AAAAV7866J
iatkc uS'kuy cSad] [kku ekdsZV] ubZ fnYyh
cSad [kkrk ua- 0149000100229389] IFS Code - PUNB 0014900

Ük`úh_f"k osclkbZVÜk`úh_f"k osclkbZVÜk`úh_f"k osclkbZVÜk`úh_f"k osclkbZVÜk`úh_f"k osclkbZV
Website : www.shringirishi.in
Email : contact@shringirishi.in
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ÏÏÏÏÏ vks…e~vks…e~vks…e~vks…e~vks…e~ ÏÏÏÏÏ

thou n'kZuthou n'kZuthou n'kZuthou n'kZuthou n'kZu

thrs jgks!

ns[kks eqfuojks! vkt ge rqEgkjs le{k iwoZ dh Hkk¡fr dqN euksgj osn

eU=kksa dk xq.kxku xkrs pys tk jgs FksA ;s Hkh rqEgsa izrhr gks x;k gksxk]

vkt geus iwoZ ls ftu osn eU=kksa dk iBu&ikBu fd;kA gekjs ;gk¡

ijEijkxrksa ls gh ml euksgj osn ok.kh dk izlkj.k gksrk jgrk gS ftl

ifo=k osn ok.kh esa ml egkeuk esjs nso dh efgek dk xq.kxku xk;k tkrk

gSA D;ksafd ftruk Hkh ;s tM+&txr vFkok psru&txr gesa n`f"Vikr vk

jgk gS ml loZ=k czãk.M ds ewy esa izk;% oks esjk nso n`f"Vikr vk jgk gSA

D;ksafd izR;sd osn eU=k% ml ijefirk ijekRek dh xkFkk xk jgk gS ftl

izdkj ekrk dk iq=k ekrk dh xkFkk xk jgk gS] blh izdkj izR;sd osn eU=k%

ekuks ml ijefirk ijekRek ds Kku vkSj foKku dk o.kZu djrk jgrk

gSA blfy;s gekjk osn eU=k ;s dgrk gS D;k ge ml ijefirk ijekRek

dh egrh vFkok mlds Kku vkSj foKku dh izfrHkk dks izk;% ge

vuqlj.k esa] vius fØ;kdykiksa esa ykrs pys tk;sa] D;ksafd izR;sd ekuo

tks ml ijefirk ijekRek ds Kku vkSj foKku dh izfrHkk dks viukus

okyk curk gS rks ;s lekt vkSj ;s ekuo rks izk;% ifo=k gks tkrk gSA

vkt dk gekjk osn eU=k% gesa dqN izsj.kk ns jgk gSA gekjk osn

eU=k%] ,d&,d 'kCn] ml ijefirk ijekRek ds Kku vkSj foKku ls

fijks;k gqvk gS vFkok mlesa oks vksr&izksr gks jgk gSA gekjs ;gk¡ vksr&izksr

dh ppkZ;sa] izk;% ijEijkxrksa ls gh ekuoh; thou esa fufgr jgh gSaA

D;ksafd ekuo mlh dks dgrs gS a tks ,d&nwljs esa lekfgr gks tk;sekuo mlh dks dgrs gS a tks ,d&nwljs esa lekfgr gks tk;sekuo mlh dks dgrs gS a tks ,d&nwljs esa lekfgr gks tk;sekuo mlh dks dgrs gS a tks ,d&nwljs esa lekfgr gks tk;sekuo mlh dks dgrs gS a tks ,d&nwljs esa lekfgr gks tk;s

vkSj ftlesa oks lekfgr gks tkrk gS ekuks mlh esa oks jÙk gks djdsvkSj ftlesa oks lekfgr gks tkrk gS ekuks mlh esa oks jÙk gks djdsvkSj ftlesa oks lekfgr gks tkrk gS ekuks mlh esa oks jÙk gks djdsvkSj ftlesa oks lekfgr gks tkrk gS ekuks mlh esa oks jÙk gks djdsvkSj ftlesa oks lekfgr gks tkrk gS ekuks mlh esa oks jÙk gks djds

mlh dkmlh dkmlh dkmlh dkmlh dk xq.kxku xkrk gSA xq.kxku xkrk gSA xq.kxku xkrk gSA xq.kxku xkrk gSA xq.kxku xkrk gSA rks blfy;s ge ijefirk ijekRek dh efgek
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dk xq.kxku xkrs gq;s ;s tks czãk.M ekuks vius esa ,d vuwBk izrhr gks

jgk gS bl czãk.M dks ge vius ls nwjh djrs gq;s] tks czãk.M esa tks oLrq

ekuks lekfgr gks jgh gS] vkSj ftl oLrq dk izR;sd ekuo ftl psruk dk

vuqlj.k djrk jgk gS ml egku~ fØ;k dks gesa tkuuk gSA esjs I;kjs! ns[kks

;gk¡ ,d e.My nwljs ls fijks;k gqvk gSA ,d ekuo] ekuo ls fijks;k

gqvk gS] ekuo] ekuo esa lekfgr gks jgk gSA rks esjs I;kjs! ;s rks ijekRek

dk ,d vuwBk txr gS] vuwBh ,d izfrHkk gS ftlds Åij ekuo

ijEijkxrksa ls vUos"k.k djrk jgk gSA eSaus blls iwoZ dky esa rqEgsa csVk!

viuk fopkj nsrs gq;s dgk Fkk D;k l`f"V ds izkjEHk ls ys djds orZeku ds

dky rd ukuk izdkj ds] ukuk izdkj ds foKku esa ekuo yxk gqvk gS]

vkè;kfRedokn esa Hkh yxk gqvk gS vkSj ;s gh mldh bPNk gksrh gS fd eSa

vius esa e`R;q×t; cu tkÅ¡A D;ksafd e`R;q×t; cuus dh izR;sd ekuo

ijEijkxrksa ls csVk! mM+kus mM+rk jgk gSA ekuks ns[kks] ;kx bR;kfn;ksa esa oks

ijf.kr gks tkrk gSA

egkjktk v'oifr ds ;gk¡ vfXu"Vkse ;kxegkjktk v'oifr ds ;gk¡ vfXu"Vkse ;kxegkjktk v'oifr ds ;gk¡ vfXu"Vkse ;kxegkjktk v'oifr ds ;gk¡ vfXu"Vkse ;kxegkjktk v'oifr ds ;gk¡ vfXu"Vkse ;kx

tSls gekjs ;gk¡ egkjktk v'oifr ds ;gk¡ csVk! tc Hkh dksbZ ;kx

gksrk] pkgs oks ;kx o`f"V ;kx ds :i esa gks] pkgs oks oktis;h ;kx ds :i

esa gks] pkgs vfXu"Vkse ;kx ds :i esa gks] ijUrq pkgs oks ekuks v'oesèk

;kx gks] fdlh Hkh izdkj dk ;kx gks] egkjktk v'oifr ds ;gk¡ tc Hkh

;kx gqvk rks csVk! mlesa ,d&ls&,d ÅèokZ esa iz'u djuk izkjEHk gqvkA

esjs I;kjs! eq>s Lej.k vkrk jgrk gS] egkjktk v'oifr ds ;gk¡ csVk! ,d

;kx gqvk] ftldks gekjs ;gk¡ vfXu"Vkse ;kx dgk tkrk gSA

mn~xkrk dk jgL;mn~xkrk dk jgL;mn~xkrk dk jgL;mn~xkrk dk jgL;mn~xkrk dk jgL;

esjs I;kjs! ns[kks egkjktk vèkZHkkx us viuh nsoh ls dgk fd gs nsoh!

egkjktk v'oifr ds ;gk¡ ,d ;kx gks jgk gS vkSj eSa ml ;kx esa mn~xkrk
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cukuk pkgrk gw¡A esjs I;kjs! ns[kks nsoh us dgk Hkxou~ cgqr fiz;] vki

;K esa ;kxke~ Hkfors D;ksafd ;s rks ftruk Hkh czãk.M gS ;s ;kx :i gS

vkSj jktk vius jk"Vªh; ;kx djk jgk gSA oks ekuks iztk vkSj vius esa]

nksuksa esa tks vUr}ZU} gS mldh vUr}ZUnrk dks lekIr djus dk uke

ekuks ;kx dgk tkrk gSA egkjktk v'oifr dk jk"Vª ,d ,slk jk"Vª gS tks

ekuks vius esa vkSj iztk esa fdlh izdkj dk tks vUr}ZU} gS mls oks izdk'k

esa ykuk pkgrs gSaA rks esjs I;kjs! ns[kks egkjktk v'oifr ds ;gk¡ ;kx dh

lc fØ;k;sa ekuks ns[kks] lEiUu gks x;h Fkha] og ekuks ns[kks] tc fØ;k;sa

lEiUu gqbZ rks egkjktk ns[kks] egf"kZ vèkZHkkx voHkzos%] eqfuojks! ns[kks] og

tk djds mn~xkrk ds vklu ij fo|eku gks x;sA tc mn~xkrk ds vklu

ij fo|eku gks x;s] rks eqfuojks! ns[kks egkjktk v'oifr us dgk–gs

_f"koj! rqe ;kx esa ekuks vius mn~xkrk ds vklu ij fo|eku gks x;s

gks] eSa ;s ugha tku ik;k gw¡ fd rqe mn~xkrk ds ;ksX; gks ;k ughaA rks esjs

I;kjs! ns[kks tc jktk us ;s dgk rks mUgksaus dgk izHkq ;s lq;ksX; vkSj

v;ksX; dh okÙkkZ ugha gS] v;ksX; dh okÙkkZ Hkh ugha gS] ;s rks eSa mn~xkrk

ds lq;ksX; gw¡ vkSj eSa osn dk iBu&ikBu tkurk gw¡ blfy;s eSaus bl vklu

dks xzg.k dj fy;k gSA rks esjs iq=kks! ns[kks egkjktk v'oifr us dgk–gs

_f"koj! vki tks bl ;kx esa lg&lfEefyr gks x;s gks] ekuks mn~xkrk

cuuk pkgrs gks rks rqe mn~xkrk D;ksa cus gks] mn~xkrk dk jgL; D;k gS\

mUgksaus dgk mn~xkrk dgrs gSa tks osnksa dk mn~?kks"k djrk gS] tks ekuks ns[kks]

osnksa dk mn~?kks"k djds izR;sd ;teku dh ok.kh dks tks ^Lokgk* dg jgk

gS tks ;kx dk vkRek gS ekuks ns[kks] ml ^Lokgk* dks eSa |kSyksd esa ijf.kr

djkuk pkgrk gw¡A eqfuojks! ns[kks] D;ksafd osn dk tks eU=k gS] mldk tks

nsork gS] mlh nsork ds ekè;e ls ekuks ns[kks] |kSyksd esa ijf.kr djuk

pkgrk gw¡A eqfuojks! ns[kks] jktk us dgk ;FkkFkZA ijUrq ns[kks iqu% mUgksaus ;s

iz'u fd;k fd egkjkt ;s tks ekuks ns[kks] ;teku ;kx djus tk jgk gS]

;s ;kx rks e`R;q×t; cukus ds fy, ekuks ns[kks] e`R;q×t; cuus ds fy,
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;kx gksrk gS] ;s ;teku e`R;q dks dSls ikj dj ldrk gS] blesa vki D;k

mÙkj ns ldsaxs\ rks esjs I;kjs! egkRek vèkZHkkx us dgk fd egkjkt

;teku tks mn~xkrk cuk gqvk gS] vizre mn~xksg czã.ks ozrk% eSa Hkh

mn~xkrk cuk] oks Hkh mn~xkrk ds :i esa gSA oks ok.kh ls] lkdY; ls

mn~xhr xk jgk gS] eSa nsork ds ekè;e ls mn~xhr xk jgk gw¡A ijUrq ns[kks

;s tks czãs ozrke~ nsok% ;s tks ;teku e`R;q×t; cuuk pkgrk gS] ;s O;f"V

ls lef"V esa izos'k gksuk pkgrk gSA

O;f"V ls lefZ"V esa izos'kO;f"V ls lefZ"V esa izos'kO;f"V ls lefZ"V esa izos'kO;f"V ls lefZ"V esa izos'kO;f"V ls lefZ"V esa izos'k

O;f"V fdls dgrs gSa vkSj lef"V fdls dgrs gSa\ csVk! O;f"V dgrs

gSa ekuks ,d ladh.kZ viuh vkHkk dks ftruk Hkh ladh.kZ mldk ,d u`R;

gks jgk gS ml ekuks LFkyh ij gks jgk gS] mls gekjs ;gk¡ O;f"V dgrs gSaA

vkSj lef"V mls dgrs gSa tks O;kid :i ls fdlh oLrq dks fopkj fy;k

tkrk gS tSls ,d ekuo us=kksa ls lalkj ds] lalkj ds ukuk izdkj ds inkFkks±

dks oks n`f"Vikr dj jgk gS ijUrq mu inkFkks± dh tks fLFkfr gS] oks ekuo

ds ân; esa] ân; esa fLFkj gks tkrh gSA us=kksa ls n`f"Vikr dj jgk gS] ân;

esa oks ijf.kr gks jgh gSA esjs I;kjs! ns[kks 'kCnksa ls 'kCnksa dks xzg.k dj jgk

gS ijUrq ns[kks ân; esa mldh fLFkfr gks jgh gSA blh izdkj Ropk ls ekuks

izhfr dj jgk gS] ok;q dk Hkku dj jgk gS oks Hkh ân; esa izos'k dj jgh

gSA ekuks blh izdkj ns[kks czOgs ok.kh ls mn~xhr xk jgk gS] mu 'kCnksa dh

izfrHkk dk tks u`R; gks jgk gS oks ekuo ds ân; esa gks jgk gSA rks ekuks

ns[kks] ;s tks ?kzk.k gS ;s ukuk izdkj ds eUn&lqxUèk dks vius esa xzg.k dj

jgh gS ijUrq ns[kks ân; esa mldh fLFkfr gks jgh gSA ;s ân; gh csVk! bl

czãk.M dk ,d dsUnz ekuk x;k gS] bl czãk.M ds Åij fpUru dj jgk

gS] og fpUru djrk&djrk mldh fLFkfr ekuks ân; esa izos'k dj tkrh

gSA ân; esa gh eqfuojks! ns[kks] loZ=krk esa ijf.kr gks tkrk gSA tSls ,d

ekuo ns[kks yksd&yksdkUrjksa dh x.kuk dj jgk gS] yksdksa esa izos'k djuk
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pkgrk gS] ukuk izdkj ds yksd&yksdkUrjksa dh mM+ku esa yxk gqvk gS] ijUrq

mldh tks fLFkfr gS oks Hkh ân; esa lekfgr gks tkrh gSA rks esjs iq=kks!

fopkj&fofue; D;k] ,d esjk ekuks ns[kks] ;s fopkj jgk gS] D;k ;s lalkj

fdrus :iksa esa ijf.kr gks jgk gSA ekuks ns[kks] ukuk izdkj dh l`f"V dh

jpuk;sa gks jgh gSa] mu jpukdkjksa us pkj izdkj dh eqfuojks! ns[kks] l`f"V

dk fuekZ.k gks jgk gSA esjs I;kjs! ns[kks tks LFkkoj gS] v.Mt gS] túe gS

vkSj mn~fHkt l`f"V dgykrh gSA ;s pkjksa izdkj dh l`f"V;ksa dk tks fuekZ.k

gks jgk gS] mlds fuekZ.k dk tks fØ;kdyki gS] mldh Hkh fLFkfr ekuo ds

ân; esa izos'k dj tkrh gSA rks esjs I;kjs! ns[kks ân; ls ukuk izdkj ds

'kCnksa dh jpuk;sa gksrh gSa vkSj oks vkdkfjr cu djds cká txr esa izos'k

dj tkrh gSaA cká txr dk Hkh czãk.M cu jgk gS] vkUrfjd txr Hkh

fuekZf.kr gks jgk gSA rks esjs iq=kks! ;s dSlk fofp=k fuekZ.k gS] ÑR; gS] tks

ân; esa gh ân; vkfyúu gks jgk gSA ijefirk ijekRek ds ân; ls tc

ekuo ds ân; dk leUo; gksrk gS] leUo; gksrk gqvk esjs iq=kks! ns[kks og

lEeHkh o`rke~ czOgs o.kZLrkgka] osn dk okD; dgrk gS tgk¡ leUo; gqvk

ijefirk ijekRek ls ml lkèkd dk csVk! feyku gks tkrk gSA og tks

ekuo ân;:ih ;K'kkyk esa] tks ân; esa ekuks ns[kks] O;kfid :i ls

n`f"Vikr djrk gS] lef"V esa izos'k dj tkrk gSA rks lef"V dgrs gSa bl

czãk.M dh ÅèokZ dYiuk dk uke vkSj ân; esa mldk fpUru] mldk

uke csVk! lef"V dgk tkrk gSA vkSj O;f"V dgrs gSa ladh.kZrk dks] tSls

,d ekuo ,d fpUru dj jgk gS vkSj fpUru djrk gqvk ,d lqUnjh dk

n'kZu dj jgk gS] ijUrq n'kZu djrk gqvk viuh Hkksys czgs ekuks ns[kks]

mlesa ,d fopkj vkrk gS O;kfid vkSj ,d ladh.kZ fopkj vkrk gS] ijUrq

ladh.kZrk dk uke gh ekuks O;f"V dgykrk gS vkSj tks mlesa ;s vkrk gS

fd esjk izHkq fdruk dykdkj gS] fdruk ekuks fuekZ.kosÙkk gS] ml esjs

I;kjs! izHkq! us dSlk lqUnj ;s ekuks ns[kks] jpuko`fÙk;ksa esa fuekZf.kr dh gS

vkSj ekrk ds xHkZLFky esa dh gSA ysiu djus okyk oks fo'odekZ gS] ekuks
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ns[kks] fo'odekZ fdruk egku~ gS] fdruk ekuks ns[kks] mTToy gS vkSj

fdruh egkurk dh jpuk dj jgk gS rks csVk! ns[kks og lef"V dgykrh

gSA rks blfy;s ekuo vius thou dks Å¡pk cukuk pkgrk gS rks oks

lef"V esa izos'k gks tk;sA vkSj O;f"V dks R;kxus dk] O;f"V dks ekuo mls

lekIr djus dk iz;kl djrk jgsA rks fopkj&fofue; D;k] esjs iq=kks!

ns[kks gekjs ;gk¡ oSfnd _f"k us dgk gS–gs jktu~! ge lef"V vkSj O;f"V

esa izos'k djuk pkgrs gSa vkSj mlh dks gekjs ;gk¡ mn~xkrk dgk tkrk gSA

rks esjs I;kjs! ns[kks jktk us ;s okD; Lohdkj dj fy;k] jktk rks ekSu gks

x;sA

ok.kh dks ifo=k cukus dh izsj.kkok.kh dks ifo=k cukus dh izsj.kkok.kh dks ifo=k cukus dh izsj.kkok.kh dks ifo=k cukus dh izsj.kkok.kh dks ifo=k cukus dh izsj.kk

ns[kks] jkty{eh mifLFkr gks djds cksyh D;k gs izHkq! ;s tks vki

mn~xkrk cus gSa] mn~xkrk cuus dk vkidk vfHkizk;% D;k gS\ mUgksaus

dgk–gs nsoh! eSa tks mn~xkrk cu x;k gw¡] eSa mn~xhr xkus ds fy, ftlls

esjh ok.kh ifo=k cu djds vkSj eSa ;teku dh ok.kh dks ifo=k cuk ldw¡A

ns[kks] gksrkvksa dh ok.kh dks ifo=k cuk ldw¡A ekuks ns[kks] esjk eUrO; ;gh

gS D;k mn~xkrk cuus dk fd esjh ok.kh |kSyksd esa izos'k gks tk;s vkSj

ftruh ekuo dh ok.kh oSfnd eU=kksa ls ltkrh; gksrh gS] mruk gh ekuks

ns[kks] |kSyksd vkSj ;s ekuks ns[kks] ^HkwHkZqo% Lo%*] ;s yksd ifo=k cu tkrs

gSaA x`g ifo=k cu tkrk gS tSls ekuks ns[kks] ftl jk"Vª esa] ftl x`g esa eSa

fo|eku gw¡] mlesa eSa mn~xkrk cu djds mn~xhr xk jgk gw¡] ok.kh dks

ltkrh; cuk jgk gw¡ osn eU=kksa ds }kjkA ekuks izdk'k ls eSa viuh ok.kh

dks dfVc) dj jgk gw¡A rks ogh ok.kh ifo=k cu djds czãokpks izkgk og

ok;qe.My dks] x`g dks ifo=k cukrh gqbZ ekuks ns[kks] ekuo ds ân; dks

LoPN cukrh jgrh gSA fopkj&fofue; D;k csVk! ftl x`g esa ekuks n'kZuksa

dk vH;kl gksrk gS] n'kZuksa dk vkSj osn eU=kksa dk mn~xhr xk;k tkrk gS

og x`g ifo=k gks tkrk gS vkSj ftl ekuks ns[kks] x`g esa dyg jgrk gS ogk¡
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ukfdZdrk ekuks lekfgr gks tkrh gSA rks fopkj&fofue; D;k eqfuojks!

ns[kks] blfy;s ekuo dks viuh ok.kh dks ifo=k cukuk gSA esjs I;kjs! ns[kks

nsoh bl okD; dks Jo.k djds ekuks ns[kks] ekSu gks xbZ vkSj ;kx izkjEHk

gksus yxkA

esjs I;kjs! ns[kks ;kx tSls gh izkjEHk gqvk] ml le; czãs okpi

izokgk yksdke~ osn dk vkpk;Z csVk! tc mn~xhr xkus yxk mn~xkrk cu

djds mn~xhr tc xkus yxk] rks eqfuojks! ns[kks] mn~xhr tc ân; ls

vkyúu djrk gqvk tc cká txr esa izos'k djrk gS rks csVk! og

v'kq) ijek.kqvksa dh izfrHkk dks u"V djrk pyk tkrk gSA rks vkvks esjs

I;kjs! eSa xEHkhjrk esa rqEgsa ys tkuk ugha pkgrk gw¡A

;K'kkyk dk Lo:i;K'kkyk dk Lo:i;K'kkyk dk Lo:i;K'kkyk dk Lo:i;K'kkyk dk Lo:i

vkt dk gekjk osn eU=k dgrk gS D;k ijefirk ijekRek us tks

l`f"V dk] ;s l`f"V dk l`tu fd;k gS] ekuks fuekZ.k fd;k gS] ;s czãk.M Hkh

,d izdkj dh csVk! ;K'kkyk ds :i esa ijf.kr jgrh gSA ekuks ;s ;K'kkyk

gS] ;s ;K'kkyk ekuks ns[kks] esjs I;kjs! izHkq us l`f"V ds izkjEHk esa bl

;K'kkyk dks mRiUu fd;k gSA blesa ekuks ,d&nwljk izk.kh D;k] tM+or~

D;k csVk! ,d&nwljs esa vksr&izksr gksrk gqvk eq>s n`f"Vikr vkrk gSA ,d

ekyk ds ln`'k ;s czãk.M n`f"Vikr vkus yxrk gS tSls csVk! ekyk gS vkSj

ekyk esa lw=k gS] vkSj euds gSa] nksuksa ds leUo; dk uke gh esjs iq=kks! ns[kks

ekyk dgykrh gSA blh izdkj ;s tks lalkj#ih ;K'kkyk gS ekuks ns[kks]

blesa czãk mn~xhr vxzre~ czãk okpks ekuks ns[kks] dksbZ ;teku cuk gqvk

gS] dksbZ mn~xhr xk jgk gS mn~xkrk cuk gqvk gS] dksbZ vèo;qZ cuk gqvk gS]

dksbZ ekuks ns[kks] ;teku cu djds czãk ls izkFkZuk dj jgk gS fd gs

Hkxou~! vki esjs ;kx dks lEiUu dhft;sA rks esjs I;kjs! ns[kks ;s mn~xhr

xkrk gqvk tks o`Ùk gS vkt mlh dks] vkt gesa ;s n`f"Vikr vkrk gS fd ;s

tks czãk.M gS ;s ,d izdkj dh ;K'kkyk gSA esjs I;kjs! ns[kks czãk]
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ijefirk ijekRek ns[kks czãk cuk gqvk gS] vkRek ;teku gS] i×pegkHkwr

eqfuojks! ns[kks] ;s mczgs gksrk cu djds bl ;K'kkyk esa csVk! vkgqfr ns

jgs gSaA gksrk cu djds ekuks bl czãk.M dks fØ;k'khy cuk jgs gSaA rks

fopkj&fofue; D;k esjs iq=kks! tc ge ;s fopkjrs jgrs gSa fd gekjk jk"Vª]

gekjh ;s okd~ 'kfDr D;k dgrh gS] D;k eqfuojks! ns[kks] bldks gesa ÅèokZ

esa ykuk gS] ekuks ns[kks] ÅèokZ vkSj bl czãk.M dks tku djds ge foKku

ds okúe; esa izos'k gks tkrs gSaA esjs I;kjs! ns[kks ;s ,d izdkj dh tSls

;K'kkyk gS] tkudkjh ds fy, ;gh foKku'kkyk cu djds jgrh gSA esjs

iq=kks! ns[kks tSls ekyk gS] eSaus ekyk dk mn~xhr fopkj nsrs gq;s viuh o`fÙk;ksa

esa dgk gS D;k tSls ekyk gS] ekyk esa csVk! ,d èkkxk gS] ,d lw=k gS] blh

izdkj bl czãk.M dk] bl ;K'kkyk :ih bl txr dk Hkh csVk!

dksbZ&u&dksbZ lw=k cuk gqvk gS ftlesa ;s fijksbZ gqbZ gS vkSj ftlesa ekuks

,d&nwljk ijek.kq fijks;k gqvk gSA

'kCn dh xfr'kCn dh xfr'kCn dh xfr'kCn dh xfr'kCn dh xfr

esjs iq=kks! ns[kks eq>s oks dky Lej.k vkrk jgrk gS csVk! tc]

Hkkj}kt eqfu ds fo|ky; esa esjs iq=kks! ns[kks czãpkjh lqdsrk] czãpkjh

dofUèk nksuksa ekuks ns[kks] vius ,d ;U=k ds }kjk] ;U=k ds }kjk csVk!

'kCn ds Åij ekuks og vuqlUèkku djrs jgrs FksA oks 'kCn ds lkFk esa tks

fp=kkoyh csVk! ns[kks xfr djrh vUrfj{k esa izos'k dj tkrh ekuks mldks

n`f"Vikr djrs jgs gSaA rks esjs I;kjs! ns[kks tc eSa foKku ds okúe; esa ge

izos'k djrs gSa] foKku dh èkkjkvksa esa izos'k] ekuks vksr&izksr gks tkrs gSa rks

csVk! ;s czãk.M ,d izdkj dk ekuks f[kyokM+ n`f"Vikr vkus yxrk gSA

ekuks ns[kks] ,d ekyk czOgs okpUuee~ czãk ok;q yksdk% esjs iq=kks! ns[kks

,d&nwljs esa vksr&izksr gksus okyk txr gSA tSls vkt dk gekjk osn eU=k

dqN dg jgk FkkA vkt dk osn eU=k ;s dgrk Fkk lEHkoe~ yksdke~ izFke

czãs ok;q lEHkok% okpUuee~ czkgk esjs I;kjs! ns[kks ;s osn eU=k ;s dgrk gS
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D;k vkt ge eqfuojks! ns[kks] izR;sd 'kCn ds lkFk esa ,d vkdkj

n`f"Vikr djrs gSaA esjs I;kjs! ns[kks 'kCn ds lkFk esa ,d f'k'kkUr gS ekuks

ns[kks] mlds vUrxZr ukuk izdkj ds ijek.kq xfr djrs jgrs gSa tSlk eSaus

blls iwoZ dky esa rqEgsa fu.kZ; nsrs gq;s dgk FkkA tSls ,d eèkqeD[kh gksrh

gS ijUrq ns[kks mlds vUrxZr ,d jkuh eD[kh gksrh gS vkSj mlds vUrxZr

ukuk ekuks ns[kks] lgk;d xfr djrh jgrh gSa blh izdkj ,d 'kCn gS vkSj

'kCn ds lkFk esa eqfuojks! ns[kks] ,d f'k'kq gS vkSj oks ekuks ns[kks] ok.kh dk

Ñr dgykrk gS vkSj mlds lkFk esa eqfuojks! ns[kks] ukuk ijek.kq lgk;d

cus gq;s gSa blfy;s ok.kh dh tks fLFkfr gS 'kCn cu djds csVk! vUrfj{k

esa vksr&izksr gks tkrk gSA ogh 'kCn esjs I;kjs! gekjs ;gk¡ ogh 'kCn dks

csVk! _f"k&eqfu iz;kl djrs jgs gSa D;k mldks ge ;U=kksa esa n`f"Vikr

djuk pkgrs gSaA rks csVk! ns[kks _f"k&eqfu;ksa us ml ekuo 'kCnksa dks vius

;U=kksa esa ykus dk iz;kl fd;k gSA eSaus ;s okD; dbZ dky esa izxV fd;s

gSaA Hkkj}kt eqfu ds ;gk¡ bl izdkj ds ;U=k fo|eku Fks tgk¡ csVk! ns[kks

'kCnksa dk vkdkj cu djds ftl ekuo dk oks 'kCn gS ml ekuo dk fp=k

eqfuojks! ns[kks] ;U=kksa esa n`f"Vikr vkrk jgk gSA eq>s ,slk Lej.k gS csVk!

czãpkjh lqdsrk vkSj dofUèk us rks ;gk¡ rd tkuk gS esjs I;kjs! ns[kks

gtkjksa o"kks± ds D;k] esjs I;kjs! ns[kks yk[kksa o"kks± ds tks 'kCn gSa mu 'kCnksa

dks ;U=k esa yk djds csVk! mudk fnXn'kZu fd;k gSA rks vkt csVk! eSa

bl foKku esa tkuk ugha pkgrk gw¡A

;kfKd thou;kfKd thou;kfKd thou;kfKd thou;kfKd thou

fopkj ;s py jgk Fkk fd eqfuojks! ns[kks] ge ;kfKd cusa] ;kx ds

lEcUèk esa csVk! dqN ppkZ;sa py jgh FkhaA esjs I;kjs! egkuUn th eq>s dqN

izsj.kk nsrs jgrs gSa vkSj izsj.kk ds vkèkkj ij gh ns[kks ;kxke~ Hkfors yksdke~

esjs I;kjs! ns[kks gesa ;kfKd cuuk pkfg;sA vkSj og ;kfKd cuukog ;kfKd cuukog ;kfKd cuukog ;kfKd cuukog ;kfKd cuuk

pkfg;s] ftl ;kx ds i'pkr~ ekuo ds thou esa ,d izfrHkk dk tUepkfg;s] ftl ;kx ds i'pkr~ ekuo ds thou esa ,d izfrHkk dk tUepkfg;s] ftl ;kx ds i'pkr~ ekuo ds thou esa ,d izfrHkk dk tUepkfg;s] ftl ;kx ds i'pkr~ ekuo ds thou esa ,d izfrHkk dk tUepkfg;s] ftl ;kx ds i'pkr~ ekuo ds thou esa ,d izfrHkk dk tUe
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gks tk;sAgks tk;sAgks tk;sAgks tk;sAgks tk;sA esjs I;kjs! ns[kks mldk 'kqf)dj.k gks tk;sAesjs I;kjs! ns[kks mldk 'kqf)dj.k gks tk;sAesjs I;kjs! ns[kks mldk 'kqf)dj.k gks tk;sAesjs I;kjs! ns[kks mldk 'kqf)dj.k gks tk;sAesjs I;kjs! ns[kks mldk 'kqf)dj.k gks tk;sA gekjs ;gk¡

egkjktk v'oifr ds ;kx dh ppkZ py jgh FkhA esjs I;kjs! mUgksaus

oktis;h ;kx fd;kA oktis;h ;kx ml dky esa fd;k tkrk gS esjs iq=kks!

ns[kks tgk¡] tgk¡ o`f"V vkSj o`f"V ds czgs tgk¡ le;&le; ij o`f"V dk

voèkku gksrk gS vkSj og o`f"V ekuks ns[kks] oktis;h ;kx ds miy{; esa

djkbZ tkrh gSA ekuks ns[kks] ;kxke~ Hkfors yksdke~ iztk vkSj jktk nksuksa

fey djds ml ;kx esa eqfuojks! ns[kks] viuk lkdY; iznku djrs gSaA jktk

og gksrk gS tks iztk dks ekuks ns[kks] egku~ cukus esa yxk jgrk gS vkSj oks

jktk egku~ cuk ldrk gS tks jktk Lo;a egku~ gks] ifo=k gks] ;kfKd gks]

ekuks ns[kks] izHkq dh izfrHkk esa jÙk jgus okyk gks] czã Kku esa jÙk jgus

okyk gksA esjs I;kjs! oks jktk bl lekt dks] viuh iztk dks Å¡pk cuk

ldrk gS tSls vkpk;Z dqy esa ekuks ns[kks] vkpk;Z ifo=k gksrk gS] tc

ftruk vkpk;Z rik gqvk gksrk gS mruk gh ekuks ns[kks] mldk fo|ky;

rik gqvk gksrk gSA fo|ky; esa czãpkjh lq&lqlfTtr gksrs gSa vkSj egku~

cu djds ekuks ns[kks] izk.k dh èkkjk dks viukus yxrs gSaA esjs I;kjs! ns[kks

izk.k izokg ls xfr dj jgk gS ekuks ns[kks] ;Kksa ls ,d&nwljs inkFkZ dks]

,d&nwljs inkFkZ ls feyku djk jgk gSA ogh rks csVk! gekjs ;gk¡ iqjkru

dky esa fo|ky;ksa esa csVk! ns[kks ukuk izdkj dh fpfdRlk;sa gqvk djrh

FkhaA os fpfdRlk ekuks ns[kks] mu fpfdRlk esa ,d izk.k fpfdRlk Hkh

dgykrh FkhA ekuks ns[kks] izk.k ds ekè;e ls ekuks #X.kksa dk lekIr gksuk

tks lcls egku~ fo|k egku~ fo|k egku~ fo|k egku~ fo|k egku~ fo|k dgykrhA eq>s csVk! oks dky Lej.k gS egkjktk

v'oifr ds ;gk¡ fo|ky;ksa esa izkr%dkyhu ;kx ds i'pkr~ izk.k dh fo|k

dk voèkku djk;k tkrkA esjs I;kjs! ns[kks eq>s oks dky Lej.k gS tc izk.k

ds }kjk gh ekuo csVk! ns[kks yksd&yksdkUrjksa dh ;k=kk djrk jgk gSA

D;ksafd ;s ;U=kksa esa Hkh rks izk.kksa dks gh eqfuojks! ns[kks] fof'k"V cuk;k

tkrk gSA vkt eSa ns[kks izk.k ds lEcUèk esa dksbZ foospuk nsuk ugha pkgrk

gw¡A fopkj dsoy ;s fd vkt dk gekjk okD; D;k eqfuojks! ns[kks]
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egkjktk v'oifr ds ;gk¡ ,d ;kx dk vk;kstu] ;kx dh o`fÙk;k¡ ekuks

ns[kks] vius esa vksr&izksr gksrh jgh gSaA jktk Lor% vius esa ekuks ns[kks]

iztk dks egku~ cukus ds fy, vius dks Å¡pk cukus esa yxs jgrs FksA

vkpk;Zdqyksa esa Hkh tc vkpk;Z vius esa ifo=k cu tkrk gS rks czãpkjh dks

;s nh{kk ugha gksrh fd eSa iz'u d:¡A og dsoy muds ekuks ns[kks]

fØ;kdykiksa dks] mudh egkurk dks n`f"Vikr djds vius fopkjksa dks

egku~ cukus yxrk gS vkSj ekuks ns[kks] fo|ky; ltkrh; cu tkrk gSA

vkSj tc fo|ky; ltkrh; cu x;k] rks jktk dk jk"Vª Hkh ltkrh; cu

tkrk gSA rks esjs iq=kks! fopkj&fofue; D;k gS–rks blfy;s ns[kks jktk tc

;kx djrk gS rks iztk ;kfKd gksrh gS vkSj tc iztk esa ;kx gksrk gS rks

lqxfUèk gksrh gS ogk¡ fopkjksa dh lqxfUèk] fØ;kdykiksa dh lqxfUèk tc gksus

yxrh gS rks csVk! jktk dk jk"Vª lqxfUèkr gks tkrk gSA esjs I;kjs! ns[kks

mlesa ,d&nwljs dk fojksèkkHkkl ugha gksrkA og Lor% vius esa egku~ cuk

djrk gSA rks csVk! vkt eSa fo'ks"k ppkZ rks rqEgsa izxV djus ugha vk;k gw¡A

vkt dk gekjk okD; ;s dgrk gS D;k ge ijefirk ijekRek dh

vkjkèkuk djrs gq;s vc ekuks ns[kks] vius dks ltkrh; cukrs jgsa] vius

dks mTToy cukrs jgsa ftlls csVk! ns[kks ge Kku vkSj foKku ekuks ns[kks]

viuh vkHkk dk izrhd cukrs jgsa ftlls gekjk thou ns[kks Kku vkSj

foKku esa jÙk gksrk jgsA ns[kks] gekjs ;gk¡ nksuksa izdkj dk Kku&foKku

ijEijkxrksa ls gh ekuoh; efLrdksa esa u`R; gksrk jgk gSA vkSj og u`R;

blfy;s D;ksafd ge tkuuk pkgrs gSa vkSj tku djds D;k pkgrs gSa fd

gekjh e`R;q u gks] ge vUèkdkj esa u pys tk;saA e`R;q dk vfHkizk; gS fd

ge vUèkdkj esa u pys tk;sa] ge lHkh izdk'k esa jgus ds fy, rRij jgsaA

rks esjs I;kjs! ns[kks dksbZ esjh I;kjh ekrk] dksbZ esjk I;kjk _f"koj dksbZ ;s

ugha pkgrk fd eSa vUèkdkj esa jguk pkgrk gw¡] oks izdk'k gh izdk'k

pkgrk gSA rks esjs I;kjs! ns[kks izdk'k D;k gS] izdk'k Kku dks dgrs gS aAizdk'k Kku dks dgrs gS aAizdk'k Kku dks dgrs gS aAizdk'k Kku dks dgrs gS aAizdk'k Kku dks dgrs gS aA

ftruk Kku gksrk gS] ftruk O;f"V ls lef"V esa izos'k gks tkrk gS mruk
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gh izdk'k mlds thou esa mn~cq) gks djds csVk! ijekRek dh l`f"V esa oks

egkurk] egkurk ds fopkjksa dks yk djds vius ekuoh;Ro dks Å¡pk

cukrk jgrk gSA

vkvks esjs iq=kks! eSa fo'ks"k ppkZ;sa rqEgs nsus ugha vk;k gw¡A fopkj ;s

nsus ds fy, vk;k gw¡ D;k eqfuojks! ns[kks] ge ;kfKd cusa vkSj ;kx esa

vius thou dks ekuks ns[kks] lw;Z ls] nsorkvksa ls bu ;kxksa dk cM+k izk;%

leUo; jgrk gSA lw;Z dh fdj.kksa dk cM+k lg;ksx jgrk gSA ekuks ns[kks]

ok;q dk lg;ksx jgrk gS] vfXu rks iznhIr jgrh gh gSA ekuks ns[kks] ty

dk Hkh cM+k mTToy lg;ksx jgrk gS ftldks ge vkiks dgrs gSaA oks vkiks

T;ksfr gS] oks T;ksfr gh ekuks ns[kks] vfXu gS] oks vfXu gh lw;Z gS og ekuks

csVk! ns[kks og lw;Z gh ekuks ns[kks] i`Foh esa ukuk izdkj ds O;×tuksa dks

tUe nsus okyh gSA gs ekrk olqUèkjk! rsjs xHkZLFky esa ekuks ,d izokg xfr

dj jgk gS] og xfr gh ekuks ns[kks] izk.kLro dgykrk gSA og xfr ekuks

czãsoRoe~ czãk esjs iq=kks! ns[kks i`Foh ds xHkZ esa dgha Lo.kZ dh èkkrq ds :i

esa xfr gks jgh gS] dgha jRuksa ds :i esa xfr gks jgh gS] dgha ekuks ty dks

'kfDr'kkyh cukus ds :i esa xfr;k¡ gks jgh gSaA rks esjs iq=kks! ;s izHkq dk

dSlk vuqie foKku gS vkSj ,d&nwljs ls csVk! fijks;k gqvk ,d ekyk

cuh gqbZ gSA bl ekyk dks gesa fopkjuk gSA bl ekyk dks eqfuojks! ns[kks

_f"koj] oSKkfud vius esa èkkj.k djrk jgrk gS vkSj tks ekyk esa

ltkrh; cu tkrk gSA rks vkvks esjs iq=kks! tSls osn ds iBu&ikBu djus

okyk vkpk;Z esjs iq=kks! ns[kks osn eU=kksa dh ekyk cuk ysrk gS] vkSj oks mls

ekuks lw=k esa fijks nsrk gS vkSj mls vius d.B esa ltkrh; cuk ysrk gS

ekuks ns[kks] mnku izk.k ds lkFk esa oks ltkrh; cu djds csVk! mldk

mn~xe ekuks mldk oks mn~xhr le;&le; ij xkus yxrk gSA

vkvks esjs iq=kks! eSa fo'ks"k foospuk nsus ugha vk;k gw¡] foospuk dsoy

;s gS fd vkt esjs iq=kks! ge vius esa ekuks ltkrh; cusa vkSj O;f"V ls
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lef"V esa tkus dk iz;kl djsa ftlls csVk! ns[kks ge e`R;q×t; cu tk;sa]

ge e`R;q ls ikj gks tk;sa] izHkq ds jk"Vª esa pys tk;sa] D;ksafd izHkq ds jk"Vª

esa csVk! jkf=k ugha gksrh vkSj tgk¡ jkf=k ugha gksrh] ogk¡ vUèkdkj ugha

gksrk] vkSj tgk¡ jkf=k vkSj vUèkdkj ugha gksrk rks ogk¡ csVk! vkyl vkSj

izekn ugha gksrkA tc ;s ugha gksrk rks ogk¡ lnSo izdk'k jgrk gSA rks

eqfuojks! og izHkq dk jk"Vª gS] izHkq ds jk"Vª esa csVk! lnSoizHkq ds jk"Vª esa csVk! lnSoizHkq ds jk"Vª esa csVk! lnSoizHkq ds jk"Vª esa csVk! lnSoizHkq ds jk"Vª esa csVk! lnSo

izdk'k&gh&izdk'k jgrk gS] vkSj izdk'k dk uke Kku gS] foosd gS]izdk'k&gh&izdk'k jgrk gS] vkSj izdk'k dk uke Kku gS] foosd gS]izdk'k&gh&izdk'k jgrk gS] vkSj izdk'k dk uke Kku gS] foosd gS]izdk'k&gh&izdk'k jgrk gS] vkSj izdk'k dk uke Kku gS] foosd gS]izdk'k&gh&izdk'k jgrk gS] vkSj izdk'k dk uke Kku gS] foosd gS]

ftldks èkkj.k djds ekuo lalkj ls ikj gks tkrk gSAftldks èkkj.k djds ekuo lalkj ls ikj gks tkrk gSAftldks èkkj.k djds ekuo lalkj ls ikj gks tkrk gSAftldks èkkj.k djds ekuo lalkj ls ikj gks tkrk gSAftldks èkkj.k djds ekuo lalkj ls ikj gks tkrk gSA

;s gS csVk! vkt dk okd~A vkt ds okD; mPpkj.k djus dk

vfHkizk; gekjk ;s fd ge ijefirk ijekRek dh vkjkèkuk djrs gq;s ge

ekuks ns[kks] vius esa egku~ bl izdk'k esa lekt dks Å¡pk cukus esa csVk!

ns[kks] eSaus blls iwoZ dky esa rqEgsa fu.kZ; nsrs gq;s dgk Fkk D;k ekuo

mikfèk;ksa esa ijf.kr jgk gS] ekuo dks] lekt dks Å¡pk cukus ds fy,

ekuo dks fØ;k esa ykus ds fy, ukuk izdkj dh ekuks ns[kks] mikfèk;k¡

gekjs ;gk¡ ekuh x;h gSaA tSls gekjs ;gk¡ of'k"B mikfèk ekuks ns[kks]

czãosÙkk cukus ds fy, vkSj f'ko% fgeky; dh Hkk¡fr ekuks ns[kks] jk"Vª dks

Å¡pk cukus ds fy, f'ko mikfèk ekuh x;hA ekuks ns[kks] gekjs ;gk¡ ukuk

f'ko gq;s gSaA rks eqfuojks! ns[kks] og ,d gh f'ko ugha D;ksafd ijekRek dk

uke Hkh f'ko dgk tkrk gS tks blls iwoZ dky esa geus izxV fd;k ijUrq

jktk dk uke Hkh f'ko gS tks fgeky; ioZr dh Hkk¡fr ns[kks viuh iztk dks

fopkjksa dks Å¡pk cukus okyk gks ml jktk dk uke csVk! f'ko dgk tkrk

gSA ekuks ns[kks] ,d ozsrdsrq f'ko gq;s gSa] muds ukeksdj.k Hkh gekjs lkfgR;

esa vkrs jgs gSa] vkt eSa fo'ks"krk esa tkuk ugha pkgrk gw¡A rks esjs iq=kks!

ns[kks fopkj&fofue; D;k ge vius izHkq dk xq.kxku xkrs gq;s] vius

thou dks O;kid cukrs gq;s] lqxfUèkr cukrs gq;s] ok;qe.My dks ifo=k

cukrs gq;s] vkt dk gekjk ;s okD; vc lekIr gksus tk jgk gSA
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vkt ds okD; mPpkj.k djus dk vfHkizk;%vkt ds okD; mPpkj.k djus dk vfHkizk;%vkt ds okD; mPpkj.k djus dk vfHkizk;%vkt ds okD; mPpkj.k djus dk vfHkizk;%vkt ds okD; mPpkj.k djus dk vfHkizk;% ;s fd ge ijefirk

ijekRek dh vkjkèkuk djrs gq;s bl lalkj lkxj ls ikj gks tk;saA ;s gS

csVk! vkt dk okD;] vc le; feysxk rks csVk! 'ks"k ppkZ;sa dy izxV

djsaxsA vkt dk okD; vc ;s lekIr gksus tk jgk gS] 'ks"k ppkZ;sa dy

csVk! vius okD; dks izxV djsaxsA vc osnksa dk iBu&ikBu gksxkA

vks…e~ ekjFke~ vkH;ke~ nsok% ;e~ lo± xFkk% vkH;ke~ nsok%

;mlokZgke~A

vks…e~ nfèkekge~ vkik;soe~ nsok% okrkgke~A

egf"kZ egkuUn th–vPNk Hkxou~!

iwT;ikn&xq#nso–vks…e~ 'kkfUr!

fnuk¡dfnuk¡dfnuk¡dfnuk¡dfnuk¡d %%%%% 8 ebZ] 1986

le;le;le;le;le; %%%%% izkr% 9 cts
LFkkuLFkkuLFkkuLFkkuLFkku %%%%% jkeuxj dkWyksuh]

xzke dkaèkyk]
eqt¶Qjuxj

uez&fuosnuuez&fuosnuuez&fuosnuuez&fuosnuuez&fuosnu

lfefr ds cSad ds [kkrs esa nku dh jkf'k gLrkUrj.k djus ls nkunkrkvksa dk
uke] irk o mís'; bR;kfn dh tkudkjh cSad ls izkIr ugha gks ikrh blfy,
lHkh nkunkrkvksa ls uez&fuosnu gS fd jkf'k cSad ds [kkrs esa gLrkUrj.k djus ds
lkFk&lkFk lfefr dh osclkbV ij ;k fuEu fdlh Hkh ,d irs ij nku jkf'k
dk vU; fooj.k lfgr lwpuk nsus dk d"V djsa–
1- MkW- eèkqlwnus'oj izdk'k] izdk'ku eU=kh

Mh&33] i×p'khy ,UDyso] ubZ fnYyh&110017] Qksu % 011&41030481
2- lqJh uh: vcjksy] dks"kkè;{k

ds&3] yktir uxj&III] ubZ fnYyh&110024 eks-u- % 9810887207
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xrkø ls ----

vk;kZoÙkZvk;kZoÙkZvk;kZoÙkZvk;kZoÙkZvk;kZoÙkZ

mn~ckmn~ckmn~ckmn~ckmn~cksèkusèkusèkusèkusèku

gs esjs vkfn vkpk;Ztuks! gs esjs Hknz iq#"kks! eSa rks ,d gh izkFkZuk djus

vk;k gw¡ og dsoy D;k gS\ eSa xq#th ls fojksèk fd;k djrk gw¡] xq#th dks

vi'kCn Hkh dgrk gw¡ D;ksa dgk djrk gw¡\ dsoy viuh fopkjèkkjkvksa dks

rqEgkjs le{k fuèkkZfjr djus ds fy;s] esjh ifo=k ekrk] rq>s mu iq=kksa dks tUe

nsuk gS viuh egkurk ls] rq>s og vfgalk ijeksèkeZ dk ikyu djds pyuk gS

ekrk] ftlls xÅvksa dh j{kk gksA ,d xÅ thou Hkj nwèk nsrh gS] mlds

thou ls ns[kks] lgL=kksa izkf.k;ksa dks ykHk igq¡prk gSA vkt ,d xÅ dk Hk{k.k

fd;k tk;s] ,d mlh xÅ dks u"V fd;k tk;s] vfèkd ls vfèkd ns[kks] mlls

dqN ,d lkS izkf.k;ksa dh mnj dh iwfrZ gks ldrh gS] ijUrq ;fn ml xkS dks ;fn

thfor jgus fn;k tk;s] rks og tks xÅ vius thou esa ns[kks] lgL=kksa izkf.k;ksa

dh iwfrZ djrh gS] vc fdruk ykHk gS mlls] ijUrq ijekRek us fn;k gS

blhfy, dh vfèkd ls vfèkd ykHk izkIr fd;k tk;sA vkt ds ekuo us D;k

dj fy;k] fd ns[kks] blls ns[kks] vius x̀.kh esa vius ,s'o;Z ds lkèku ns[kks]

viuh mnj dh jluk dh iwfrZ ds fy;s lkèku cuk fy;k gSA gs esjs

vkpk;Ztuks! eaS rks dsoy ;g mPpkj.k djus vk;k gw¡] ftl le; ;g Hkkjr

Hkwfe] ftl le; egkjktk Hkjr] vjs! og ckyd] og ekrk dSlh ifo=k ekrk]

gs ekrk! rw Hkjr dks tUe nsus okyh gS vkSj Hkjr tSls tks flagksa ds] flaguh ds

iq=kksa ls fdyksy djrs Fks] flaguh ds eq[k ls fojkteku gksdj ds ;g dgrs] rq>s

eSa u"V dj n¡w] vjs! og mlds ckyd ns[kks] flaguh ls fouksn djrs FksA ekrk

rw rks og ekrk gS] vjs! vfgalk ijeksèkeZ ekrk gS] ekrk! rw og ekrk u cu

ftlls ns[kks] rsjs xHkZ ls fo"k mxyus okyk ckyd mRiUu gks] vkt vèr

mxyus okys ckyd dks tUe ns] rw n;kuUn dks D;ksa ugha tUe nsrh\ iqu% ls
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rw 'køj dks D;ksa ugha tUe nsrh\ Hkxoku~ jke dks D;ksa ugha tUe nsrh\ vkt

rw ir×tfy o tSfeuh dks tUe D;ksa ugha nsrh\ ijUrq rsjh og fo'ks"krk dgk¡

pyh xbZ ekrk! rsjh oks mTToyrk dgk¡ pyh xbZ] rwus xkxhZ cuus ds fy;s

Hkkjr Hkwfe esa tUe fy;k] ijUrq ;gk¡ ;fn rw ekal bR;kfn;ksa dk] Hk{k.k djds

vkt rw viuh ohjrk dk lkèku tkurh gS rks tku D;ksafd rq>s euq"; dqpyrs

jgsaxs lalkj esa] euq"; rq>s vius vkèkhu cukrs jgsaxs] ns[kks] rq>s u"V&Hkz"V djus

dh ;kstuk cukrs jgsaxsA ekrk rwus bl Hkkjr Hkwfe esa tUe fy;k] vk;ks± dh

Hkwfe ij tUe fy;k] ;s oks Hkwfe gS] tgk¡ Hkxoku~ jke dh ifrdk Fkh ns[kks] tgk¡

nwljs ds vfèkdkj dks ugha fy;k tkrk] jke dks tkurs gks] esjs xq# jke dh

ppkZ;sa] jke dh fo'ks"krk fuR; izxV fd;k djrs gSa] Ñ".k dh ppkZ fuR; izfr

izxV fd;k djrs gSa] jke dk ;g løYi Fkk] fd eq>s vius thou esa nwljs ds

vfèkdkj dks ugha ysuk gS] jko.k us ns[kks] vk djds Hkkjr dks viuk fy;k Fkk

yøk ls vk djds] ikrkyiqjh dks viuk fy;k Fkk vkSj nqzfr jktk dks viuk

fy;k Fkk f=kiqjh ds fgLls esa jkt Fkk mldk] dsoy lw{e&lk jk"Vª jg x;k FkkA

Hkxoku~ jke us ns[kks] jk"Vªksa dks fot; djds] vkSj muds nqjkpkj dks lekIr

djds] mudk jk"Vª mUgha dks vfiZr dj fn;kA ;g Hkkouk gS ,drk dh] ;g

Hkkouk gS lektokn dhA vkt ge lektokn dks ykuk pkgrs gS] vkt dsoy

mPpkj.k djus ls lektokn ugha vk;sasxk] vkt jk"Vª dh uhfr] jk"Vª dks mfpr

cuuk gS] rks czkã.kksa dks] cqf)ekuksa dks djuk gS vkxs] jktk ls dgks fd gs

jktk! rw dgk¡ gS] vkSj ekrkvksa dks fopkjuk Fkk] ;s ekrkvksa dks] vius thou

esa] osn ds Lokè;k;] osn dk iBu&ikBu djrh vkSj xk;=kh ti djds ckyd

dks tUe nsuk gS] ftlls nqjkpkjh jktk dks u"V&Hkz"V djus okyk ckyd gksxkA

vkt dgk¡ gks rqe\ ijUrq dgk¡ gks vkSj fdlfy;s vk;s gks lalkj esa] vkSj D;k

rqEgkjk mís'; Fkk] D;k cu x;k lalkj] ijUrq ns[kks] ;gk¡ ;fn ekuo 'kq)rk

ugha djsxk] vki tkurs gks fd izÑfr ds fdrus izdksi gSA eq>s izrhr gS eq>s

xq#nso dh vuqie Ñik ls eq>s lw{e&lk Kku gS] okLro esa rks fdf×pr gSA

ijUrq cqf)ekuksa dh lHkk esa] rks cgqr gh lw{e gSA vkt eSa tSefu;ksa dh lHkk
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esa fojkteku gks djds] rks cgqr gh lw{e&lk fdUrq esjk vkns'k gSA ijUrq

tkurs gks fd izÑfr dk izdksi gS] ;g D;ksa gS\ vkt] ge lalkj dh fØ;k

djrs gSa] izÑfr dk izdksi D;k gS] dksbZ ty dk izokg vk jgk gS ns[kks] vkt

vUrfj{k ls ty dh òf"V gks tkrh gS] ns[kks] fcuk le; ds òf"V gks tkrh gS]

vkt dgha ns[kks] ok;q dk izdksi vkrk gS] dgha vfXu dk izdksi vkrk gS] ;s

lc dqN D;k gks jgk gS\ dgha ns[kks] Hkwfe esa vk djds jk"Vª dh fufèk u"V gks

tkrh gS] ;g D;k gS ekuks ns[kks\] og tks rqEgkjk LokFkZ] bl vUrfj{k esa lw{e

:iksa ls je.k dj jgk gS] og lw;Z dh fdj.kksa esa] og leqnzksa esa tk djds oSlk

gh rqEgkjs }kjk iki vkt rqEgkjs le{k vkrk pyk tk jgk gSA vkt rqe dgk¡

gks\ ijUrq fopkjkas] rks lgh fl)kUr dks] vkt rqe oSfnd lkfgR; dks ns[kks] rks

blesa D;k gSA

iki iq.; LFkyhiki iq.; LFkyhiki iq.; LFkyhiki iq.; LFkyhiki iq.; LFkyh

eqfuojks! ns[kks] egf"kZ tSfeuh th us D;k vkSj ns[kks] vxz.kh vPpqre~

Hkoukfr egkjktk ?kVksRdPN us egkjktk vtqZu us ns[kks] ;K esa ;g Fkk D;k Ø.kk

xPNfr deZ.kk ;g ekuo tc òfÙk gks tkrk gS] vius dÙkZO; ls nwjh gks tkrk

gS] vkt ds ;g izÑfr ds izdksi vkrs gSa] vUu u"V gks tkrk gSA vkt rqEgkjk

ns[kks] vkSj ukuk izdkj dh lEizfr lekIr gks tkrh gSA ijUrq ;g lc dqN rqEgkjs

iki vkSj iq.; deks± ls gh gksrk gSA ijekRek rks D;k djrk gS] ijekRek rks fuysZi

gS] ijekRek rks rqEgkjs iki iq.; deks± dh ys[kuhc) dj jgk gSA vkSj dgk¡ mldk

og ys[kuhc) okyk LFky dgk¡ gS] eqfuojks! og U;k;ky; dgk¡ gS\ og U;k;ky;

izÑfr esa vkSj U;k;ky; rqEgkjk tks vUr%dj.k gS] mlh ij rqEgkjs iki&iq.; deZ

vfør gks tkrs gSa vkSj vfør gks djds og iki vxz.kh cu djds] ml le;

rqEgkjs thou dk fouk'k dj nsrs gSaA

vUr%dj.k dks vUr%dj.k dks vUr%dj.k dks vUr%dj.k dks vUr%dj.k dks ÅÅÅÅÅ¡pk cukus dh izsj.kk¡pk cukus dh izsj.kk¡pk cukus dh izsj.kk¡pk cukus dh izsj.kk¡pk cukus dh izsj.kk

vkt rqe fopkjksa] lw{erk esa fopkjks] rks esjs xq#nso cgqr lw{e ls jgL;
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fuR; izfr izxV fd;k djrs gSaA ijUrq eSa rks dsoy bruh gh ppkZ djus vk;k

gw¡] vkt eSa xkFkk rks cgqr gh mPpkj.k djrk] ijUrq ,d rks vius ân; dh

bl okÙkkZ dks fudkl nks fd vkt ge ;g ekurs jgsa fd if'peh jk"Vªksa ls ;g

HkkSfrd foKku vk;k] ijUrq foKku rqEgkjs }kjk Fkk] vkt rqEgsa iqu% ls

oSKkfud cuus dk iz;Ru djuk pkfg;s] vkt rqe cqf)eku cuksa] vkt rqEgkjk

ns[kks] ;g fo'o vknj djsxkA fo'o vknj iqu% ls rqEgkjk fdl izdkj dj

ldrk gS\ vkt fo'o esa vknj bl izdkj ls ugha gksxk] fo'o vknj bl

izdkj ls ugha djsxk] fdlh izdkj ls] jktk gks] laU;klh gks] egkRek gks vkSj

jk"Vª dk deZpkjh gks] ijUrq f}rh; jk"Vª mldk vknj fdl dky esa djrs gSa

tc djrs gSa] tc mldk vkUrfjd Hkko ifo=k cu tkrk gS] vkUrfjd Hkkouk

ifo=k cu tkrh gS] jk"Vª esa] jktk dk eku f}rh; jk"Vªksa esa] ml dky esa gksrk

gS] tc jktk viuh iztk dks fu;U=k.k esa djrk gqvk vkSj vius vUr%dj.k

dks Å¡pk cuk nsrk gS vkSj fu%LokFkZ cu djds dk;Z djrk gS] tgk¡ iztk esa]

jk"Vª esa LokFkZ jgsxk] ns[kks] vkt og fouk'krk dks izkIr gksrk pysxkA

ifr&iRuhifr&iRuhifr&iRuhifr&iRuhifr&iRuh

vkt eSa D;k ǹf"Vikr dj jgk gw¡ lalkj esa] ifr vkSj iRuh esa LokFkZ dh

Hkkouk] iRuh ;fn vius ifr ls izhfr djrh gS rks LokFkZ dks ysrs gq,] vkt

;fn vkèkqfud dky dh ekrk,¡ fdl izdkj dh gSa] ;fn vkt dh ekrk,¡] vkt

ds firk] ;fn ns[kks] egkjktk gfj'pUnz okyh okÙkkZ dj nsa] rks ekrk dgsxh

rqEgkjk ekxZ ;g gS] esjk ;g gSA ijUrq eq>s vki ls dksbZ iz;kstu ughaA ijUrq

ekrk og gS] ekrk og gS tks ifr dh lkFkh gks] ifr dks vkifÙk esa Hkh vkifÙk

lgu djus okyh gks] ekrk lhrk dh Hkk¡frA gs ekrk! ;gk¡ og ekrk jgh gS]

ekrk xkxhZ tks uXu jgrh Fkha] uXu vkSj R;kx vkSj riL;k esa rYyhu vkSj

ns[kks] lalkj dks pfdr cukus okyhA eSa vkt] eq>s xq#nso us laf{kIr vkns'k

fn;k Fkk] lw{e le; jg jgk gS] le; lekIr gksus tk jgk gSA ijUrq eSa xq#nso

dk vfèkd le; ysuk ugha pkgrkA ijUrq eq>s xq#nso us le; fn;k] rks eSaus
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mls Lohdkj dj fy;k vkSj eSaus lw{e ls 'kCnkFkks± esa dqN ppkZ;sa dha] ijUrq esjh

;g ppkZ;sa dVqrk dks rks vo'; ysrh gqbZ Fkh] ijUrq ;FkkFkZ tc mPpkj.k gksrk

gS rks mlesa dVqrk izrhr gksrh gSA

vkt ijUrq ns[kks] vkt izR;sd izk.kh dks fopkjuk gS] LoxZ cukuk gS] vkSj

;g Hkh fuf'pr gS fd ;g èkeZ fiz; xq.kk lqfr vkt rqEgsa bl lalkj dks vfXu

ls nwjh djuk gSA gs Hkksys vkpk;Z! Hkksyh ekrk,¡! Hkksys HkDrtuks! vkt rqe tc

if'pe dk izk.kh tc rqEgkjs }kjk vkrk gS] mldks og f'k{kk nks] mldks og

mins'k nks] ftlls ns[kks] ;gk¡ ls ys djds tk;s] vkSj ;fn og viuh vlR;rk

dks ;gk¡ R;kx tk;s vkSj mldks ;fn rqeus mls viuk fy;k] rqeesa dksbZ

ekuork ugha gSA ijUrq ekuork rqEgkjh mlh dky esa gS if'pe ls vk;s vius

i'kqiu dks ys djds] rqEgkjs }kjk vk;s] xq#vksa ds }kjk vk;s vkSj xq# ekrk vkSj

xq# ls og f'k{kk ys] ftlls og rqEgkjs izHkko esa vk djds] vkSj vius jk"Vª esa]

D;ksafd ;g Hkkjr Hkwfe gSA og vk;kZoÙkZ gS ;gk¡ ns[kks] jke vkSj Ñ".k dh

ifrdk,¡ Fkha] ogk¡ ns[kks] mudks D;ksa ugha viukrs] vkt rqEgsa viukuk ukuk

izdkj dh fdfy"Vrk viukuk] vkt blls D;k gksrk gS] blls rqEgkjk thou

fouk'k dks izkIr gksrk gSA vkt rqe ;g tkuus yxks] fd vkt ns[kks] if'pe

ds vkgkj dks] if'pe ds O;ogkj dks] mldh os'kHkw"kk dks] viuk djds ge]

vkt vius jk"Vª dks vk;kZoÙkZ cuk lds] ;k ge vkt bl ij 'kklu dj ldsa]

rks dnkfi ugha dj ldksaxs] D;ksa ugha dj ldksaxs\ mldk dkj.k fd tgk¡ tSlk

izHkko gksrk gS] tgk¡ tSlh laLÑfr gksrh gS] ijUrq ns[kks] ogk¡ mldk oSlk gh

okrkoj.k gksrk gS] vkSj viukviukviukviukviuk okrkoj.k vius vuqdwy cukuk iM+rk gS]okrkoj.k vius vuqdwy cukuk iM+rk gS]okrkoj.k vius vuqdwy cukuk iM+rk gS]okrkoj.k vius vuqdwy cukuk iM+rk gS]okrkoj.k vius vuqdwy cukuk iM+rk gS]

ns[kks] ml dky esa jk"Vª dks pyk ldks] vU;Fkk jk"Vª Hkh ugha pysxkA

R;kx vkSj riL;k ls Kku dks viukus dh izsj.kkR;kx vkSj riL;k ls Kku dks viukus dh izsj.kkR;kx vkSj riL;k ls Kku dks viukus dh izsj.kkR;kx vkSj riL;k ls Kku dks viukus dh izsj.kkR;kx vkSj riL;k ls Kku dks viukus dh izsj.kk

vkt eSa] tks Hkh lalkj esa rqEgkjs }kjk vk;s mudh vPNkbZ;ksa dks viukuk

vkSj viuh vPNkbZ;ksa dks mUgsa ns nsuk] ftlls ns[kks] og rqEgkjs lEidZ esa

vPNkbZ;ksa okys cu tk;s vkSj rqe muds lEidZ esa vk djds] lqUnj cu tkvksA
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;s viukvksa] vkt mudh os'kHkw"kk dks viukus ls dksbZ iz;kstu ugha] muds

deZdk.M dks viukus ls dksbZ iz;kstu ugha] vkt rqEgsa mudh ok.kh dks viukus

ls dksbZ egkiz;kstu ugha gS] ;g ewy okD; ugha gS] ijUrq ns[kks] vkt rqe mldks

viukvksa ftlls rqEgkjs }kjk vk;s] rqe og vfXu gks] fd gs esjh Hkksyh ekrkvks!

gs Hkksys Hknz iq#"kks! rqe og vfXu gks] tks rqEgkjs Nwus ek=k ls ekuo Js"B curk

gS] og dkSu&lh vfXu] esjs xq#nso us dy ppkZ;sa dh Fkha] ;s oks vfXu gS tks

egkjktk tSfeuh ;gk¡ ls] osnO;kl ;gk¡ ls pys x;s] mu jk"Vªksa esa igq¡ps tgk¡ ns[kks]

Hk;rkuh izk.khHk;rkuh izk.khHk;rkuh izk.khHk;rkuh izk.khHk;rkuh izk.kh jgrs Fks] ftuesa dksbZ lH;rk ugha Fkh] dsoy D;k djrs Fks] fd

ekal dks Hkh] tSls dk rSlk gh] mldks vfXu ds eq[k esa Hkh u fn;k mldks oSlk

dk oSlk gh iku dj fy;kA ijUrq ns[kks] osnO;kl viuh ifrdk dks ys djds

pys] vks…e~ dh ifrdk dks] osn dh ifrdk dks ys djds pys vkSj osn dh ifrdk

dk tc lqUnj vkns'k fn;k rks D;k gqvk fd og _f"k ds izHkko esa vk djds]

vkt mudk thou dqUnu cu x;kA dqUnu cu x;k] rqe og vfXu gksA gs

vk;ZoÙkZ ds jgus okys izk.kh vk;ks±! rqe og vfXu gks] rqEgkjs Nwus ek=k ls euq";]

fdlh dky esa Js"Brk esa izos'k gks tk;sxk] Js"B curk FkkA ijUrq vkt rqe og

dhpM+ cu x;s fd rqEgkjs lEidZ esa vk djds og dhpM+ esa vkrk gSA dhpM+

gh cu tkrk gS izk.khA ijUrq mldks u viukvksa] dsoy vfXu dks ykus dk iz;Ru

djks R;kx vkSj riL;k esa] dsoy rqe vfXu dks rHkh yk ldrs gks] tc rqe vius

LokFkZ dks R;kx nksxs] LokFkZ dks R;kx nksxs R;kx esa gh lc dqN vkrk gS ;g ftruk

Hkh vlhe ifjokj gS vkSj ftruk ifjokj] ijUrq ;g dqN ifjokj rqEgkjh

fu%LokFkZrk dk u gksuk gSA ;gh rqEgsa fouk'k dks ys tk;sxk] ;gh rqEgsa vlH;

cukrk gS] vkSj blh ls rqe nwljs ds vèkhu cu tkrs gksA

vc eq>s ppkZ] xq#nso dy dk le; vkSj nsaxs] rks eSa dy vkSj Hkh

mPpkj.k d:¡xkA dsoy vkt dk ;g vkns'k lekIr gks x;k] vkSj tks esjs ls

dksbZ lw{erk] dksbZ ghurk gks xbZ gS mlds fy;s xq#nso eq>s {kek Hkh vo';

dj nsaxsA vkt rks eSa dsoy ;gh vkns'k izxV djus vk;k Fkk] esjs xq#nso us tks

laxzke dk] fo'o laxzke dk] HkkSfrd foKku dk tks fu.kZ; fn;k] ijUrq mlesa
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dqN le; gS] mlesa le; ;g rks vkxs rqEgsa le; fu.kZ; djrk pyk tk;sxkA

ijUrq vkt dk ;g gekjk vkns'k lekIr vkSj bl vfXu ls nwjh gksus ds fy;s

rqEgsa okLro esa fu%LokFkZ cuuk gS] ifo=k cuuk gSA vkt ;gk¡ izR;sd ekrkvksa

dks] izR;sd iq#"k dks] firk dks] _f"k dks egku~ ls egku~ cuuk gS ftlls rqe

ijekRek dh l̀f"V dks] viuh ekuoh;rk dks vkSj vius jk"Vª dks lcdks Å¡pk

cuk ldksA

dy esjs iwT; xq#nso! us ,d okD; dgk Fkk eu] deZ] opu] dksbZ

okD; ugha] ijUrq eu] deZ] opu ls tgk¡ rd iki dk lEcUèk gS ;g dSls

ugha gksxk\ ;g mlh dky esa ugha gks ldsxk] tc rqEgkjs }kjk LokFkZ ugha gksxk]

vkSj tc rd rqeesa LokFkZ gS] rc rd rqe ns[kks] eu] deZ] opu ls rhuksa

izdkj ds iki ls nwjh ugha gks ldrs] vxj rqe jk"Vª esa jgs gks jk"Vª dk ikyu

djksA jk"Vª ds mís'; dks ys djds pyksA ijUrq mlesa LokFkZokn u gks] jktk gS]

jktk jk"Vª dk ikyu djrk gS] iztk dk Hkh vfèkifr gS mls deZ djus ls

iz;kstu gS] mls nwljksa ds] iztk ds ,s'o;Z dks] vius ,s'o;Z esa ykuk mlds fy;s

iki gks tkrk gSA mlls ns[kks] blh dk uke LokFkZ gS vkSj ns[kks] _f"k dk uke_f"k dk uke_f"k dk uke_f"k dk uke_f"k dk uke

fu%LokFkZ gSA fu%LokFkZ gSA fu%LokFkZ gSA fu%LokFkZ gSA fu%LokFkZ gSA vkt LokFkZ dks R;kx nks] fu%LokFkZ vius thou esa ykrs pys

tkvks] rqEgkjk thou Js"B curk pyk tk;sxkA egku~ curk pyk tk;sxkA

rqe iki deks± ls nwjh gks ldrs gksa] vU;Fkk ugha gks ldrsA

vk;Zvk;Zvk;Zvk;Zvk;Z

eq>s xq#nso dy lw{e le; nsaxs] rks eSa ;g Hkh o.kZu d:¡xk] fd lalkj

dks ;g vk;Z gh Js"B cuk,¡xs] tc Hkh cuk,¡xs] ;s Hkh gSA ijUrq vk;Z dgrs

fdls gSa\ ;g xq#nso fuR; izfr O;k[;k fd;k djrs gSa] vk;Z mlh dks ugha

dgrs] vkt ds lalkj us rks ;g viuk fy;k fd _f"k n;kuUn dks tks ekurk

gS ogh vk;Z gS] ijUrq dksbZ dgrk gS fd tks _f"k;ksa ds okD;ksa ij pyrk gS ogh

vk;Z gS] ijUrq dksbZ dgrk gS vkt ds euq"; dks tc eq>s fdlh dky esa

ǹf"Vikr djrk gw¡ rks dgrk gS eSa rks cM+k vk;Z lekth gw¡] dV~Vj gw¡] ijUrq
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ns[kks] blls dqN ugha cusxk] vkt dV~Vj ls gh dqN ugha cusxk] ijUrq ml

le; cusxk] tc rqe viuh dV~Vjrk dks R;kx nksaxs] ;gk¡ dV~Vjrk ls dksbZ

ekuo Å¡pk ugha curkA vkt ekuo tc Å¡pk curk gS] tc vius dV~Vjius

dks R;kxrk gS] 'kqfprk dks viuh osnh ij ykrk gS] _f"k;ksa ds _.k dks vius

vUr%dj.k esa èkkj.k djrk gS] tc ekuo vk;Z curk gS lalkj esa vU;Fkk] ;gk¡

vk;Z ugha cuksaxs] ijUrq ns[kks] _f"k n;kuUn okLrfod vk;Z Fks] 'køjkpk;Z

okLro esa vk;Z Fks] ijUrq ns[kks] muds vuq;k;h dqN vkSj Hkh okLrfod vk;Z

FksA _f"k n;kuUn ds vkt Hkh dqN vk;Z gSa] dqN okLrfod vk;Z gSaA ijUrq

vfèkdrj dSls] ftudksa eSa rks ugha mPpkj.k dj ldrkA eSa mPpkj.k D;ksa d:¡]

D;ksafd mPpkj.k djus dk le; ugha] vkt eSa mlh le; dksbZ] ;gk¡ ugha]

ijUrq ns[kks] ;gk¡ vkt og vk;Z dgrs gSa dgha osn dh ppkZ gksrh gks] dgha

okLrfod foospu gks jgk gks ijUrq muds izfrdwy gks] rks dgsaxs fd ;g lc

ik[k.M gS fd vuqdwy gks] vuqdwy gksuk pkfg;s] muds fopkjksa ds vuqdwy gks]

og ;kSfxdrk ls Hkjk gqvk ugha gksuk pkfg;s] ijUrq og muds vuqdwy gks] og

cM+k lqUnj gSA ijUrq ;gk¡ Hkh lkspksa] fopkjksa cqf)ekurk gh] dsoy cqf) gh ugha

dgrh ;gk¡ rks ,slk lw{e jgL; dh tks cqf) ls ijs okyk tks okD; fopkjus

okyk gks] ;FkkFkZrk esa ns[kuk pkgrs gks] _f"k n;kuUn dks ns[kks] vkt rqe vkSj

Hkh ;FkkFkZrk esa ns[kuk pkgrs gks] egkRek 'køjkpk;Z dks ns[kks] xq#vksa dks ns[kks]

vkt rqe egf"kZ ir×tfy ds thou dks ǹf"Vikr djksA vkt rqe okLro esa

vk;Z curs pys tkvksaxs] ;gk¡ vk;Z gh vkrs gSa vkSj tc ;gk¡ vk;Z vkrs gSa tc

gh ;g lalkj Js"B gksrk gS ;gh ugha] lalkj Js"B gksrk gSA ijUrq ns[kks] vkt

dk ;g esjk vkns'k lekIr gksus tk jgk gS] esjs xq#nso dy eq>s le; nsaxs] dy

eSa vk;Z dh lqUnj O;k[;k d:¡xk] ijUrq le; dh okÙkkZ gS] le; feysxk] rks

d:¡xk] vc ;g vkns'k gekjk lekIr gksus tk jgk gSA ijUrq ns[kks] vkt ;g

vkns'k esjs xq#nso] bu lw{e ls vkns'kksa esa cgqr&lh v'kqf);ksa Hkh gqbZ gksaxh]

ijUrq buesa cgqr ls dVq 'kCnkFkZ Hkh gq, gksaxs] eSa xq#nso ls bu lcdh {kek

pkgrk gw¡A
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iwT;iiwT;iiwT;iiwT;iiwT;ikn&xq#nsokn&xq#nsokn&xq#nsokn&xq#nsokn&xq#nso

gkL;----- èkU;okn! esjs vkfn _f"k e.My! vkt rqeus ns[kks] bl egk

egkuUn dh ppkZ;sa lquh] ;s egk vkuUn gS ijUrq ;g vkuUn dj nsrs gSaA ijUrq

tgk¡ vkuUn gS ogk¡ buds okD;ksa ls ns[kks] ekuo fujk'k Hkh gks tkrk gSA ijUrq

buds okD;ksa dks iku djds] euq"; ekxZ ugha R;kxrs] dsoy euq"; ds ân;ksa esa

,d dEiUurk mRiUu gks tkrh gSA dEiUurk rks mRiUu gks tkrh gS vkSj ØkfUr

Hkh vkrh gSA gekjs ân; esa ØkfUr yk nsrs gSa fdlh dky esa ;s] ijUrq buds okD;

okLro esa lqUnj gSa] buds fy;s gh lqUnj gSa] ijUrq muds fy;s gh lqUnj gSa] ns[kks]

vkt bu okD;ksa dks Hkh izk.kh dks Lohdkj djuk pkfg;s] ijUrq tSlk bUgksaus dgk

gS] eq>s rks budk okD; vèkwjk izrhr gqvk] dy le; feysxk] rks vkSj lw{e

vkns'k feysxk] D;ksafd vxz.kh; HkwrLlqrk okD; budk v'kq) ugha jguk pkfg;s

vkSj vèkwjk ugha jguk pkfg;sA vc pyks] dksbZ okD; ughaA

lalkj dh jpuk dk jgL;lalkj dh jpuk dk jgL;lalkj dh jpuk dk jgL;lalkj dh jpuk dk jgL;lalkj dh jpuk dk jgL;

vkt dk ;g vkns'k lekIr gksus tk jgk gSA vkt ds vkns'kksa dk gekjk

vfHkizk;% D;k Fkk] fd izR;sd ekuo] izR;sd nso dU;k,¡] izR;sd _f"k e.My]

vkt ds lalkj esa cgqr fopkj djds pyuk gksxk] egkurk dks viukuk gksxk]

okLrfod ekxZ dks viukuk gksxk vkSj ;g Hkh fuf'pr gS fd rqe blokLrfod ekxZ dks viukuk gksxk vkSj ;g Hkh fuf'pr gS fd rqe blokLrfod ekxZ dks viukuk gksxk vkSj ;g Hkh fuf'pr gS fd rqe blokLrfod ekxZ dks viukuk gksxk vkSj ;g Hkh fuf'pr gS fd rqe blokLrfod ekxZ dks viukuk gksxk vkSj ;g Hkh fuf'pr gS fd rqe bl

ekxZ dks vkt ugha viukvksaxs] dy viukvksaxs] ekxZ dks vkt ugha viukvksaxs] dy viukvksaxs] ekxZ dks vkt ugha viukvksaxs] dy viukvksaxs] ekxZ dks vkt ugha viukvksaxs] dy viukvksaxs] ekxZ dks vkt ugha viukvksaxs] dy viukvksaxs] fdlh u fdlh dky esa

rqEgsa viukuk gh gksxkA Hkxoku~ Ñ".k us ,d vkns'k vtqZu dks fn;k Fkk vkSj

vtqZu ls ;g dgk gs vtqZu! ,d le; og vkrk gS fd euq"; dks esjs ekxZ

dks viukuk gh iM+rk gSA rks ;g mudk fdruk lqUnj 'kCn gS] ;g fdruh lqUnj

izfrHkk gSA mUgksaus ,d okD; dgk fd esjs vkúu dks] esjs bl ekxZ dks viukuk

gh iM+sxk] izR;sd ekuo dks] fdruk lqUnj 'kCn gSA eqfuojks! bldk vfHkizk;%

;g gS fd ,d le; og vk;sxk] og vkrk gS izR;sd O;fDr ds fy;s] D;k,d le; og vk;sxk] og vkrk gS izR;sd O;fDr ds fy;s] D;k,d le; og vk;sxk] og vkrk gS izR;sd O;fDr ds fy;s] D;k,d le; og vk;sxk] og vkrk gS izR;sd O;fDr ds fy;s] D;k,d le; og vk;sxk] og vkrk gS izR;sd O;fDr ds fy;s] D;k

mls osn dh T;ksfr ds ekxZ dks viukuk gh iM+rk gS] mls osn dh T;ksfr ds ekxZ dks viukuk gh iM+rk gS] mls osn dh T;ksfr ds ekxZ dks viukuk gh iM+rk gS] mls osn dh T;ksfr ds ekxZ dks viukuk gh iM+rk gS] mls osn dh T;ksfr ds ekxZ dks viukuk gh iM+rk gS] pkgs og ukfLrdokn

esa pyk tk;s] pkgs vkfLrdokn esa jgks] ikikpkj esa jgks] ijUrq mls ;g ekxZ]
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,d le; viukuk iM+rk gS] ;g rks izrhr ugha fdlh Hkh dky esa viuk,¡] vkSj

;g Hkh gS fd nSR; vkSj nsorkvksa dk Hkh ;gk¡ laxzke gksrk jgrk gSA

vkt ds csVk! buds 'kCnkFkks± ls ,slk izrhr gqvk _f"k us] egkuUn th

us csVk! ns[kks fd nSR; vkSj nsorkvksa dk laxzke vc Hkh pyrk jgrk gSA ;gk¡

nSR;ksa vkSj nsorkvksa dk laxzke pyrk jgsxk] tc rd ;g l̀f"V jgsxhA D;ksafd

l̀f"V dh jpuk tks gqbZ gS] ;g foHkktu djus okyksa dh jpuk gSA ;g foHkktu

djus okyk dkSu gS l̀f"V esa\ tSls eqfuojks! gekjs 'kjhj esa fuR; izfr ,d uohu

l̀f"V jph tkrh gS vkSj vc og foHkktu djus okyk gekjs 'kjhj esa euhjke

cSBk gqvk gS] blh izdkj bl l̀f"V esa] ijekRek dh l̀f"V esa foHkktu djus okyk

ogh ns[kks] dksbZ u dksbZ rÙo izÑfr dk foHkktu djrk jgrk gS] ijUrq foHkktu

djrk jgrk gS vkSj bl foHkktu ls gh lalkj dh jpuk gksrh gSA tc ijefirk

ijekRek ls ;g egr~ ¼egÙo½ pyrk gS rks egr~ ;g izÑfr esa] ;g lw{e izÑfr

ls feyku djrk gS vkSj ;g feyku djds eqfuojks! ns[kks] izÑfr ds feyku djus

ds i'pkr~] ,d&nwljs dks fojksèk esa yk nsrk gSA dSls fojksèk vkrk gS\ ty dk]

vfXu dk fojksèk gks tkrk gSA bl egr~ ds dkj.k ìFoh dk vkSj ty dk fojksèk

gks tkrk gSA ijUrq foHkktu gksrk jgrk gS] foHkktu gksus dk uke lalkj dh jpuk

gSA ekuo ds 'kjhj dh tks jpuk gS og Hkh foHkktu gksus dh gSA jtksxq.k] reksxq.k]

lrksxq.k blesa lek;k gqvk gS] lekfgr gSA gekjs 'kjhj esa] ijUrq ;g tks euhjke

gS ;g ek=kk cukrk jgrk gS budh jtksxq.k] lrksxq.k] reksxq.k dh ek=kk cukrk

jgrk gS] budks lw{erk esa] U;wurk esa vfèkdrk esa ;s foHkktu djrk gSA tc

lrksxq.k izèkku gqvk rks lrksxq.k yk fn;kA reksxq.k izèkku gqvk rks reksxq.k esa

ek=kk vfèkd gks xbZ] tc jtksxq.k izèkku gqvk rks jtksxq.k esa ek=kk gks xbZA rks

;g foHkktu djrk jgrk gSA blh izdkj ;g lalkj tks ;g foHkktu djus okys

;g foHkktu gksrk jgrk gS] blfy, lalkj dh jpuk gesa izrhr gksrh gS vkSj

tgk¡ ,d&nwljs ls feyku gks tkrk gS] rks ;g gesa ;g tks izR;{k gS ;g gesa vizR;{k

gks tkrk gSA fdl izdkj gksrk gS] csVk! ;g bl izdkj gksrk gS gekjs 'kjhj esa

euhjke ns[kks] jtksxq.k] reksxq.k dh foHkkturk djrk gS] eu vkSj cqf) dh
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foHkkturk vius esa eu vkSj cqf) esa foHkkturk ykrk gS vkSj vkRek ds xq.k

gS Kku vkSj iz;Ru] mudk foHkktu gksrk jgrk gS] budks tc Hkh ;g Kku vkSj

iz;Ru nksuksa ,d LFkku ij vk tkrs gSa] ml le; bldks eks{k dh izkfIr gks tkrh

gSA vkSj ns[kks] tgk¡ Kku vkSj iz;Ru nwjh jgrs gSa foHkktu jgrk gS] rc rd ;g

ekuo iki Hkh djrk gS] ukuk izdkj dk ìFkDdokn ij fo'okl gksrk gS vkSj

tc ;g foHkktu djus okyh oLrq dks R;kx nsrk gS] ml dky esa ml izk.kh dk

dY;k.k gks tkrk gS] ;g ;kSfxd cu tkrk gS] ekuoRo esa fopj.k djrk gS] vk;Z

cu tkrk gSA vc csVk! ;g vkns'k lekIr gks x;k gS] dy eq>s le; feysxk

rks dy 'ks"k ppkZ;sa izxV djsaxsA

egf"kZ egkuUn th–èkU; gks izHkq!

iwT;ikn&xq#nso–eqfuojks! ;g vkt dk vkns'k gekjk lekIr gksus tk

jgk gS] dy le; feysxk rks 'ks"k ppkZ;saA vc osn dk ikB gksxk lw{e&lk]

mlds i'pkr~~ okÙkkZ lekIrA vkt egkuUn th us tks dgk gS og cgqr Å¡pk

vkSj fofp=k gS] eq>s rks izrhr ugha Fkk fd bruk okD; Hkh ;g tkurs gSa] ijUrq

cgqr dqN tkurs gSaA gkL;----!

egf"kZ egkuUn th–xq#nso! vki gekjk fouksn Hkh dj jgs gSa gkL;---!

iwT;ikn&xq#nso–csVk! ;g fouksn vkius Hkh vxz.kh Hkofr ughaA csVk!

ugha] lqUnj gSA

egf"kZ egkuUn th–vPNk xq#nso!

vks…e~ vkǹ nkolq ouks ǹ'prk o.kksZ izkHkkfn xzrk% Hkuk ozrk% ekua nsok%A

vks…e~ lokZ×prs fuèkk izk;.kk% okpk jfFk o.kq izkx.kk nsok%A

vks…e~ czã.kks nsoa nnkrq egk ueLrs Lrsrs ueks% ueksu% LokA

fnuk¡dfnuk¡dfnuk¡dfnuk¡dfnuk¡d %%%%% 21 twu] 1969

LFkkuLFkkuLFkkuLFkkuLFkku %%%%% jkeyhyk eSnku] vyhx<+A



30

;kSfxd izopu@vizSy 2022;kSfxd izopu@vizSy 2022;kSfxd izopu@vizSy 2022;kSfxd izopu@vizSy 2022;kSfxd izopu@vizSy 2022

ÏÏÏÏÏ vks…e~vks…e~vks…e~vks…e~vks…e~ ÏÏÏÏÏ

czkã.k dh O;k[;kczkã.k dh O;k[;kczkã.k dh O;k[;kczkã.k dh O;k[;kczkã.k dh O;k[;k

tc xk;=kh ds xHkZ esa vkSj euLrRo dks fopkj fofue; djus yxsA

eq>s ,slk izrhr gks jgk gS] ,slk eq>s Lej.k gS fd ckjg o"kZ rd mUgksaus bl

izdkj dk dBksj ri fd;kA ckjg o"kZ ds i'pkr~ egf"kZ ;kKoYD; eqfu

egkjkt us ,d iksFkh dk fuekZ.k fd;kA ftl iksFkh dk uke ^^'kriFk

czkã.k** dgk tkrk gSA osn dks tkukA ml iksFkh esa lcls izFke ì"Bksa esa

;g dgk gS fd czkã.k dkSu gS\ czkã.k dkSu gS\ czkã.k dkSu gS\ czkã.k dkSu gS\ czkã.k dkSu gS\ _f"k us mÙkj fn;k fd czãpkjh gh

czkã.k gSA czã dks tkuus okyk czkã.k gS] tks czã dks pjrk gS mldks

czkã.k dgrs gSaA rhu 'kCn gSa] rhuksa 'kCn gh ,d nwljs ds i;kZ;okph gSA

,d gh lw=k esa vkus okys rhuksa 'kCn gSaA czãpkjh ogh gksrk gS tks czã dks

pjrk gS] czãp;Z dh Å/oZxfr cukrk gS] mls czãpkjh dgrs gSa vkSj tks

czãp;Z dh Å/oZ xfr cuk djds czãjUèkz esa ekuks izfrHkk dks ys tkrk gS]

og czã dks tkurk gS] og czã dh vkHkk dks pjrk gSA dSls pjrk gS\ bl

izÑfrokn ij loZ e.My ij mldk vf/kiR; gks tkrk gS vkSj tks bl

vkHkk dks pjrk gS] ogh czã dks tkurk gS] ogh czkã.k dgyk;k tkrk gSA

osn dk _f"k dgrk gS ^czkã.kksa Ñre~ fozg vLrk%A* rhuksa gh 'kCn

,d gh lw=k esa fijksus okys gSaA ,d lw=k esa fijks nsuk pkfg,A czkã.k dkSu

gS\ tks czã ds xHkZ dks tkurk gSA og ek¡ olqU/kjk gS] tks olqU/kjk ds xHkZ

dks tkurk gS–olqU/kjk dk xHkZ D;k gS\ mldk xHkZ gh ;g izÑfrokn gS]

bl ij vf/kiR; djuk vkSj czã dh psruk esa psrfur djkuk ;gh czã dks

tkuuk gSA

;K&ik=k;K&ik=k;K&ik=k;K&ik=k;K&ik=k

csVk ! vkt eSa czãosÙkk cukus ugha vk;k gw¡A egf"kZ ;kKoYD; eqfu
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egkjkt us vkxs dqN yksd ;qfDr;k¡ izdV djrs gq, dgk fd ,d le;

nsoklqj laxzke gks x;k Fkk vkSj og nsoklqj l¡xzke cgqr le; rd pyrk

jgkA ,slk dgk tkrk gS fd ,d le; nsorkvksa us nSR;ksa dks fot; dj

fy;kA tc nSR;ksa dks fot; dj fy;k rks nsorkvksa dh lHkk esa ,d vkuUn

dh /ofu;k¡ gksus yxhA ,slk _f"k us dgk gS fd nsorkvksa dh lHkk esa ,d

òd dk tUe gks x;kA tc ml òd dk tUe gks x;k rks ml òd ds

eq[kkjfoUnq ls /ofu mRiUu gksrh gS] ml /ofu dks tks Hkh iku djrk gS

ogh nsorkvksa dk cuus yxkA tc ;g l¡lkj nsoor~ cuus yxk] nsorkvksa

dk cuus yxk rks 'kqEHk] fu'kqEHk rFkk jDrcht vkfn nSR;ksa us ,d lHkk dh

vkSj viuh lHkk esa fojkspu lHkkifr dks fueU=k.k fn;k vkSj egkjktk

fojkspu ls dgk fd egkjkt nsorkvksa dh lHkk esa òd dk tUe gqvk gSA

mlds eq[kkjfcUnq ls /ofu mRiUu gksrh gS vkSj ml /ofu dks tks Hkh iku

djrk gS ogh nsorkvksa dk cu tkrk gS vkSj ;g l¡lkj nsorkvksa dk cu

jgk gSA ge nSR;ksa dk D;k cusxk\ egkjktk fojkspu us dgk fd HkkbZ bldks

Nyk tk,A rks 'kqEHk] fu'kqEHk rFkk jDrcht rhuksa nSR;ksa us viuk Øe

cuk;k fd vkt ge e/; jkf=k esa bl òd ij vkØe.k djsaxsA òd dks Hkh

Kku gks x;k Fkk fd rw nSR;ksa ds }kjk Nyk tk,xkA òd us viuh ml /

ofu dks js.kqdk dks lekfgr dj fn;kA og /ofu tks nsorkvksa dh /kjksgj

Fkh] og rks js.kqdk esa lekfgr gks xbZA e/; jkf=k eSa nSR;ksa us vkØe.k fd;k

rks òd Nyk x;kA egkjktk fojkstu th us tc eUFku fd;k rks mlesa og

/ofu ugha Fkh ftlls ;g l¡lkj nsorkvksa dk curk FkkA

ml le; og cksys fd gs nSR;ks ! blesa og /ofu ugha gS ftlls ;g

l¡lkj nsorkvksa dk cu jgk FkkA mUgksaus dgk fd egkjkt og /ofu dgk¡

xbZ\ D;k og /ofu js.kqdk esa lekfgr gks xbZA vc js.kqdk dks Nyus dk

Øe cuk;k tk,A fopkj cukrs gh js.kqdk dks Kku gks x;k Fkk fd vkt rw

nSR;ksa ds }kjk Nyh tk,xhA mUgksaus ml /ofu dks vfXu esa lekfgr dj
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fn;kA og /ofu rks vfXu esa lekfgr gks xbZ vkSj tc js.kqdk dks e/;

jk=kh esa Nyk x;k vkSj fojkspu th us eUFku fd;k rks mlesa og /ofu ugha

Fkh] ftlls ;g l¡lkj nsorkvksa dk cu jgk FkkA mUgksaus dgk fd og /ofu

vfXu esa lekfgr gks xbZA nSR;ksa us dgk fd vc ge vfXu dks Nysaxs vkSj

vfXu dks Nyus dk Øe cuk;kA ijUrq vfXu dks ;g Kku gks x;k fd

vc rqe Nyh tkvksxh nSR;ksa ds }kjkA vfXu us nsorkvksa dh ml /kjksgj /

ofu dks ;K ds nl ik=kksa esa lekfgr dj fn;kA

og /ofu rks ;K ds nl ik=kksa esa lekfgr gks xbZA vfXu dks Nyk

x;k e/; jkf=k esaA tc egkjktk fojkspu us vfXu dk eUFku fd;k rks

mlesa og /ofu ugha FkhA ftlls ;g l¡lkj nsorkvksa dk cu jgk FkkA

fojkspu th us dgk fd gs nSR;ks ! /ofu ;K ds nl ik=kksa esa pyh xbZ gS

mlls rqe fudky ugha ldksxsA

rks esjs I;kjs ! fopkj fofue; djksA _f"k us dgk gS fd og nSR;

dkSu gS\ òd D;k gS\ js.kqdk D;k gS\ ;K ds nl ik=k D;k gSa\ vkSj vfXu

D;k gS\ _f"k us O;k[;k djrs gq, dgk gS fd ;g tks ekuo 'kjhj vkSj

tc ;g lR; ds ekxZ ij pyrk gS rks nsoklqj l¡xzke izkjEHk gks tkrk gS

vkSj nsoklqj l¡xzke gksrs gh dke] Øks/k] en] yksHk] eksg bR;kfn tks ;g nSR;

gSa buesa fojkspu gS] bUgha esa jDr cht bR;kfn gSaA vkSj nsork tc budks

fot; dj ysrs gSa] nsoRo dks izkIr gksrs gSa rks budh lHkk esa ;g tks

euLrRo gS ;g ifo=k gks tkrk gSA ^^oSfnd lkfgR; esa eu dks òd dgk

tkrk gSA** ;g eu tc ifo=k gksrk gS] tks Hkh bldh /ofu dks Lohdkj

djrk gS ogh nsork cu tkrk gSA og /ofu D;k gS\ ^^mldks /keZ dgk

tkrk gSA** mlh /ofu dk uke /keZ dgk x;k gSA

osn dk _f"k dgrk gS tc ;g eu bu dke] Øks/k] en] yksHk

bR;kfn nSR;ksa ds }kjk Nyk tkrk gS rks ;g ml nsorkvksa dh /kjksgj dks
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js.kqdk esa lekfgr dj nsrk gsA ^^js.kqdk uke cqf) dks dgk x;k gSA** tc

;g cqf) Nyh tkrh gS nSR;ksa ds }kjk rks ;g nsorkvksa dh /kjksgj /keZ dks

vfXu esa lekfgr dj nsrh gSA vfXu uke oSfnd lkfgR; esa fHkUu&fHkUu

Lo:i ekus gSaA ^ijUrq vfXu uke ;gk¡ ok.kh dks ekuk gSA** ok.kh uke

vfXu dk gSA ;g vfXu tc 'kjhj esa iznhIr jgrh gS ok.kh ml le; ;g

O;f"V dgykbZ tkrh gS vkSj tc ls eq[kkjfcUnq ls cká gks tkrh gS rks

lef"V esa ijf.kr gks tkrh gSA ml le; rqEgsa ;g izrhr gksxk fd vfXu

gS D;k\ ok.kh dk :i o.kZu fd;kA rc ;s ok.kh Hkh Nyh xbZA fu"Bkokn

ds }kjk ml le; /ofu ;K ds ik=kksa esa lekfgr gks xbZA csVk ! oks

;K&ik=k D;k gSa\ esjs I;kjs izHkq us tc ;s l¡lkj jpk l̀f"V dk izkjEHk gqvk

rks ;s tks ekuo 'kjhj ,d izdkj dh ;K'kkyk dk fuekZ.k gqvkA ;s tks

ekuo 'kjhj gS bl ;K'kkyk esa nl ik=k gSa] ikap KkusfUnz;k¡ gSa vkSj ikap

desZfUnz;k¡ gSaA ;s tks nl bfUnz;k¡ gSa ;gh bl ekuo 'kjhj ds nl ik=k;s tks nl bfUnz;k¡ gSa ;gh bl ekuo 'kjhj ds nl ik=k;s tks nl bfUnz;k¡ gSa ;gh bl ekuo 'kjhj ds nl ik=k;s tks nl bfUnz;k¡ gSa ;gh bl ekuo 'kjhj ds nl ik=k;s tks nl bfUnz;k¡ gSa ;gh bl ekuo 'kjhj ds nl ik=k

dgyk, tkrs gSaAdgyk, tkrs gSaAdgyk, tkrs gSaAdgyk, tkrs gSaAdgyk, tkrs gSaA _f"k us dgk gS buds fo"k;ksa dks eqDr dj nsuk pkfg,A

tks budks eqDr djuk tkurk gS] tks èR;q ls mYyka?kuk pkgrk gS vKku ds

{ks=k esa budks ugha pkgrk ;g bfUnz;k¡ ekuo dks ekSr ds }kj ij ys tkrh

gSaA bfUnz;ksa ds fo"k; dks izk.k esa lekfgr dj nks vkSj izk.kksa dks ekuo ik¡p

miizk.k] ik¡p izk.kksa dks muds dkj.k esa dj nks vkSj dkj.k vFkkZr~ xq.k xq.kh

ls dnkfi ìFkd ugha gksrkA Kku vkSj iz;Ru nksuksa dks ysdj ds vkRek izHkq

ds }kj ij ys tkrk gSA

ekuo ds fy, izsj.kkekuo ds fy, izsj.kkekuo ds fy, izsj.kkekuo ds fy, izsj.kkekuo ds fy, izsj.kk

vkvks esjs I;kjs ! eSa vkt fo'ks"k n'kZuksa esa ugha tkuk pkgrk gw¡A

fopkj fofue; esa D;k\ esjs I;kjs egf"kZ ;kKoYD; eqfu egkjkt us ;s

yksd dFkk ds }kjk izdV djrs gq, mUgksaus dgk fd ekuo rw vius ekuo

thou esa nks ckj l¡xzke djrk gqvk eks{k dks izkIr djus dk iz;Ru djA

;g l¡lkj uk'koku gS ftlesa rqe fojkteku gks blesa vklDr gksuk eks{k
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ugha gSA èR;q ls mYyka?kus dk iz;kl djksA ;s tks èR;q gS tks rqEgsa fuxyrh

pyh tk jgh gSA bl èR;q ls ikj gksus dk iz;kl djksA 'kjhj dks R;kxus

dk uke èR;q ugha gSA e`R;q rks vKku dk uke gSA e`R;q rks vKku dk uke gSA e`R;q rks vKku dk uke gSA e`R;q rks vKku dk uke gSA e`R;q rks vKku dk uke gSA tc rqEgkjksa 'kjhjksa esa

vKku LFkku dj tkrk gS ml le; rqEgkjh èR;q gks tkrh gSA

vkt eSa fo'ks"k ppkZ izdV djus ugha vk;k gw¡A vkt eSa rqEgsa ml {ks=k

esa ugha ys tkuk pkgrk gw¡A fopkj fofue; esa D;k\ izR;sd ekuo dks l¡lkjizR;sd ekuo dks l¡lkjizR;sd ekuo dks l¡lkjizR;sd ekuo dks l¡lkjizR;sd ekuo dks l¡lkj

esa ri djuk gSAesa ri djuk gSAesa ri djuk gSAesa ri djuk gSAesa ri djuk gSA lw;Z izkr%dky esa mn; gksrk gSA lk¡;dky esa vLrkpy

dks pyk tkrk gSA ijUrq izdk'k nsrk jgrk gSA rirk jgrk gS] rikrk jgrk

gSA pUnzek viuh dkfUr;ksa esa rirk gSA vèr dks izokg ls nsrk gSA vèr

dk izokg py jgk gS ukuk yksd yksdkUrj riLoh cu jgk gSA esjh I;kjh

ekrk ri esa cuus ds i'pkr~ eerke;h cu x;h gSA vkpk;Z xq# ds dqy

esa ri jgk gSA ijUrq rius ds i'pkr~ oks vkpk;Z cu tkrk gSA blh izdkj

ukuk izdkj dh ouLifr;k¡ gSa ekuks os ri ls gh mRiUu gksrh gSaA izR;sd ekuo

dks riLoh cuuk gS vkSj ri D;k gS\ri D;k gS\ri D;k gS\ri D;k gS\ri D;k gS\ izR;sd bfUnz;ksa dks rikuk gS] eu dks

ifo=k cukuk gSA D;ksafd eu gh ekuo bfUnz;ksa ^^osxo izokfgr gS** ekuks

mudh bfUnz;ksa ds osxksa dks fLFkj djus okyk eu%LFky gSA vkt eSa ;s okD;

mPpkj.k dj jgk Fkk fd ge ijefirk ijekRek dh vkjkèkuk djrs gq, nso

dh efgek dk xq.kxku xkrs gq, vkt ge bl l¡lkj lkxj ls ikj gks tk,¡A

iwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nso

jkf=k dky dh rjúasjkf=k dky dh rjúasjkf=k dky dh rjúasjkf=k dky dh rjúasjkf=k dky dh rjúas

vkvks esjs I;kjs! vkt dk osn dk _f"k gekjk D;k dgrk gS\ eSaus

vius fopkj cgqr laf{kIr ls ifjp; ds :i esa izdV fd;s gSaA ifjp; nsuk

gekjk dÙkZO; gSA ekuo dks vk¡dqpurk esa izos'k ugha djuk pkfg;s]

l¡dqfpr ugha jguk pkfg;sA og O;kidokn esa euksuhr esa vius dks /kkj.k
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djrk jgsA csVk! og ukuk izdkj dh fo|kvksa dks v/;;u djus okys

iq#"k FksA esjs I;kjs gekjs ;gk¡ =ksrk ds dky esa egkjktk jko.k ds iq=k

es?kukFk gq, vkSj muds fo/kkrk Fks ftudks dqEHkdj.k dgrs FksA ,d le;

csVk! fgeky; dh dUnjkvksa esa nksuksa vuqlU/kku dj jgs Fks ijek.kq fo|k

dks tkuus ds fy;sA dqEHkdj.k ds efLr"d esa ;g foKku FkkdqEHkdj.k ds efLr"d esa ;g foKku FkkdqEHkdj.k ds efLr"d esa ;g foKku FkkdqEHkdj.k ds efLr"d esa ;g foKku FkkdqEHkdj.k ds efLr"d esa ;g foKku Fkk fd jkf=k

ds dky esa fdl izdkj dh rjúsa vksr&izksr gksrh jgrh gSa\ fdl izdkj dh

rjúsa ok;q e.My esa Hkze.k gksrh jgrh gSaA jkf=k le; csVk! og tkx:d

jgrsA ckjg o"kZ rd tkx:d jg djds dqEHkdj.k us esjs I;kjs! jkf=k dky

esa tks rjúsa mRiUu gksrh gSa mudks fopkjrs jgrs D;ksafd mlesa reksxq.k dh

iz/kkurk gksrh gS] reksxq.k dh vkHkk,¡ gksrh gSa vkSj reksxq.k esa Hkh lrksxq.k

dh izèkkurk gksrh gS vkSj lrksxq.k esa jtksxq.k dk feyku gksrk gS jtksxq.k

lrksxq.k esa Hkh ekuoh; n'kZu vksr&izksr gksrk gSA ;g egkjktk dqEHkdj.k

us cgqr iqjkru dky esa ;g ys[kuhc) djrs gq, dgk FkkA ckjg&ckjg

o"kks± rd jkf=k dky esa og funzk ugha djrs Fks vkSj fnol esa og fufnzr

jgrs FksA rks eqfuojks! ns[kks jkf=k dh rjúksa dks og fopkjrs jgrs Fks vkSj

mudks ?kzk.k ds }kjk] us=kksa ds }kjk foKku dh rjúksa esa ykrs jgrs FksA rks

esjs I;kjs! ns[kks foKku ,d egku~ gSA ml n'kZu dks tkuus ds fy;s gekjs

_f"k&eqfu;ksa us cgqr iz;Ru fd;kA Hkkj}kt eqfu egkjkt ds }kjk egkjktk

dqEHkdj.k csVk! ckjg o"kZ rd ;ksx dk vH;kl djrs jgsA ;kSfxd

fØ;kvksa dks v/;;u djrs jgsA eq>s Lej.k gS csVk! og brus vfgalk

ijeks/kehZ Fks og vius thou esa csVk! iq"iksa dk] i=kksa dk iku djrs FksA

eq>s Lej.k gS ,d le; csVk! egf"kZ Hkkj}kt eqfu egkjkt us] ty ihiy

cV ò{k ds i×pkax dks iku djk;k Fkk mlds i'pkr~ mUgsa ;ksx dh fo|k;sa]

n'kZuksa dk v/;;u vkSj mUgksaus pUnzek dh ;krk;kr dk o.kZu djk;kA

iwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nso
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ÏÏÏÏÏ vks…e~vks…e~vks…e~vks…e~vks…e~ ÏÏÏÏÏ

_f"k;ks a ds mn~xkj_f"k;ks a ds mn~xkj_f"k;ks a ds mn~xkj_f"k;ks a ds mn~xkj_f"k;ks a ds mn~xkj

1- HkkSfrd foKku tks gksrk gS] og ekuo ds laLdkjksa ls gksrk gSA
2- vkgkj&O;ogkj ;g vfr lw{erk esa tkus ls mldh izfrHkk dk Kku

gksrk gSA
3- vafglk ijeksèkeZ dh vko';drk ekuo dks vkfRed Kku esa gksrh gSA
4- lcls izFke viuh oSfndrk dks tkuus dk iz;kl djsaA
5- vkt ds jk"Vª esa lcls lw{erk gS czkã.k dh] D;ksafd czkã.k R;kxh]

riLoh ugha gSaA
6- vkRek dk tks lcls cM+k èkeZ gS] og vafglk ijeksèkeZ gSA
7- ;g tks gekjk x`g gS] ;s gekjs fopkj djus ds fy;s lqUnj efUnj gSA
8- lalkj esa pfj=k gh thou gSA
9- loksZn;–lcdk mn;A

10- jktk vkSj iztk] nksuksa ds feyku ls gh lcdk mn; gks ldrk gSA
11- vuq'kklu ls ekuo dk thou c) gksrk gSA
12- jktk ogh gksrk gS tks lcdk mn; pkgrk gSA
13- lcds mn; ds fy;s lcls izFke cqf)eku czkã.k dh vko';drk gSA
14- fgalk ok.kh ls izkjEHk gksrh gSA
15- ,d czãosÙkk dk okD; ,d LFkku esa gS] ,d djksM+ vifBr izkf.k;ksa

dk okD; ,d LFkku esa gSA
16- ftruk okD; rik gksrk gS] mruh gh mlesa 'kfDr gksrh gSA
17- fopkjksa dh lEink oSfnd Kku esa jgrh gSA
18- osn dk _f"k dgrk gS fd ;K gh ekuo dk thou gSA
19- lalkj esa tks ekuo lqUnj deZ djrk gS] Å¡pk deZ djrk gS] fuLokFkZ

gS ogh ;K dgyk;k tkrk gSA
20- R;kx izo`fÙk esa gh rks thou gSA
21- nso ;K izR;sd Ñ"kd ds ?kj esa okLro esa vfuok;Z FkkA
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nku&lwphnku&lwphnku&lwphnku&lwphnku&lwph
oSfnd vuqlUèkku lfefr ds izdk'ku ds dk;Z ds fy, fuEu ;kfKd ,oe~ J)kyqoSfnd vuqlUèkku lfefr ds izdk'ku ds dk;Z ds fy, fuEu ;kfKd ,oe~ J)kyqoSfnd vuqlUèkku lfefr ds izdk'ku ds dk;Z ds fy, fuEu ;kfKd ,oe~ J)kyqoSfnd vuqlUèkku lfefr ds izdk'ku ds dk;Z ds fy, fuEu ;kfKd ,oe~ J)kyqoSfnd vuqlUèkku lfefr ds izdk'ku ds dk;Z ds fy, fuEu ;kfKd ,oe~ J)kyq
egkuqHkkoks a us viuk lkfÙod lg;ksx iznku fd;k gSegkuqHkkoks a us viuk lkfÙod lg;ksx iznku fd;k gSegkuqHkkoks a us viuk lkfÙod lg;ksx iznku fd;k gSegkuqHkkoks a us viuk lkfÙod lg;ksx iznku fd;k gSegkuqHkkoks a us viuk lkfÙod lg;ksx iznku fd;k gS–

1- Jh dkywjke R;kxh] eqt¶Qjuxj] m-iz- 1100 #i;s

2- Jh jktiky okuizLFkh] HkkekSjh] ljèkuk] esjB 100 #i;s

3- Jh dey flag] eksnhuxj 25 #i;s

4- Jh vkseohj vk;Z] lgkjuiqj 100 #i;s

5- Jh èkeZohj lSuh] eqt¶Qjuxj 250 #i;s

6- Jh vfer lqiq=k Jh thr iky] esjB 200 #i;s

7- Jh ewypUn] lqjkuk] eqjknuxj] xkft;kckn 500 #i;s

8- Jh jkedqekj] HkM+ky 100 #i;s

9- Jh jktsUnz 'kekZ] jkluk 500 #i;s

10- Jh czã flag] dkdM+k] eqt¶Qjuxj 100 #i;s

11- Jh ;knjke lqiq=k Jh cythr] HkkekSjh] esjB 200 #i;s

12- Jh èkeZ nÙk 'kekZ] vkbZ-vkbZ-Vh-] :M+dh 10000 #i;s

13- lqJh uh: vcjksy] yktir uxj] fnYyh 12012 #i;s

14- Jh fofiu dqekj Hkkj}kt] xqM+xko 1100 #i;s

15- Jh ,u-,l- nsloky] vksYM jktsUnz uxj] ubZ fnYyh 11001 #i;s

16- Jh jkds'k 'kekZ] ikuhir] gfj;k.kk 6012 #i;s

17- Jh latho R;kxh] Qjhnkckn] gfj;k.kk 5000 #i;s

18- lqJh Jqfr R;kxh] i×p'khy ,UDyso] fnYyh 21000 #i;s

19- lqJh jf'e R;kxh] eduiqj] xkft;kckn 1500 #i;s

20- ekLVj dkfrZd R;kxh lqikS=k Jh jkefuokl R;kxh] Hkúsy] uks,M+k 3012 #i;s

21- ekLVj yksds'k R;kxh lqikS=k Jh jkefuokl R;kxh] Hkúsy] uks,M+k 3012 #i;s

22- Jh oh-ih- flag] oS'kkyh] xkft;kckn 1100 #i;s

23- Jh okbZ-ih- flag] xszVj uks,M+k 500 #i;s

24- Jh lR;ohj flag] e;wj fogkj Qsl&2] fnYyh 500 #i;s

25- Jh lqjs'k Hkkj}kt th] ekStiqj] fnYyh 10000 #i;s

26- Jhefr lqfe=kk nsoh èkeZiRuh LoxhZ; Jh Lojkt flag R;kxh]
xzke eduiqj] xkft;kckn 5000 #i;s
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27- Jhefr jktckyk R;kxh] xzke eduiqj] xkft;kckn 1100 #i;s

28- Jh jktfd'kksj R;kxh] xzke eduiqj] xkft;kckn 1100 #i;s

29- Jh v:.k dqekj R;kxh] jktuxj] xkft;kckn 6000 #i;s

30- Jh Jhiky R;kxh] lat; uxj] xkft;kckn 1100 #i;s

31- Jh jkefuokl R;kxh] Hkúsy] uks,M+k  6024 #i;s

32- Jhefr Lusg R;kxh] jkeizLFk] xkft;kckn  1101 #i;s

33- Jhefr lhek èkeZiRuh Jh v'kksd R;kxh] L;kuk] cqyUn'kgj  2100 #i;s

34- Jh dkywjke th ¼lw;Znso ds ckck th½] fnudjiqj] eqt¶Qjuxj 1100 #i;s

35- Jhefr _pk R;kxh èkeZiRuh MkW- vkyksd R;kxh] pjFkkoy]

eqt¶Qjuxj  1100 #i;s

36- Jh ewypUn] lqjkuk] xkft;kckn  500 #i;s

37- Jh dUgS;k yky] xzke ljèkuk  200 #i;s

38- Jh ;ksxs'k flag] cqyUn'kgj  1100 #i;s

39- Jh f'kodqekj R;kxh] [kqjZeiqj] xkft;kckn  100 #i;s

40- Jh eukst dqekj vk;Z] fnYyh  150 #i;s

41- Jh vfuy R;kxh] cjukok] ckxir  251 #i;s

42- Jh lkseiky th] [ksM+k  100 #i;s

43- Jh nso'kj.k R;kxh] fnudjiqj] eqt¶Qjuxj  100 #i;s

44- Jh ;knjke lqi=k Jh cythr] HkkekSjh] ljèkuk] esjB  100 #i;s

45- Jh vfHkuo R;kxh] gfj}kj  201 #i;s

46- Jh iq"isUnj] xzke lqokgsM+h] fctukSj  250 #i;s

47- Jh nhid dqekj] eksnhuxj  251 #i;s

48- Jh izeksn dqekj] eksnhuxj  500 #i;s

49- Jh fonqj eksgu] lVsM+h  250 #i;s

50- Jh Ñ".kkfxjh vk;Z] vkteiqj  1100 #i;s

51- Jhefr T;ksfr xksLokeh] vkteiqj  1100 #i;s

52- Jh dey flag] eksnhuxj 251 #i;s

53- Jhefr lqtkrk R;kxh] 'kkgnjk] fnYyh  1100 #i;s

54- Jhefr :ek R;kxh] eqt¶Qjuxj  500 #i;s

55- Jh czã flag lSuh] dkdM+k] eqt¶Qjuxj 100 #i;s
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56- Jh jkeizdk'k] rygSVk 100 #i;s

57- Jh fouksn R;kxh lqiq=k Jh èkeZohj R;kxh] eksnhuxj  250 #i;s

58- Jh Hkxoku] of>jiqj] gkiqM+  100 #i;s

59- Jh lanhi R;kxh] fnYyh  101 #i;s

60- Jh rstiky flag] dk'khiqj x<+h  1100 #i;s

61- Jh vfHkeU;q iokj] fnYyh  2100 #i;s

62- xqIr nku  150 #i;s

63- xqIr nku  200 #i;s

64- xqIr nku  100 #i;s

65- ekLVj psru flag] 'kkgdqyhiqj] esjB  500 #i;s

66- Jh lejiky flag lSuh] :M+dh  100 #i;s

67- Jh vuax iky flag] nqjkyk  500 #i;s

68- Jh ;ksxsUnz flag] cqyUn'kgj 1100 #i;s

69- Jh rstiky pkSgku th] :M+dh 2100 #i;s

70- Jhefr lfork R;kxh èkeZiRuh Jh jkeohj R;kxh] pejkoy]

ckxir 1100 #i;s

71- Jh fo".kqnÙk] cj[k.M+k] gkiqM+ 1100 #i;s

72- Jh fo'kEcHkj ukFk VaMu] dksydkrk 1100 #i;s

73- Jh gfj'kUnz xqIrk] dq:{ks=k] gfj;k.kk 50000 #i;s

74- Jh ,u-,l- nsloky] vksYM jktsUnz uxj] ubZ fnYyh 10000 #i;s

75- Jhefr Å"kk xkSM+] S.A.I.L.] ubZ fnYyh 501 #i;s

76- Jh vkj-ds- vjksM+k] dkydkth] ubZ fnYyh 1100 #i;s

lHkh mijksDr nku nkrkvksa dk lfefr ân; ls vkHkkj izdV djrh gS ftUgksaus

iwT;ikn&xq#nso dh ve`ro"kkZ dks fujUrj izokfgr gksus ds fy, vR;Ur mnkjrk vkSj

leiZ.k Hkko ls lfefr dk lg;ksx fd;k gS ftlls fd tu&dY;k.k esa iwT;ikn&xq#nso

dh ve``ro"kkZ fujUrj lekt dk mRFkku djus esa izdk'keku cuh jgsaA vkSj lHkh

J)kyqvksa dks ifjokj lfgr thou esa lq[k] 'kkfUr o loZrksUeq[kh le`f) ds fy,

ijefirk ijekRek ls izkFkZuk djrh gSA

oSfnd vuqlUèkku lfefr ¼i×th-½oSfnd vuqlUèkku lfefr ¼i×th-½oSfnd vuqlUèkku lfefr ¼i×th-½oSfnd vuqlUèkku lfefr ¼i×th-½oSfnd vuqlUèkku lfefr ¼i×th-½
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;ksxfu"B iwT;ikn czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjkt ¼Ük`úh _f"k th½;ksxfu"B iwT;ikn czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjkt ¼Ük`úh _f"k th½;ksxfu"B iwT;ikn czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjkt ¼Ük`úh _f"k th½;ksxfu"B iwT;ikn czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjkt ¼Ük`úh _f"k th½;ksxfu"B iwT;ikn czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjkt ¼Ük`úh _f"k th½
dh ve`rok.kh lafgrk ds :i esadh ve`rok.kh lafgrk ds :i esadh ve`rok.kh lafgrk ds :i esadh ve`rok.kh lafgrk ds :i esadh ve`rok.kh lafgrk ds :i esa

1-1-1-1-1- ;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 1½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 1½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 1½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 1½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 1½ 110-00110-00110-00110-00110-00
*2-2-2-2-2- ;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 2½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 2½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 2½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 2½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 2½ 110-00110-00110-00110-00110-00
*3-3-3-3-3- ;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 3½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 3½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 3½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 3½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 3½ 120-00120-00120-00120-00120-00
*4-4-4-4-4- ;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 4½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 4½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 4½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 4½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 4½ 120-00120-00120-00120-00120-00
5-5-5-5-5- ;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 5½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 5½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 5½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 5½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 5½ 160-00160-00160-00160-00160-00
6-6-6-6-6- Yogic Wisdom 100-00100-00100-00100-00100-00

of Ancient Rishis
7-7-7-7-7- osn ikjk;.k&;K dkosn ikjk;.k&;K dkosn ikjk;.k&;K dkosn ikjk;.k&;K dkosn ikjk;.k&;K dk 40-0040-0040-0040-0040-00

fofèk foèkkufofèk foèkkufofèk foèkkufofèk foèkkufofèk foèkku
8-8-8-8-8- vkRe&yksdvkRe&yksdvkRe&yksdvkRe&yksdvkRe&yksd 45-0045-0045-0045-0045-00

*9-9-9-9-9- èkeZ dk eeZèkeZ dk eeZèkeZ dk eeZèkeZ dk eeZèkeZ dk eeZ 50-0050-0050-0050-0050-00
10-10-10-10-10- 'kadk&fuokj.k'kadk&fuokj.k'kadk&fuokj.k'kadk&fuokj.k'kadk&fuokj.k 40-0040-0040-0040-0040-00
11-11-11-11-11- ;K&izlkn vFkkZr~;K&izlkn vFkkZr~;K&izlkn vFkkZr~;K&izlkn vFkkZr~;K&izlkn vFkkZr~ 50-0050-0050-0050-0050-00

;K dk egÙo;K dk egÙo;K dk egÙo;K dk egÙo;K dk egÙo
12-12-12-12-12- vkRek o ;ksx&lkèkukvkRek o ;ksx&lkèkukvkRek o ;ksx&lkèkukvkRek o ;ksx&lkèkukvkRek o ;ksx&lkèkuk 40-0040-0040-0040-0040-00

*13-13-13-13-13- nsoiwtknsoiwtknsoiwtknsoiwtknsoiwtk 50-0050-0050-0050-0050-00
14-14-14-14-14- vrhr dk fnXn'kZu ¼Hkkx 1½vrhr dk fnXn'kZu ¼Hkkx 1½vrhr dk fnXn'kZu ¼Hkkx 1½vrhr dk fnXn'kZu ¼Hkkx 1½vrhr dk fnXn'kZu ¼Hkkx 1½ 150-00150-00150-00150-00150-00
15-15-15-15-15- vrhr dk fnXn'kZu ¼Hkkx 2½vrhr dk fnXn'kZu ¼Hkkx 2½vrhr dk fnXn'kZu ¼Hkkx 2½vrhr dk fnXn'kZu ¼Hkkx 2½vrhr dk fnXn'kZu ¼Hkkx 2½ 150-00150-00150-00150-00150-00
16-16-16-16-16- vrhr dk fnXn'kZu ¼Hkkx 3½vrhr dk fnXn'kZu ¼Hkkx 3½vrhr dk fnXn'kZu ¼Hkkx 3½vrhr dk fnXn'kZu ¼Hkkx 3½vrhr dk fnXn'kZu ¼Hkkx 3½ 140-00140-00140-00140-00140-00
17-17-17-17-17- jkek;.k ds jgL;jkek;.k ds jgL;jkek;.k ds jgL;jkek;.k ds jgL;jkek;.k ds jgL; 50-0050-0050-0050-0050-00
18-18-18-18-18- ;K ,oa vkS"kfèk foKku;K ,oa vkS"kfèk foKku;K ,oa vkS"kfèk foKku;K ,oa vkS"kfèk foKku;K ,oa vkS"kfèk foKku 50-0050-0050-0050-0050-00
19-19-19-19-19- egkHkkjr ds jgL;egkHkkjr ds jgL;egkHkkjr ds jgL;egkHkkjr ds jgL;egkHkkjr ds jgL; 35-0035-0035-0035-0035-00
20-20-20-20-20- vy³~dkj&O;k[;kvy³~dkj&O;k[;kvy³~dkj&O;k[;kvy³~dkj&O;k[;kvy³~dkj&O;k[;k 45-0045-0045-0045-0045-00
21-21-21-21-21- jko.k&bfrgkljko.k&bfrgkljko.k&bfrgkljko.k&bfrgkljko.k&bfrgkl 65-0065-0065-0065-0065-00
22-22-22-22-22- egkjktk&j?kq dk ;kxegkjktk&j?kq dk ;kxegkjktk&j?kq dk ;kxegkjktk&j?kq dk ;kxegkjktk&j?kq dk ;kx 35-0035-0035-0035-0035-00
23-23-23-23-23- ouLifr ls nh?kZ&vk;qouLifr ls nh?kZ&vk;qouLifr ls nh?kZ&vk;qouLifr ls nh?kZ&vk;qouLifr ls nh?kZ&vk;q 40-0040-0040-0040-0040-00
24-24-24-24-24- eks{k izkfIr dk ekxZeks{k izkfIr dk ekxZeks{k izkfIr dk ekxZeks{k izkfIr dk ekxZeks{k izkfIr dk ekxZ 40-0040-0040-0040-0040-00
25-25-25-25-25- fpÙk dh o`fÙk;ks a dk fujksèkfpÙk dh o`fÙk;ks a dk fujksèkfpÙk dh o`fÙk;ks a dk fujksèkfpÙk dh o`fÙk;ks a dk fujksèkfpÙk dh o`fÙk;ks a dk fujksèk 50-0050-0050-0050-0050-00
26-26-26-26-26- vkRek] izk.k vkSj ;ksxvkRek] izk.k vkSj ;ksxvkRek] izk.k vkSj ;ksxvkRek] izk.k vkSj ;ksxvkRek] izk.k vkSj ;ksx 40-0040-0040-0040-0040-00
27-27-27-27-27- i×p&egk;Ki×p&egk;Ki×p&egk;Ki×p&egk;Ki×p&egk;K 45-0045-0045-0045-0045-00
28-28-28-28-28- v'oesèk&;kx vkSj pUnzlwDrv'oesèk&;kx vkSj pUnzlwDrv'oesèk&;kx vkSj pUnzlwDrv'oesèk&;kx vkSj pUnzlwDrv'oesèk&;kx vkSj pUnzlwDr 50-0050-0050-0050-0050-00
29-29-29-29-29- ;kx&eUtw"”kk;kx&eUtw"”kk;kx&eUtw"”kk;kx&eUtw"”kk;kx&eUtw"”kk 45-0045-0045-0045-0045-00
30-30-30-30-30- vkRe&n'kZuvkRe&n'kZuvkRe&n'kZuvkRe&n'kZuvkRe&n'kZu 35-0035-0035-0035-0035-00
31-31-31-31-31- iq=ksf"V&;kx vkSj ekr`&n'kZuiq=ksf"V&;kx vkSj ekr`&n'kZuiq=ksf"V&;kx vkSj ekr`&n'kZuiq=ksf"V&;kx vkSj ekr`&n'kZuiq=ksf"V&;kx vkSj ekr`&n'kZu 40-0040-0040-0040-0040-00
32-32-32-32-32- ;kx vkSj riL;k;kx vkSj riL;k;kx vkSj riL;k;kx vkSj riL;k;kx vkSj riL;k 70-0070-0070-0070-0070-00
33-33-33-33-33- ;kxe;h&lkèkuk;kxe;h&lkèkuk;kxe;h&lkèkuk;kxe;h&lkèkuk;kxe;h&lkèkuk 45-0045-0045-0045-0045-00
34-34-34-34-34- ;kxe;h&l`f"V;kxe;h&l`f"V;kxe;h&l`f"V;kxe;h&l`f"V;kxe;h&l`f"V 40-0040-0040-0040-0040-00
35-35-35-35-35- ;kx&p;u;kx&p;u;kx&p;u;kx&p;u;kx&p;u 50-0050-0050-0050-0050-00
36-36-36-36-36- fnO;&jkedFkkfnO;&jkedFkkfnO;&jkedFkkfnO;&jkedFkkfnO;&jkedFkk 150-00150-00150-00150-00150-00
37-37-37-37-37- Kku&deZ&miklukKku&deZ&miklukKku&deZ&miklukKku&deZ&miklukKku&deZ&mikluk 50-0050-0050-0050-0050-00
38-38-38-38-38- fnO;&KkufnO;&KkufnO;&KkufnO;&KkufnO;&Kku 45-0045-0045-0045-0045-00

39-39-39-39-39- egkHkkjr ,d fnO; n`f"”VegkHkkjr ,d fnO; n`f"”VegkHkkjr ,d fnO; n`f"”VegkHkkjr ,d fnO; n`f"”VegkHkkjr ,d fnO; n`f"”V 140-00140-00140-00140-00140-00
40-40-40-40-40- egf"kZ&fo'okfe=k dk èkuq;kZxegf"kZ&fo'okfe=k dk èkuq;kZxegf"kZ&fo'okfe=k dk èkuq;kZxegf"kZ&fo'okfe=k dk èkuq;kZxegf"kZ&fo'okfe=k dk èkuq;kZx 55-0055-0055-0055-0055-00
41-41-41-41-41- vkRe&mRFkkuvkRe&mRFkkuvkRe&mRFkkuvkRe&mRFkkuvkRe&mRFkku 45-0045-0045-0045-0045-00

*42-42-42-42-42- ri dk egÙori dk egÙori dk egÙori dk egÙori dk egÙo 50-0050-0050-0050-0050-00
43-43-43-43-43- vè;kReoknvè;kReoknvè;kReoknvè;kReoknvè;kReokn 45-0045-0045-0045-0045-00
44-44-44-44-44- czãfoKkuczãfoKkuczãfoKkuczãfoKkuczãfoKku 45-0045-0045-0045-0045-00
45-45-45-45-45- oSfnd&izHkkoSfnd&izHkkoSfnd&izHkkoSfnd&izHkkoSfnd&izHkk 40-0040-0040-0040-0040-00
46-46-46-46-46- izdk'k dh vksjizdk'k dh vksjizdk'k dh vksjizdk'k dh vksjizdk'k dh vksj 40-0040-0040-0040-0040-00
47-47-47-47-47- drZO; esa jk"VªdrZO; esa jk"VªdrZO; esa jk"VªdrZO; esa jk"VªdrZO; esa jk"Vª 45-0045-0045-0045-0045-00
48-48-48-48-48- oSfnd&foKkuoSfnd&foKkuoSfnd&foKkuoSfnd&foKkuoSfnd&foKku 40-0040-0040-0040-0040-00
49-49-49-49-49- èkeZ ls thouèkeZ ls thouèkeZ ls thouèkeZ ls thouèkeZ ls thou 40-0040-0040-0040-0040-00
50-50-50-50-50- vkRek dk HkkstuvkRek dk HkkstuvkRek dk HkkstuvkRek dk HkkstuvkRek dk Hkkstu 45-0045-0045-0045-0045-00
51-51-51-51-51- lkèkuklkèkuklkèkuklkèkuklkèkuk 40-0040-0040-0040-0040-00
52-52-52-52-52- =ksrkdkyhu&foKku=ksrkdkyhu&foKku=ksrkdkyhu&foKku=ksrkdkyhu&foKku=ksrkdkyhu&foKku 45-0045-0045-0045-0045-00
53-53-53-53-53- ;Kkse;h&fo".kq;Kkse;h&fo".kq;Kkse;h&fo".kq;Kkse;h&fo".kq;Kkse;h&fo".kq 45-0045-0045-0045-0045-00
54-54-54-54-54- ;kSfxd izopu ekyk Hkkx&6;kSfxd izopu ekyk Hkkx&6;kSfxd izopu ekyk Hkkx&6;kSfxd izopu ekyk Hkkx&6;kSfxd izopu ekyk Hkkx&6 110-00110-00110-00110-00110-00
55-55-55-55-55- LoxZ dk ekxZLoxZ dk ekxZLoxZ dk ekxZLoxZ dk ekxZLoxZ dk ekxZ 50-0050-0050-0050-0050-00

*56-56-56-56-56- ;kSfxd izopu ekyk Hkkx&7;kSfxd izopu ekyk Hkkx&7;kSfxd izopu ekyk Hkkx&7;kSfxd izopu ekyk Hkkx&7;kSfxd izopu ekyk Hkkx&7 110-00110-00110-00110-00110-00
57-57-57-57-57- ekrk enkylkekrk enkylkekrk enkylkekrk enkylkekrk enkylk 60-0060-0060-0060-0060-00

*58-58-58-58-58- ;kSfxd izopu ekyk Hkkx&8;kSfxd izopu ekyk Hkkx&8;kSfxd izopu ekyk Hkkx&8;kSfxd izopu ekyk Hkkx&8;kSfxd izopu ekyk Hkkx&8 110-00110-00110-00110-00110-00
*59-59-59-59-59- ;kSfxd izopu ekyk Hkkx&9;kSfxd izopu ekyk Hkkx&9;kSfxd izopu ekyk Hkkx&9;kSfxd izopu ekyk Hkkx&9;kSfxd izopu ekyk Hkkx&9 110-00110-00110-00110-00110-00
60-60-60-60-60- ;kSfxd izopu ekyk Hkkx&10;kSfxd izopu ekyk Hkkx&10;kSfxd izopu ekyk Hkkx&10;kSfxd izopu ekyk Hkkx&10;kSfxd izopu ekyk Hkkx&10 160-00160-00160-00160-00160-00
61-61-61-61-61- ;kx ,d lok±³~x iwtk;kx ,d lok±³~x iwtk;kx ,d lok±³~x iwtk;kx ,d lok±³~x iwtk;kx ,d lok±³~x iwtk 110-00110-00110-00110-00110-00
62-62-62-62-62- ;kSfxd izopu ekyk Hkkx&11;kSfxd izopu ekyk Hkkx&11;kSfxd izopu ekyk Hkkx&11;kSfxd izopu ekyk Hkkx&11;kSfxd izopu ekyk Hkkx&11 150-00150-00150-00150-00150-00

*63-63-63-63-63- ;kSfxd izopu ekyk Hkkx&12;kSfxd izopu ekyk Hkkx&12;kSfxd izopu ekyk Hkkx&12;kSfxd izopu ekyk Hkkx&12;kSfxd izopu ekyk Hkkx&12 110-00110-00110-00110-00110-00
64-64-64-64-64- ekuo dY;k.k dh ppkZ,¡ekuo dY;k.k dh ppkZ,¡ekuo dY;k.k dh ppkZ,¡ekuo dY;k.k dh ppkZ,¡ekuo dY;k.k dh ppkZ,¡ 60-0060-0060-0060-0060-00
65-65-65-65-65- izHkq&n'kZuizHkq&n'kZuizHkq&n'kZuizHkq&n'kZuizHkq&n'kZu 60-0060-0060-0060-0060-00

*66-66-66-66-66- ;kSfxd izopu ekyk Hkkx&13;kSfxd izopu ekyk Hkkx&13;kSfxd izopu ekyk Hkkx&13;kSfxd izopu ekyk Hkkx&13;kSfxd izopu ekyk Hkkx&13 110-00110-00110-00110-00110-00
*67-67-67-67-67- lekt mRFkku dk ekxZlekt mRFkku dk ekxZlekt mRFkku dk ekxZlekt mRFkku dk ekxZlekt mRFkku dk ekxZ 60-0060-0060-0060-0060-00
*68-68-68-68-68- ;kSfxd izopu ekyk Hkkx&14;kSfxd izopu ekyk Hkkx&14;kSfxd izopu ekyk Hkkx&14;kSfxd izopu ekyk Hkkx&14;kSfxd izopu ekyk Hkkx&14 110-00110-00110-00110-00110-00
*69-69-69-69-69- czã dh vksjczã dh vksjczã dh vksjczã dh vksjczã dh vksj 60-0060-0060-0060-0060-00
*70-70-70-70-70- bZ'oj feyubZ'oj feyubZ'oj feyubZ'oj feyubZ'oj feyu 60-0060-0060-0060-0060-00
*71-71-71-71-71- ;kSfxd izopu ekyk Hkkx&15;kSfxd izopu ekyk Hkkx&15;kSfxd izopu ekyk Hkkx&15;kSfxd izopu ekyk Hkkx&15;kSfxd izopu ekyk Hkkx&15 110-00110-00110-00110-00110-00
*72-72-72-72-72- ;kSfxd izopu ekyk Hkkx&16;kSfxd izopu ekyk Hkkx&16;kSfxd izopu ekyk Hkkx&16;kSfxd izopu ekyk Hkkx&16;kSfxd izopu ekyk Hkkx&16 110-00110-00110-00110-00110-00
*73-73-73-73-73- uSfrd f'k{kkuSfrd f'k{kkuSfrd f'k{kkuSfrd f'k{kkuSfrd f'k{kk 60-0060-0060-0060-0060-00
*74-74-74-74-74- ;kSfxd izopu ekyk Hkkx&17;kSfxd izopu ekyk Hkkx&17;kSfxd izopu ekyk Hkkx&17;kSfxd izopu ekyk Hkkx&17;kSfxd izopu ekyk Hkkx&17 110-00110-00110-00110-00110-00
*75-75-75-75-75- vkfRed KkuvkfRed KkuvkfRed KkuvkfRed KkuvkfRed Kku 60-0060-0060-0060-0060-00
*76-76-76-76-76- ;kSfxd izopu ekyk Hkkx&18;kSfxd izopu ekyk Hkkx&18;kSfxd izopu ekyk Hkkx&18;kSfxd izopu ekyk Hkkx&18;kSfxd izopu ekyk Hkkx&18 120-00120-00120-00120-00120-00
*77-77-77-77-77- ;K foKku;K foKku;K foKku;K foKku;K foKku 100-00100-00100-00100-00100-00
*78-78-78-78-78- ;kSfxd izopu ekyk Hkkx&19;kSfxd izopu ekyk Hkkx&19;kSfxd izopu ekyk Hkkx&19;kSfxd izopu ekyk Hkkx&19;kSfxd izopu ekyk Hkkx&19 120-00120-00120-00120-00120-00
*79-79-79-79-79- ekuo n'kZuekuo n'kZuekuo n'kZuekuo n'kZuekuo n'kZu 150-00150-00150-00150-00150-00
80-80-80-80-80- ;kSfxd izopu ekyk Hkkx&20;kSfxd izopu ekyk Hkkx&20;kSfxd izopu ekyk Hkkx&20;kSfxd izopu ekyk Hkkx&20;kSfxd izopu ekyk Hkkx&20 160-00160-00160-00160-00160-00

iwT;ikn czãf"kZ Ñ".knÙk thiwT;ikn czãf"kZ Ñ".knÙk thiwT;ikn czãf"kZ Ñ".knÙk thiwT;ikn czãf"kZ Ñ".knÙk thiwT;ikn czãf"kZ Ñ".knÙk th
egkjkt ,oe~ deZHkwfe yk{kkx`gegkjkt ,oe~ deZHkwfe yk{kkx`gegkjkt ,oe~ deZHkwfe yk{kkx`gegkjkt ,oe~ deZHkwfe yk{kkx`gegkjkt ,oe~ deZHkwfe yk{kkx`g 10-0010-0010-0010-0010-00

*lgftYn dk ewY; 20 #- vfrfjDr gSAlgftYn dk ewY; 20 #- vfrfjDr gSAlgftYn dk ewY; 20 #- vfrfjDr gSAlgftYn dk ewY; 20 #- vfrfjDr gSAlgftYn dk ewY; 20 #- vfrfjDr gSA
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iqLrd izkfIr ds LFkkuiqLrd izkfIr ds LFkkuiqLrd izkfIr ds LFkkuiqLrd izkfIr ds LFkkuiqLrd izkfIr ds LFkku
;ksxfu"B iwT;ikn xq#nso czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjkt dh ve`rok.kh dk lkfgR;
l¡fgrk] isuMªkbo ds :i esa fuEu LFkkuksa ij miyCèk gS–
1- Jh egkuUn laLÑr egkfo|ky;] yk{kkx`g] cjukok] ftyk–ckxir] ¼m-iz-½A

eksckby ua- 09897695391
2- lqJh- uh: vcjksy] ds&3 yktir uxj&3] ubZ fnYyhA nwjHkk"k ua- 011&41721294]

eksckby ua- 9810887207
3- MkW- eèkqlwnus'oj izdk'k] Mh&33 i×p'khy ,UDyso ubZ fnYyh&110017 nwjHkk"k

ua- 011&41030481
4- Jh ftrsUnz pkSèkjh] ,&84] ekyoh; uxj] ubZ fnYyh&110017] eks- ua-

9811707343
5- Jh vfuy R;kxh lh&47 jkeizLFk] xkft;kckn ¼mÙkj izns'k½A
6- Jh vk'kh"k R;kxh] lqiq=k Jh lq'khy R;kxh Mh&293] jkeizLFk] iksLV vkWfQl

pUnzuxj] xkft;kckn fiu dksM&201011 ¼m-iz-½A Qksu ua- 0120&4202763]
eks- ua- 9818079943

7- Jh xq#opu 'kkL=kh] edku ua- 165@30,] nf{k.k Hkksik jksM+] fudV ek<+h dh
èkeZ'kkyk] ubZ e.Mh] eqt¶Qjuxj ¼m-iz-½A eksckby ua- 09412888050

8- vkpk;Z vjfoUn dqekj 'kkL=kh] ea-u- 209 xzhu gkbZVl A to Z :M+dh jksM+]
eksnhiqje~] esjB ¼m-iz-½ eksckby ua- 09411823200

9- Jh ykse'k R;kxh] 106@4 i¡p'khy dkyksuh x<+ jksM+] esjB] ¼m-iz-½ eksckby ua-
09410452076

10- Jh 'kehd R;kxh] 16,] vkyksd dkWyksuh] vYdkiqjh] gkiqM+] ¼m-iz-½A
11- Jh latho R;kxh] 1107] lSDVj&3] cYyHkx<+] Qjhnkckn gfj;k.kkA eksckby ua-

09910589486
12- eSa- g"kZ esfMdkst] ,-2@31, lSDVj&110–ekfdZV uks,Mk] Qsl&2] ¼m-iz-½

eksckby ua- 9899228860] 9871367937
13- Jh iou R;kxh lqiq=k Jh jktkjke R;kxh] ekS- [kM+[kfM+;ku] ekrk] xzke

[kj[kkSnk] ftyk esjB ¼m-iz-½ eksckby ua- 7536097171
14- Jh iznhi R;kxh lqiq=k Jh egs'k R;kxh] j?kqfuokl 138 loksZn; dkyksuh] esjB

jksM+] gkiqM+ ¼m-iz-½ eksckby ua- 9758330473
15- MkW- v'kksd dqekj vk;Z] vk;kZorZ dkyksuh fudV eqjknkcknh xsV] vejksgk]

ftyk&ts- ih- uxj ¼m-iz-½ eksckby ua- 09412139333
16- Jh lrh'k Hkkj}kt] xzke cgsMh] jksgkuk fey] ftyk eqt¶Qjuxj ¼m-iz-½A
17- eSa- fot; dqekj] xksfoUn jke gklkuUn] 4408] ubZ lM+d] fnYyhA

nwjHkk"k ua- 011&23977216
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ekfld lg;ksxekfld lg;ksxekfld lg;ksxekfld lg;ksxekfld lg;ksx

lq- dqekjh uh: vcjksy] ds&3 yktir uxj-III ubZ fnYyh–
Le`fr–Jhefr 'kkfUr vcjksy o Jh nsojkt vcjksy 1001 #i;s
Jhefr js.kq rqyh] ds&3 yktir uxj-III ubZ fnYyh–
Le`fr–Jh jRu rqyh 1001 #i;s
Jh latho R;kxh ¼fnudjiqj½ Qjhnkckn] gfj;k.kk 1000 #i;s
Jh Kkus'k f}osnh 1000 #i;s
Jh jkds'k 'kekZ] fojkV uxj] ikuhir] gfj;k.kk 501 #i;s

Jh d.kZ rqyh] ds&3 yktir uxj-III] ubZ fnYyh 501 #i;s
Jherh #fpdk rqyh] ds&3 yktir uxj-III] ubZ fnYyh 501 #i;s
Jh v#.k rqyh] ds&3 yktir uxj-III] ubZ fnYyh 501 #i;s
Jherh lq[ke.kh rqyh] ds&3 yktir uxj-III] ubZ fnYyh 501 #i;s
Jh v#.k R;kxh] jktuxj] xkft;kckn] mÙkj izns'k 500 #i;s
Jh fouksn R;kxh lqiq=k Jh t;izdk'k R;kxh eduiqj] xkft;kckn 500 #i;s

ek- dkfrZd R;kxh lqikS=k Jh jkefuokl R;kxh xzke Hkaxsy] uks,Mk 251 #i;s
ek- ykse'k R;kxh lqikS=k Jh jkefuokl R;kxh xzke Hkaxsy] uks,Mk 251 #i;s
MkW- 'kqfp] MkW- jktho pkoyk] vk.kn] xqtjkr 250 #i;s
ekLVj dofUèk R;kxh] jkeizLFk] xkft;kckn] mÙkj izns'k 101 #i;s
ekLVj fl)kFkZ R;kxh] v¡dqj vikVZeSUV] iViM+ xat] fnYyh 101 #i;s
dqekjh v×tfy R;kxh] jkeizLFk] xkft;kckn] mÙkj izns'k 101 #i;s
ekLVj lkfRod R;kxh] v¡dqj vikVZeSUV] iViM+ xat] fnYyh 101 #i;s

ekLVj vH;qn; R;kxh] U;w tlhZ] vesfjdk 101 #i;s
dqekjh izh{kk R;kxh] U;w tlhZ] vesfjdk 101 #i;s
ekLVj dchj] dqekjh fjèkkuh eYgkS=kk] czt fogkj] xkft;kckn 101 #i;s
dqekjh l`"Vk] ekLVj vO;qDr] if'pe ,Udyso] ubZ fnYyh 101 #i;ss

ekfld lg;ksx dk vkàkuekfld lg;ksx dk vkàkuekfld lg;ksx dk vkàkuekfld lg;ksx dk vkàkuekfld lg;ksx dk vkàku

vki lHkh ls lfefr fouez Hkko ls izkFkZuk djrh gS fd ekfld lg;ksx dh
jkf'k le; ij izsf"kr djus dk lg;ksx djsa ftlls izdk'ku fujUrj
ÅèokZxfr dks izkIr gksrk jgsaA oSfnd vuqlUèkku lfefr ¼i×th-½oSfnd vuqlUèkku lfefr ¼i×th-½oSfnd vuqlUèkku lfefr ¼i×th-½oSfnd vuqlUèkku lfefr ¼i×th-½oSfnd vuqlUèkku lfefr ¼i×th-½



mn~cksèkumn~cksèkumn~cksèkumn~cksèkumn~cksèku

gesa fopkjuk gS fd ge loZ=k izHkq dks ǹf"Vikr~ djsa]
d.k&d.k esa tc ge izHkq dks ǹf"Vikr~ djrs gSa rks
ekuo iki&deZ ugha djrkA ekuo iki&deZ ml dky
esa djrk gS tc ijekRek dks vius ls nwj dj nsrk gS
vkSj nwj D;ksa dj nsrk gS–dsoy vKkurk ds o'k
D;ksafd og izHkq dks tkurk ughaA tks ekuo izHkq dks
tkurk gS og iki ugha djrk] iki ogh ekuo fd;k
djrk gS tks izHkq ls nwj gks tkrk gSA tks izHkq dks
d.k&d.k esa] euksa esa] p{kqvksa esa] Jksrksa esa] izR;sd bfUnz;
esa izHkq dh izfrHkk Lohdkj djrk gS] ftlus tks oLrq
cukbZ gS mlesa og je.k Hkh dj jgk gS vkSj tc ekuo
dks ;g fu'p; gks tkrk gS fd ogk¡ ekuo iki ugha
djrkA

iwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nso

;ksxeqnzk esa izopu djrs gq, iwT;ikn&xq#nso czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjkt;ksxeqnzk esa izopu djrs gq, iwT;ikn&xq#nso czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjkt;ksxeqnzk esa izopu djrs gq, iwT;ikn&xq#nso czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjkt;ksxeqnzk esa izopu djrs gq, iwT;ikn&xq#nso czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjkt;ksxeqnzk esa izopu djrs gq, iwT;ikn&xq#nso czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjkt
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