
iwT;ikn xq#nso czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjktiwT;ikn xq#nso czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjktiwT;ikn xq#nso czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjktiwT;ikn xq#nso czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjktiwT;ikn xq#nso czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjkt

iwT;ikn xq#nso dk tUe yxrs vlkSt rht lu~ 1942 esa xzke [kqjZeiqj&lysekckn]
tuin xkft;kckn ¼igys esjB½ mÙkj izns'k esa gqvk FkkA buds firkth dk uke
Jh ukud pUn vkSj ekrk th dk uke Jherh lksuk nsoh FkkA yxHkx nks ekl dh
voLFkk esa 'koklu esa ysVus ls gh dqN le; ds mijkUr f'k'kq dh xnZu nksuksa vksj
fgyus yxh vkSj gksB QM+QM+kus yxsA bl fØ;k dh iqujko`fÙk gksus ij vKkurko'k
mipkj izkjEHk gks x;kA ijUrq ml fo'ks"k voLFkk esa tkus dh ?kVuk,¡ c<+rh jgha vkSj
vk;q c<+us ds lkFk&lkFk eU=k&ikB vkSj izopu Li"V lqukbZ nsus yxkA N% o"kZ dh
vk;q esa bUgsa Hk;kud pspd fudyh tks buds eq[k&e.My ij viuh Le`fr NksM+ xbZA

lkr o"kZ dh vYik;q esa gh buds firkJh us vius xk¡o esa gh i'kqvksa o Ñf"k ds
dk;Z ds fy, ukSdj j[k fn;kA èkhjs&èkhjs buds izopuksa dh fØ;k dks euksjatu o
dkSrqd dk lkèku cuk;k tkus yxkA ,d fnol izopu dh izfØ;k ds i'pkr~
vR;fèkd fiVkbZ ds dkj.k yxHkx 15 o"kZ dh voLFkk esa Hkh"k.k ifjfLFkfr;ksa esa eè;
jkf=k esa x`g dks R;kxdj fopj.k djrs gq, viuh deZHkwfe cjukok tk igq¡ps ogk¡ ij
vki ;ksx eqnzk esa lekfèkLFk gksdj izopu djus yxs] ftldh lqxUèkh vkl&ikl esa
rhozrk ls QSy xbZA vkius vius izopuksa ds ekè;e ls osn czã ikjk;.k ;Kksa dk
vk;kstu djuk 'kq# dj fn;kA tu&lewg ds vFkkg izse o lg;ksx ls okj.kkor
yk{kkx`g ij ik¡p ;K'kkyk,¡] egkuUn laLÑr egkfo|ky;] vkJe o xÅ'kkyk dh
LFkkiuk dh] ftldk izcU/k muds }kjk LFkkfir Jh xk¡èkh èkke lfefr dh ns[kjs[k esa
gksrk gSA

iwT;ikn xq#nso 28 fnlEcj 1961 esa igyh ckj fnYyh izopu ds fy, vk,A
vFkkg Kku ds Hk.Mkj] vkè;kfRed txr dh egku~ o vn~Hkqr foHkwfr ds izopu lquus
ds i'pkr~ izopuksa dks Vsi djus dk fu.kZ; fy;k x;k vkSj dqN le; ds mijkUr
izopuksa dks Vsi djds izdkf'kr djus ds fy, iwT;ikn xq#nso dh laj{kdrk esa oSfnd
vuqlUèkku lfefr dk fnYyh esa xBu gks x;kA tUe tUekUrjksa ds Ük`úh _f"k dh
iq.; vkRek czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjkt bl vKkurk ds ;qx esa oSfnd laLÑfr dk
iqu% ls mRFkku djus ds fy, thoui;±Ur yxs jgsA _f"k&eqfu;ksa us vuqlUèkku ds }kjk
HkkSfrd o vkè;kfRed foKku dks vius thou esa fdruk lkdkj fd;k gS mldh
vFkkg pjelhek buds izopuksa esa Li"V n`f"Vxkspj gksrh gSA bl vFkkg Kku dks
ekuork ds fy, vkpj.k o O;ogkj esa ykus dk ljy o Js"B ekxZ iznf'kZr fd;k gS
vkSj lkfgR; dh xqfRFk;k¡ Li"V dh gSaA ftlls ekuo viuk o tulkèkkj.k dk
dY;k.k djrs gq, bl Hko lkxj ls ikj gks ldrk gSA

;g fnO; vkRek 15 vDVwcj 1992 dks ipkl o"kZ dh voLFkk esa czãewgqrZ ds
le; vius yksdksa dks xeu dj xbZA –oSfnd vuqlUèkku lfefr ¼i×th-½oSfnd vuqlUèkku lfefr ¼i×th-½oSfnd vuqlUèkku lfefr ¼i×th-½oSfnd vuqlUèkku lfefr ¼i×th-½oSfnd vuqlUèkku lfefr ¼i×th-½
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ÏÏÏÏÏ vks…e~vks…e~vks…e~vks…e~vks…e~ ÏÏÏÏÏ

izHkq ls fou;izHkq ls fou;izHkq ls fou;izHkq ls fou;izHkq ls fou;

gs izHkq! esjs esa og egkurk vkSj lÙkk nks] fd eSa bl

;K osnh dks ;gk¡ Hkh viukrk tkÅ¡ vkSj lw;Z yksd esa tkÅ¡

rks ogk¡ Hkh blh izdkj dh osnh mRiUu dj] lalkj dks Å¡pk

cukrk pyk tkÅ¡A gs nso! vki dY;k.k djus okys gSaA

eq>s og lÙkk nksA ;fn eq>s vkKk feys rks eSa èkqzo e.My

rd tkÅ¡ rks ogk¡ Hkh ;K osnh dk izlkj d:¡A gs izHkq!

esjk thou ;Ke; gksA

gs izHkq! gesa og cy nks] og lÙkk nks] ftlls foèkkrk!

ge lalkj :ih egku~ osnh dh j{kk dj ldsa] ftl osnh

ij ukuk izdkj ds [kjnw"k.k tSls nSR; vk tkrs gSaA gs nso!

;gk¡ rkM+dk tSls jk{kl ;K osnh dks Hkz"V djus vk jgs

gSaA gs foèkkrk! eSa pkgrk gw¡ og rkM+dk vkt esjs }kjk u

vk,] og [kjnw"k.k esjs }kjk u vk,¡A vkt fo'okfe=k vkSj

jke tSls vk djds gekjh j{kk djsaA vkt gesa bl Hkxoku~

jke okys lnkpkj dks viukuk gS ftlls ;K osnh dh j{kk

gksrh gSA nSR;ksa dks 'kkUr fd;k tkrk gSA

iwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nso
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vad % 593 dqy i`"B la[;k lexz vad % 668
o"kZ % 51 44 lexz o"kZ % 57

vuqØevuqØevuqØevuqØevuqØe

Øe la[;kØe la[;kØe la[;kØe la[;kØe la[;k fo"k;fo"k;fo"k;fo"k;fo"k; i`"B la[;ki`"B la[;ki`"B la[;ki`"B la[;ki`"B la[;k
1-1-1-1-1- izHkq ls fou;izHkq ls fou;izHkq ls fou;izHkq ls fou;izHkq ls fou; iwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nso 33333
2-2-2-2-2- vuqØevuqØevuqØevuqØevuqØe 44444
3-3-3-3-3- pfj=k dk L=kksrpfj=k dk L=kksrpfj=k dk L=kksrpfj=k dk L=kksrpfj=k dk L=kksr iwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nso 5&75&75&75&75&7
4-4-4-4-4- e`R;q dk vHkko gSe`R;q dk vHkko gSe`R;q dk vHkko gSe`R;q dk vHkko gSe`R;q dk vHkko gS iwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nso 8&238&238&238&238&23
5-5-5-5-5- iwT;ikn&xq#nso dk fu.kZ;iwT;ikn&xq#nso dk fu.kZ;iwT;ikn&xq#nso dk fu.kZ;iwT;ikn&xq#nso dk fu.kZ;iwT;ikn&xq#nso dk fu.kZ; iwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nso 24&2524&2524&2524&2524&25
6-6-6-6-6- _f"k&eqfu;ks a dk egkjktk_f"k&eqfu;ks a dk egkjktk_f"k&eqfu;ks a dk egkjktk_f"k&eqfu;ks a dk egkjktk_f"k&eqfu;ks a dk egkjktk

tkËoh ls lEokntkËoh ls lEokntkËoh ls lEokntkËoh ls lEokntkËoh ls lEokn iwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nso 26&3326&3326&3326&3326&33
7-7-7-7-7- egf"kZ dk dkR;kú dsegf"kZ dk dkR;kú dsegf"kZ dk dkR;kú dsegf"kZ dk dkR;kú dsegf"kZ dk dkR;kú ds

x`g esa mins'kx`g esa mins'kx`g esa mins'kx`g esa mins'kx`g esa mins'k iwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nso 34&3634&3634&3634&3634&36
8-8-8-8-8- _f"k;ks a ds mn~xkj_f"k;ks a ds mn~xkj_f"k;ks a ds mn~xkj_f"k;ks a ds mn~xkj_f"k;ks a ds mn~xkj 3737373737
9-9-9-9-9- nku] iqLrdks a dh lwph o iqLrd izkfIr ds LFkku rFkk lwpuk bR;kfnnku] iqLrdks a dh lwph o iqLrd izkfIr ds LFkku rFkk lwpuk bR;kfnnku] iqLrdks a dh lwph o iqLrd izkfIr ds LFkku rFkk lwpuk bR;kfnnku] iqLrdks a dh lwph o iqLrd izkfIr ds LFkku rFkk lwpuk bR;kfnnku] iqLrdks a dh lwph o iqLrd izkfIr ds LFkku rFkk lwpuk bR;kfn 38&4238&4238&4238&4238&42

_Xosn czã ikjk;.k ;kx_Xosn czã ikjk;.k ;kx_Xosn czã ikjk;.k ;kx_Xosn czã ikjk;.k ;kx_Xosn czã ikjk;.k ;kx

ijefirk ijekRek dh vlhe vuqdEik ls iwT;ikn&xq#nso czãf"kZ
Ñ".knÙk th egkjkt dh ln~izsj.kk ,oe~ 'kqHk vk'khokZn ls oSfnd
vuqlUèkku lfefr }kjk iqu% ls izfr o"kZ dh Hkk¡fr bl o"kZ Hkh
_Xosn czã ikjk;.k ;kx dk vk;kstu vk;Z lekt ekyoh; uxj
ubZ fnYyh ds izkú.k esa fnuk¡d 25 uoEcj 2022 ls 27 uoEcj
2022 rd cM+s g"kZ ,oe~ mYykl ds lkFk vk;ksftr fd;k tk
jgk gS ftlesa vki lHkh vius lEcfUèk;ksa] fe=kksa lfgr lknj
vkefU=kr gSaA oSfnd vuqlU/kku lfefr ¼i×th-½oSfnd vuqlU/kku lfefr ¼i×th-½oSfnd vuqlU/kku lfefr ¼i×th-½oSfnd vuqlU/kku lfefr ¼i×th-½oSfnd vuqlU/kku lfefr ¼i×th-½

vki lHkh dks dkfrZd iwf.kZek dh gkfnZd 'kqHkdkeuk;saAvki lHkh dks dkfrZd iwf.kZek dh gkfnZd 'kqHkdkeuk;saAvki lHkh dks dkfrZd iwf.kZek dh gkfnZd 'kqHkdkeuk;saAvki lHkh dks dkfrZd iwf.kZek dh gkfnZd 'kqHkdkeuk;saAvki lHkh dks dkfrZd iwf.kZek dh gkfnZd 'kqHkdkeuk;saA
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xrkø ls ----

pfj=k dk L=kksrpfj=k dk L=kksrpfj=k dk L=kksrpfj=k dk L=kksrpfj=k dk L=kksr

vfèkdkjh dks gh vfèkdkjvfèkdkjh dks gh vfèkdkjvfèkdkjh dks gh vfèkdkjvfèkdkjh dks gh vfèkdkjvfèkdkjh dks gh vfèkdkj

vkvks] esjs I;kjs! jktk jko.k dks _f"koj us dgk gs jktu~! eq>s rks ,slk

gh izrhr gks jgk gSA mUgksaus dgk fd ,slk D;ksa\ mUgksaus dgk vfèkdkj]

vukfèkdkj ps"Bk djus ls] bl ekuo lekt esa vfèkdkj] vukfèkdkj ps"Bk

tc gksus yxrh gS] og dky cM+k gh] jktk ds fy;s egku~ lqUnj ugha gksrkA

iztk ds fy;s lqUnj ugha gksrkA rqEgsa jko.k ;g izrhr gS] ,d le; rqEgsa ns[kks]

yøk dk jk"Vª rqEgsa izkIr gqvk Fkk] ml le; egkjkt iqyLR; _f"k egkjkt

vkSj egkjkt eghnUr ;g pkgrs Fks fd yøk dk Lokeh jko.k gksuk pkfg;sA

ijUrq ns[kks] esjk fojksèk rqEgsa Lej.k gksxk] lcls izFke eSaus fojksèk fd;k Fkk] ;g

dgk Fkk fd jko.k jktk ds cuus ;ksX; ugha gSA D;ksafd vfèkdkj] vukfèkdkj

ps"Bk dh xbZ] tgk¡ vukfèkdkj ps"Bk dh tkrh gS ogk¡ ns[kks] iztk dk fouk'k

gks tkrk gSA iztk esa pfj=k ugha vkrk] vkSj tgk¡ pfj=k ugha gksrk ogk¡ jktk dk

jk"Vª u"V&Hkz"V gks tkrk gSA ;g rqEgsa izrhr gS] eSaus ;g rqels dgk Fkk] ijUrq

;gk¡ lalkj esa vfèkdkj vkSj vukfèkdkj dh ehekalk ;g gS fd ftl dk;Z dk

dksbZ vfèkdkjh ugha gks] mls og oLrq izkIr ugha gksuh pkfg;sA dsoy okLrodsoy okLrodsoy okLrodsoy okLrodsoy okLro

esa eku Hkh ns[kks] mlh dk gksuk pkfg;s] tks eku esa vk djds] vfHkekuesa eku Hkh ns[kks] mlh dk gksuk pkfg;s] tks eku esa vk djds] vfHkekuesa eku Hkh ns[kks] mlh dk gksuk pkfg;s] tks eku esa vk djds] vfHkekuesa eku Hkh ns[kks] mlh dk gksuk pkfg;s] tks eku esa vk djds] vfHkekuesa eku Hkh ns[kks] mlh dk gksuk pkfg;s] tks eku esa vk djds] vfHkeku

u vk tk;sA u vk tk;sA u vk tk;sA u vk tk;sA u vk tk;sA dksbZ vkSj ;fn eku esa vfHkeku vk x;k] rks ml ekuo dk

fouk'k gks x;kA blh izdkj gs jktu~! tc jktk us ns[kks] foKku vk tkrk gS]

foKku ds lkFk pfj=k ugha jgrkA ml jktk dk foKku D;k djsxk vfXu

iznhIr gksus ls vkSj D;k gks ldrk gS\

L=kksror~ dks viuk;saL=kksror~ dks viuk;saL=kksror~ dks viuk;saL=kksror~ dks viuk;saL=kksror~ dks viuk;sa

esjs I;kjs! dksbZ egkiq#"k vkrk gSA _f"koj! pfj=k iq#"k vkrk gS] ekuks

og vfXu iznhIr djds pyk tkrk gSA lalkj esa blh izdkj gs jktu~! ;g rqEgsa
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izrhr gS] ;g eSaus vius vuqHko dk okD; rqEgsa izxV djk;k gSA pfj=k dh

ehekalk D;k gS fd vkt ge vius jk"Vª dks mUur cuk,¡A jk"Vª dSls mUur

cu ldrk gS ;g Hkh gesa fopkjuk gS] fopkjuk ;g fd Lo;a vius ekuo dks

ekuoor~ vius dks pfj=kor~ cukuk gS] la;eh cukuk gSA tc rd ge Lo;a

la;eh ugha cusaxs] ge ,d&nwljs dks la;eh cuk gh ugha ldrsA esjs I;kjs

_f"koj! vkt dk gekjk ;g okD; D;k dg jgk gS\ D;k ge lnSo vius

izHkq] ml izHkq ls viuk layXu] vius izHkq ls gekjh izhfr gksuh pkfg;s] gekjk

thou] tc izHkq ls lqxfBr jgsxk] D;ksafd izHkq pfj=k dk L=kksr gS izHkq pfj=k dk L=kksr gS izHkq pfj=k dk L=kksr gS izHkq pfj=k dk L=kksr gS izHkq pfj=k dk L=kksr gS ns[kks] loZ=k

mlh ds L=kksr ls mRiUu gksrs gSaA blhfy;s csVk! ns[kks] og tks tgk¡ ls L=kksr dk

izkjEHk gksrk gS] gesa ml L=kksror~ dkj.k dks viuk ysuk pkfg;s ftlls csVk!

ns[kks] ge lalkj esa bl ekuoor~ esa] jk"Vªor~ esa csVk! viusor~ dks ifo=k cuk

ldsaA pfj=k dh izfrHkk dks tkurs gq;s csVk! ge bl lalkj lkxj ls ikj gks

tk;saA

lR;oknlR;oknlR;oknlR;oknlR;okn

vkvks] esjs I;kjs _f"koj! vkt eSa dksbZ vfèkd ppkZ izxV djus ugha

vk;k] okD; mPpkj.k djus dk vfHkizk;% gekjk ;g gS D;k ge pfj=k dks

Å¡pk cuk;sa] vius vki dks Å¡pk cuk;saA pfj=k fdls dgrs gaS\ tks ekuks

vpfj=koknh mls dgrs gSa tks ekuo viuh vkRek dk lnSo guu djrk jgrk

gSA tks vkRek D;k] eqfuojks! ns[kks] vkRek dks guu djus okys izk.kh gksrs gSa]

og lnSo ukjfdd dgyk;s tkrs gSaA ogh rks eqfuojks! ns[kks] vpfj=k gS]

D;ksafd ekuo dks viuh vkRek dk guu ugha djuk pkfg;sA vkt tks ekuo

dk;Z dks djrk gS ;fn mldk vUrjkRek ;g dgrk gS D;k ;g dk;Z lqUnj

ugha gS rks og ugha djuk pkfg;sA ijUrq ekuo dk ;gh rks pfj=k gS] vkSj tc

ekuo dh vkRek dk guu djrk jgrk gS] og eqfuojks! ns[kks] pfj=koku~ O;fDr

ugha gksrk] og lnSo viuh vkRek dk fo'oklh ugha gksrk] vkRek ds Åij

mldk fo'okl ugha gksrk] D;ksafd mldk vUrjkRek mls iqdkj jgk gS] dg jgk
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gS] gs ekuo! ;g rqPN dk;Z gS] bldks u dj] ijUrq ml le; Hkh dj ikrk

gS] rks ogh rks rsjh fgalk gSA lcls izFke fgalk gh og gSA ijUrq vfgalk

ijeksèkeZ ogh gS] tks vkReor~ dk;Z fd;k djrk gS] ekuks ogh lR;okn gS] ogh

pfj=k gS] csVk! ns[kks] bldh ehekalk gekjs ;gk¡ vkpk;ks± us dh gSA ;g gS csVk!

vkt dk gekjk okd~A vkt ds bu okD;ksa dk vfHkizk;% ;g fd ge vius

thou dks okLro esa pfj=kor~ cukrs pys tk;saA D;ksafd gekjs thou esa gekjk

thou ml dky esa ifo=k cusxk] tc gekjs esa pfj=k gksxk] ekuork gksxh]

ifo=kokn gksxk mlh dky esa csVk! ge lalkj lkxj ls ikj gks ldsaxsA ;g gS

csVk! vkt dk gekjk okd~A vc eq>s le; feysxk rks 'ks"k ppkZ;sa csVk! dy

izxV dj ldsaxsA vkt ds bu okD;ksa dk vfHkizk;% ;g gS] D;k ge vius

jk"Vª dks] vius ekuo lekt dks ijekRek ls lqxfBr cuk;sa] D;ksafd ijekRek

ns[kks] vkuUn dk L=kksr gS] pfj=k dk L=kksr gS] gesa blhfy;s ijekRek dks

viukuk pkfg;sA ;g gS csVk! vkt dk gekjk okd~A vc eq>s le; feysxk

rks 'ks"k ppkZ;sa csVk! dy izxV djsaxsA vkt dk okD; ;g lekIr gksrk x;kA

vkt ds bu okD;ksa dk vfHkizk;% vkt ds bu okD;ksa dk vfHkizk;% vkt ds bu okD;ksa dk vfHkizk;% vkt ds bu okD;ksa dk vfHkizk;% vkt ds bu okD;ksa dk vfHkizk;% ;g D;k ge ijekRek dk fpUru

djrs jgsa] oSfnd izdk'k dk viukrs gq;s] ge bl lalkj lkxj ls] vUèkdkj ls

ikj gksrs jgsaA izdk'k esa tkus dk iz;kl djsa] D;ksafd ijekRek ds jk"Vª esa jkf=k

ugha gksrh] ogk¡ lnSo izdk'k jgrk gSA ;g gS csVk! vkt dk okd~A vc eq>s

le; feysxk] rks 'ks"k ppkZ;sa csVk! dy izxV djsaxsA vkt dk okD; lekIr

gksrk x;k] vc osn dk ikB gksxkA

osn ikB -------

egf"kZ egkuUn eqfu th–vPNk Hkxou~!

iwT;ikn&xq#nso–vkufUnr jgks!

fnuk¡dfnuk¡dfnuk¡dfnuk¡dfnuk¡d %%%%% 15 flrEcj] 1969
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ÏÏÏÏÏ vks…e~vks…e~vks…e~vks…e~vks…e~ ÏÏÏÏÏ

e`R;q dk vHkko gSe`R;q dk vHkko gSe`R;q dk vHkko gSe`R;q dk vHkko gSe`R;q dk vHkko gS

thrs jgks!

ns[kks eqfuojks! vkt ge rqEgkjs le{k iwoZ dh Hkk¡fr dqN euksgj osn

eU=kksa dk xq.kxku xkrs pys tk jgs FksA ;s Hkh rqEgsa izrhr gks x;k gksxk] vkt

geus iwoZ ls ftu osn eU=kksa dk iBu&ikBu fd;kA gekjs ;gk¡ ijEijkxrksa ls

gh] ml euksgj osnok.kh dk izlkj.k gksrk jgrk gS] ftl ifo=k osnok.kh esa ml

ijefirk ijekRek dh efgek dk xq.kxku xk;k tkrk gSA D;ksafd os ijefirk

ijekRek vuUre;h gSa] vkSj mldk Kku vkSj foKku Hkh izk;% vuUre;h

ekuk x;k gS D;ksafd l̀f"V ds izkjEHk ls ys djds] orZeku ds dky rd ukuk

foKkuosÙkk gq;s gSa] ijUrq dksbZ foKkuosÙkk ,slk ugha gqvk] tks ml ijefirk

ijekRek ds Kku vkSj foKku dks lhekc) dj lds] D;ksafd os lhek esa vkus

okys ugha gSa] os izk;% vuUrrk esa lnSo je.k djrs jgrs gSaA vkSj og

vuUroku~ gSa] blhfy;s ge ;s dgk djrs gSa fd ge ml ijefirk ijekRek dh

egrh] vFkok mlds xq.kksa dk xq.kxku xkuk gekjk dÙkZO; gSA D;ksafd ml

ijefirk ijekRek dk tks vuUre;h izdk'k gS] vFkok mldh tks vuUre;h

jpuk gS] og bruh vuUre;h gS] D;k mlds Åij l̀f"V ds izkjEHk ls ys

djds] orZeku ds dky rd] ukuk izdkj dk vUos"k.k pyrk jgk gSA vkSj

ekuo vius esa fopkj&fofue; djrk jgk gS] dgha og ukuk izdkj ds ;U=kksa esa

og izos'k gks tkrk gSA dgha izk.k vkSj viku ds }kjk ,dkxzrk dk vozr

djrk gqvk] ijekRek dk n'kZu djuk pkgrk gSA ijUrq dgha og] ;g fopkjrk

gS fd esjh èR;q ugha vkuh pkfg;s] eSa èR;q×t; cuw¡] rks ml ijefirk ijekRek

dh egrh dks tkurk jgw¡A ,d ekuo ;g fopkj&fofue; dj jgk gS] D;k] eSa

vkRek ds yksd dks tkuuk pkgrk gw¡ fd vkRek fdl yksd esa okl djrk gSA
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vuvuvuvuvuqlUèkku gh thouqlUèkku gh thouqlUèkku gh thouqlUèkku gh thouqlUèkku gh thou

csVk! ukuk izdkj dk fopkj&fofue; ekuo djrk jgk gS] dgha ekuks

ukuk izdkj ds ;U=kksa ds }kjk vfXu dh èkkjkvksa ij loZ=krk dks vius dks

ǹf"Vikr djuk pkgrk gSA dgha rks ml ijefirk ijekRek dk tks vuUre;h

czãk.M gS] mlds Åij fopkj&fofue; djrk gS] rks ukuk izdkj ds yksd&

yksdkUrjksa dh ekyk cuk ysrk gS] vkSj ekyk cuk djds mlesa ,d&nwljs dk

leUo; djus dk iz;kl djrk gS] vkSj viuk ;krk;kr cukus ds fy;s lnSo

rRij jgk gSA rks csVk! ;g l̀f"V ds izkjEHk ls ;g fØ;kdyki pyk vk jgk

gS] vkSj ekuo mlds Åij fopkj&fofue; djrk jgk gS] dgha ekuks ns[kks]

viuh ftrsfUnz;ksa dks vius bfUnz;ksa esa ftrsfUnz;rk dk lkgl ijf.kr djus

yxrk gS] dgha ekuks ns[kks] euLrÙo vkReka iq:dk'kk czgs nsoroke~ vkRek ds

izdk'k esa ,d euLrÙo ds }kjk os ,dkxz djrk gqvk] cqf) dks ekè;e cukrk

gqvk] vkSj og fpÙk ds e.My esa] csVk! ukuk izdkj ds laLdkjksa dks] csVk!

mn~cq) djrk jgrk gSA rks ;g l̀f"V ds izkjEHk ls ys djds] orZeku ds dky

rd] ukuk izdkj dk vUos"k.k gksrk jgk gS] dgha ekuks ns[kks] foKku viuh

vkHkk esa je.k djrk jgrk gS] dgha ekuks ns[kks] vkè;kfRedokn esa izos'k gks

djds] ijekRek dk n'kZu djuk pkgrk gSA rks ;g tks ukuk izdkj dk ,d

fopkj&fofue; l̀f"V ds izkjEHk ls gks jgk gS] rks blds Åij csVk! gesa vius

esa fopkj&fofue; djuk pkfg;s vkSj ml ijefirk ijekRek dk tks ;g

vuUre;h ;g czãk.M gS] bl czãk.M esa ge vuqlUèkku djrs jgsa] vkSj

fopkj&fofue; djrs gq;s] vius euLrÙo dh 'kkfUr ds fy;s lnSo èR;q×t;h

cuus ds fy;s lnSo rRij jgk gSA

e`R;q×t; cuus dh èkkjk;s ae`R;q×t; cuus dh èkkjk;s ae`R;q×t; cuus dh èkkjk;s ae`R;q×t; cuus dh èkkjk;s ae`R;q×t; cuus dh èkkjk;s a

vkvks] csVk! rqEgsa ,d _f"k ds vklu ij ys tkuk pkgrk gw¡] ftu okD;ksa

dks eSaus rqEgsa dbZ dkyksa esa o.kZu djrs gq;s dgk gS] D;k ekuo] vius dks èR;q×t;

cukuk pkgrk gS] dgha og ;kx ds ekè;e ls vkSj ;kx Hkh csVk! dbZ izdkj
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ds ;kxksa dk vius esa vUos"k.k djrk jgk gSA dgha eqfuojks! ns[kks] vfXu"Vkse

;kx ds }kjk] dgha vtkesèk ;kx ds }kjk] dgha oktis;h ;kx] ukuk izdkj ds

;kxksa dk vius esa p;u djrk jgrk gSA dgha v'oesèk ;kxksa dk o.kZu djrk

jgrk gS] rks ewy esa ;g fd lalkj esa] ekuo vius esa ns[kks] viusiu dks gh

ǹf"Vikr djrk jgrk gS] Kku vkSj foKku dh mM+ku mM+us okyk] vius esa

èR;q×t; cuuk pkgrk gSA rks vkvks csVk! ns[kks] eSa rqEgsa èR;q×t; rks cukuk

ugha pkgw¡xk] dsoy fopkj&fofue; ;g fd _f"k&eqfu;ksa dk tks viuk fopkj

gS] _f"k&eqfu;ksa dh tks viuh èkkjk,¡ gSa] euu vkSj fpUru djus dh og cM+h

fo'kq) :i esa jgh gSa vkSj og vius dks dgk¡&dgk¡ ys tkrs jgs gSa] blds Åij

csVk! viuk eUrO; viuk dqN lw{e&lk izxV djkuk pkgrk gw¡A

_f"k&eqfu;ksa dk e`R;q ij fpUru_f"k&eqfu;ksa dk e`R;q ij fpUru_f"k&eqfu;ksa dk e`R;q ij fpUru_f"k&eqfu;ksa dk e`R;q ij fpUru_f"k&eqfu;ksa dk e`R;q ij fpUru

vkvks] esjs I;kjs! eq>s og dky Lej.k vkrk jgrk gS] ftl dky esa]

csVk! egkRek tenfXu eqfu ds ;gk¡] ,d lHkk gqbZ] vkSj og lHkk blhfy;s]

fopkj&fofue; esa djus ds fy;s D;k] ;g èR;q D;k gS\ tks izR;sd ekuo èR;q

ds Åij csVk! viuk fopkj&fofue; djrk jgk gS] ;g èR;q lalkj dks :yk

nsrh gS] vkSj ekuo èR;q×t; cuuk pkgrk gS] ijUrq èR;q mlds i'pkr~ Hkh

:ykus okyh gS] mls #nz dgrs gSaA D;ksafd #nz Hkh mlh dks dgrs gSa] tks :ykus

okyk gSA rks esjs I;kjs! ns[kks] eq>s Lej.k vkrk jgk gS] egkRek tenfXu ds

;gk¡] csVk! ikjsRoj _f"k egkjkt dh vè;{krk esa] og lHkk gqbZ Fkh vkSj ml

lHkk esa eqfuojks! ns[kks] ukuk _f"koj] vius esa fopkj&fofue; djus yxs]

ftlesa csVk! ns[kks] pkØk.kh xkxhZ Hkh fo|eku Fkh vkSj egf"kZ izokg.k vkSj

egf"kZ f'kyd] egf"kZ nkyH;] lksedsrq vkSj ns[kks] Hkkj}kt ekuks ns[kks] czãpkjh

dofUèk vkSj czãpkjh lqdsrk vkSj Hkh ukuk tSls nsof"kZ ukjn vkSj ns[kks] egf"kZ

fiIiykn eqfu bR;kfn;ksa dks ,d lekt ,df=kr gqvk] vkSj bl ,df=kr gq;s

lekt esa] csVk! ns[kks] egf"kZ;ksa us ;g viuk o.kZu fd;k] fd egf"kZ oS'kEik;u

Hkh fo|eku FksA rks esjs iq=kks! ns[kks] ;g ,d izlú] mUgksaus ,d osn dk eU=k]
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egf"kZ us viuk ,d osn eU=k dk mn~xhr xk;k] vkSj egkRek tenfXu us ;g

dgk] e`R;q×ta czãk Ñra nsoÙoa czOgk olqUèkja nsoroe~ czãk yksdk% e`R;q×ta czãk Ñra nsoÙoa czOgk olqUèkja nsoroe~ czãk yksdk% e`R;q×ta czãk Ñra nsoÙoa czOgk olqUèkja nsoroe~ czãk yksdk% e`R;q×ta czãk Ñra nsoÙoa czOgk olqUèkja nsoroe~ czãk yksdk% e`R;q×ta czãk Ñra nsoÙoa czOgk olqUèkja nsoroe~ czãk yksdk% esjs

I;kjs! ns[kks] mUgksaus ;g dgk fd izHkq! ,d osn eU=k dk mn~xhr xkus ds fy;s

eSa mifLFkr gqvk gw¡] vkSj eSaus ;g osn eU=k xk;k gS vkSj Hkh bl izdkj ds

vuU; osn eU=k gS] ;g osn eU=k ;g iz'u djrk gS fd lalkj esa èR;q D;k gS\

csVk! èR;q ds lEcUèk esa ;s izlú vk;k] fd èR;q gS D;k\ tks lalkj esa ekuks

ns[kks] ,d&nwljs dks :ykrh jgrh gS] ;g vKku esa vkòfÙk gS D;k gS\

esjs I;kjs! ns[kks] tc _f"k&eqfu;ksa dk ,d osn eU=k ds Åij fopkj&

fofue; gksus yxk] rks _f"k eqfu vius esa ekSu gks x;s] ijUrq pkØk.kh xkxhZ

mifLFkr gqbZ vkSj mUgksaus dgk gs czãosÙkkvks! ;fn rqEgkjh vkKk gks] rks eSa

viuk eUrO; izxV d:¡A esjs I;kjs! egkRek v'oy us dgk] fd vo'; djksA

rks esjs I;kjs! ns[kks] pkØk.kh us dgk] fd gs izHkq! esjs fopkj esa rks ;g vkrk gS

fd 'kjhj vkSj vkRek dk] nksuksa dk ìFkd~&ìFkd~ gks tkuk gh lalkj esa èR;q

ekuh tkrh gSA esjs I;kjs! vkRek bl 'kjhj dks] i×pegkHkwrksa ds yksd dks R;kx

nsrk gS] vkSj ;g vèra psruk gS] ;g vius ekuks deZ cUèku dks ys djds]

ekuks 'kjhj dks R;kx nsrk gS] bldk uke èR;q gSA

egf"kZ fiIiykn eqfu th dk fu.kZ;egf"kZ fiIiykn eqfu th dk fu.kZ;egf"kZ fiIiykn eqfu th dk fu.kZ;egf"kZ fiIiykn eqfu th dk fu.kZ;egf"kZ fiIiykn eqfu th dk fu.kZ;

brus esa csVk! egf"kZ vèra ns[kks] fiIiykn th us ;g dgk fd gs nsoh!

;g rqEgkjk okD; rks cM+k fiz; gS] ijUrq ;g èR;q 'kCn ugha curk gS] D;ksafd

èR;q ;fn 'kjhj Hkh] T;ksa dk R;ksa gS vkSj vkRek Hkh T;ksa dh R;ksa gS] ,d&nwljs dk

ìFkd~&ìFkd~ gks tkuk] èR;q ugha curkA esjs I;kjs! pkØk.kh us dgk izHkq! esjs

fopkj esa rks ,slk gh vkrk gSA rks vius esa ekSu gks xbZ] vkSj brus esa egkRek

v'oy us ;g dgk] fd okLro esa bldk uke èR;q ugha gSA mUgksaus dgk] rks

egkjkt! èR;q D;k gS\ rks mUgksaus fiIiykn eqfu ls ;g dgk] fd izHkq! vki

viuk dqN eUrO; nhft;sA rks ml le; egf"kZ fiIiykn eqfu egkjkt

mifLFkr gq;s] fiIiykn th us dgk] fd lalkj esa] esjk fopkj rks ,slk gS] bl
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izdkj dk osn eU=k dgrk gS] ;e Hkoa czãk e`ra czgs vHkkoa vlqre~ czgs;e Hkoa czãk e`ra czgs vHkkoa vlqre~ czgs;e Hkoa czãk e`ra czgs vHkkoa vlqre~ czgs;e Hkoa czãk e`ra czgs vHkkoa vlqre~ czgs;e Hkoa czãk e`ra czgs vHkkoa vlqre~ czgs

Ñrk]Ñrk]Ñrk]Ñrk]Ñrk] osn dk _f"k dgrk gS] esjs fopkj esa rks ;g vkrk gS fd lalkj esa rks

èR;q dk vHkko gS] èR;q vius esa dksbZ èR;q ugha gksrhA

esjs iq=kks! ns[kks] tc _f"k us ;g fu.kZ; fn;k] rks egf"kZ izokg.k th

mifLFkr gks djds cksys] D;k gs izHkq! tc ;g èR;q ugha gS] rks lalkj :nu D;ksa

dj jgk gS\ ;g ,d nwljk ekuo] ekuo esa o'khHkwr gks djds gh ekuks ns[kks]

viuh vtczgs izdk'kke~ Hkwra czãk o.kZ ;g ekuks vius esa izdk'k dks ugha

ǹf"Vikr dj jgk gSA rks fiIiykn eqfu us ,d osn eU=k dk mn~xhr xk;k vkSj

og osn eU=k ls mPpkj.k djus yxs veczgs nsoEczgk okpUuea vKkuke Hkwraveczgs nsoEczgk okpUuea vKkuke Hkwraveczgs nsoEczgk okpUuea vKkuke Hkwraveczgs nsoEczgk okpUuea vKkuke Hkwraveczgs nsoEczgk okpUuea vKkuke Hkwra

ÑfÙk nsok% ÑfÙk nsok% ÑfÙk nsok% ÑfÙk nsok% ÑfÙk nsok% D;k gs _f"k;ks! esjs fopkj esa ;s vkrk gS] lalkj esa èR;q vKku dks

dgrs gSa] vUèkdkj dks dgrs gSaA tgk¡ vUèkdkj gS] vKku gS] ogha èR;q ekuk

x;k gSA 'kjhj dks R;kxus dk uke èR;q ugha gSA D;ksafd ftl oLrq dk fuekZ.k

gksrk gS] mldk foPNsn vo'; gksrk gS] D;ksafd foPNsn dk uke èR;q ugha dgk

tk;sxk] èR;q uke vKku dk gSA tks mlds Hkj.k esa ekuks ns[kks] ge Hk̀ gks tkrs

gSa] rks og vèra czãk ekuks ns[kks] mldk uke vKku gS] vKku dks tgk¡

R;kxk] Kku esa izdk'k gqvk] vkSj izdk'k dk uke gh lalkj esa thou ekukizdk'k dk uke gh lalkj esa thou ekukizdk'k dk uke gh lalkj esa thou ekukizdk'k dk uke gh lalkj esa thou ekukizdk'k dk uke gh lalkj esa thou ekuk

x;k gSA x;k gSA x;k gSA x;k gSA x;k gSA tc ekuo vius esa ;g xzg.k dj ysrk gS] D;k izHkq ds jk"Vª esa èR;q

ugha gksrh] izHkq ds jk"Vª esa vUèkdkj ugha gksrk] vkyL; ugha gksrk] izekn ugha

gksrk] tc jk"Vª esa izekne~ czOgs izHkq ds jk"Vª esa tc vkyL; vkSj izekn ugha gSa]

ogk¡ vUèkdkj jkf=k Hkh ugha gSa] vkSj tgk¡ jkf=k ugha gS] ogk¡ lnSo izdk'k jgrk

gS] izdk'k dk uke thou ekuk x;k gSA

esjs iq=kks! _f"k us bl izdkj viuk okD; izxV fd;k] rks _f"koj ekSu

gks x;s] vius esa fopkj&fofue; djus yxs] ijUrq iz'uksa dh ckSNkj Hkh djus

yxsA v'oy us dgk fd gs izHkq! ;g rks geus Lohdkj dj fy;k] ijUrq ;g

fopkjksa esa ugha vk jgk gSA mUgksaus dgk fd fopkjksa esa rks vkuk gh ugha gSa] tc

rd vKku jgsxk vkSj tc Kku vkSj Kku:ih izdk'k dk mn; gks tkrk gS]
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vkSj foosd dh] mldh iqV yx tkrh gS] rks ;g gekjs ekuks fØ;kdykiksa esa

vkuk izkjEHk gks tkrk gSA tc csVk! _f"k us bl izdkj o.kZu fd;kA

egf"kZ fiIiykn eqfu vkSj iRuh dk lEoknegf"kZ fiIiykn eqfu vkSj iRuh dk lEoknegf"kZ fiIiykn eqfu vkSj iRuh dk lEoknegf"kZ fiIiykn eqfu vkSj iRuh dk lEoknegf"kZ fiIiykn eqfu vkSj iRuh dk lEokn

esjs I;kjs! lUè;k dk dky gks x;k] _f"k eqfu lc viuh&viuh lUè;k

esa ekuks fo|eku gks x;s] os è;kukofLFkr gks x;s vkSj fiIiykn eqfu us ;g

fopkjk] fd eq>s cgqr le; gks x;s gSa] x̀g dks R;kxs gq;s] eSa vius x̀g esa viuk

okl d:¡xk] jkf=k dky esaA rks csVk! egf"kZ fiIiykn eqfu egkjkt us ogk¡ ls

xeu fd;k vkSj Hkze.k djrs gq;s tSls vius x̀g esa mUgksaus izos'k fd;k rks

eqfuojks! ns[kks] mudh iRuh O;kdqy Fkh mUgksaus dgk nsoh! rqe O;kdqy D;ksa gks

jgh gks] 'kdqUrdk! mUgksaus dgk gs izHkq! eSa blhfy;s O;kdqy gks jgh gw¡] D;ksafd

esjk ,d lkr o"khZ; iq=k Fkk] og èR;q dks izkIr gks x;kA esjs I;kjs! egf"kZ

fiIiykn eqfu cksys] fd nsoh! rqEgsa ;g izrhr gS fd eSa czãosÙkkvksa ds lekt esa

ls] esjk vkxeu gks jgk gS] vkSj eSa ;g fu.kZ; djrk jgrk gw¡] fd èR;q lalkj

esa dksbZ oLrq ugha gS] vkSj rqe èR;q×t; cuus ds fy;s] ekuks eSa rqEgsa mins'k nsrk

jgrk gw¡] vkSj rqe mlds i'pkr~ Hkh rqe èR;q dks gh iqdkj jgh gksA

'kjhj dg'kjhj dg'kjhj dg'kjhj dg'kjhj dgkkkkk ¡ pyk tkrk gS¡ pyk tkrk gS¡ pyk tkrk gS¡ pyk tkrk gS¡ pyk tkrk gS

esjs I;kjs! ns[kks] _f"k nsoh us dgk gs izHkq! ;g rks eSaus Lohdkj dj fy;k

fd èR;q dksbZ oLrq ugha] vkidk ;g fu.kZ; gSA ijUrq eSa ;g tkuuk pkgrh gw¡

fd tc vèra czãk ns[kks] ;g tks esjk 'kjhj gS] ;g 'kjhj eúye~ czãs

o.kjlqrk ekuks ;g vèr dks ugha gS] rks ;g 'kjhj :i dgk¡ pyk tkrk gS\

tc vkRe czãk rks osn dk _f"k dgus yxk gs nsoh! lalkj esa ;g tks rqEgkjk

'kjhj gS] ;g tc dgk¡ pyk tkrk gS\ dgk¡ jgrk gS\ ekuks ns[kks] ijek.kqvksa dk

;g lûkr gS] ijek.kqvksa ls bldk fuekZ.k gksrk gS] vkSj og fuekZ.kosÙkk fuekZ.k

djrk jgrk gSA ijUrq ns[kks] ;g ijek.kq tSls ns[kks] tjk;qt gksrk gS] lw{e 'kjhj

gksrk gS] ijUrq og ;qok gksus yxrk gSA ;g ekuks i×pegkHkwrksa ds tks ijek.kq
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gSa] ;g viuh&viuh vkHkk esa jÙk gks djds] ;qokRo esa izkIr gks tkrs gSaA ijUrq

mlh esa ;g jÙk jgus okyk txr gSA

i×pegkHkwrks a ds yksd esa fuokli×pegkHkwrks a ds yksd esa fuokli×pegkHkwrks a ds yksd esa fuokli×pegkHkwrks a ds yksd esa fuokli×pegkHkwrks a ds yksd esa fuokl

esjs I;kjs! ns[kks] mUgksaus dgk izHkq! ;g Hkh eSaus Lohdkj dj fy;kA ijUrq

tc ;g ijek.kqokn ugha gksrk] bl izdkj dk ekuks 'kjhj ugha gksrk] rks ekuks

;g ijek.kq dgk¡ jgrk gS] ftu ijek.kqvksa dk ;g lûkr gS\ _f"k us dgk gs

nsoh! ;gh ijek.kqokn ekrk ds xHkZLFky esa fo|eku gSA ekuks ekrk ds xHkZ esa

,d fcUnq gS] fcUnq esa f'k'kq gS] vkSj og tks f'k'kq gS ekuks ns[kks] tc og ekrk

ds xHkZLFky esa izos'k djrk gSA rks nsorkvksa esa ,d tkx:drk izxV gks tkrh

gS] vkSj nsork viuh&viuh nsouxfj;ksa ls viuk lkdY; ys djds] f'k'kq dh

j{kk djrs jgrs gSa D;k] tSls ekuks rqEgsa izrhr gS] pUnzek vèr nsrk gS] lw;Z

izdk'k nsrk gS] ok;q izk.k nsrk gS] ekuks ns[kks] vUrfj{k vodk'k esa jgrk gSA

vèra czãk ns[kks] tks ìFoh xq:ro nsuk izkjEHk djrh gS] vfXu m".k cukus

yxrh gS] rks blh izdkj ekuks ;g tks i×pegkHkwrksa dk ;g tks yksd gS] bl

yksd esa f'k'kq fo|eku jgrk gS] vkSj nsorktu mldh j{kk djus ds fy;s rRij

gks tkrs gSa] j{kk djrs jgrs gSaA og vius 'kjhjksa dks izkIr gksrk jgrk gSA

esjs iq=kks! ns[kks] tc _f"k us ;g dgk vkSj fuekZ.k djus okyk fuekZ.k djrk

gS] tc fuekZ.k djus okyk fuekZ.k djrk gS] rks cgÙkj djksM+] cgÙkj yk[k] nl

gtkj] nkS lkS nks ukfM+;k¡ dk fuekZ.k djrk gSA esjh Hkksyh ekrk dks ;g izrhr

ugha] dkSu fuekZ.k dj jgk gS] csVk! dgha ekuks ns[kks] cqf) dk fuekZ.k gSA euLrÙo

gS] vkSj ;g eu izÑfr dk lw{e rUrq gksus ls mlls lw{e cqf) gSA esjs I;kjs!

ns[kks] euLrÙo] cqf) ds pkj izdkj ekus x;s gSaeuLrÙo] cqf) ds pkj izdkj ekus x;s gSaeuLrÙo] cqf) ds pkj izdkj ekus x;s gSaeuLrÙo] cqf) ds pkj izdkj ekus x;s gSaeuLrÙo] cqf) ds pkj izdkj ekus x;s gSa vokUrj Hksnu ekus x;s gSa

ijUrq pkj ns[kks] eq[; :i ls cqf)] esèkk] _rEHkjk vkSj izKkohA esjs I;kjs! ns[kks]

cqf) dSls ;g n`f"V cuh gqbZ gSA esèkk] tc mldk iz;ksx djrh gS] mlhcqf) dSls ;g n`f"V cuh gqbZ gSA esèkk] tc mldk iz;ksx djrh gS] mlhcqf) dSls ;g n`f"V cuh gqbZ gSA esèkk] tc mldk iz;ksx djrh gS] mlhcqf) dSls ;g n`f"V cuh gqbZ gSA esèkk] tc mldk iz;ksx djrh gS] mlhcqf) dSls ;g n`f"V cuh gqbZ gSA esèkk] tc mldk iz;ksx djrh gS] mlh

ds vuqlkj thou curk gS] _rEHkjk] tks tku djdds vuqlkj thou curk gS] _rEHkjk] tks tku djdds vuqlkj thou curk gS] _rEHkjk] tks tku djdds vuqlkj thou curk gS] _rEHkjk] tks tku djdds vuqlkj thou curk gS] _rEHkjk] tks tku djds ekSu gks tkrh gS]s ekSu gks tkrh gS]s ekSu gks tkrh gS]s ekSu gks tkrh gS]s ekSu gks tkrh gS]

vkSj izKk mls dgrs gSa tgk¡ ijekRek dk mls n'kZu gksrk gSA foosd dhvkSj izKk mls dgrs gSa tgk¡ ijekRek dk mls n'kZu gksrk gSA foosd dhvkSj izKk mls dgrs gSa tgk¡ ijekRek dk mls n'kZu gksrk gSA foosd dhvkSj izKk mls dgrs gSa tgk¡ ijekRek dk mls n'kZu gksrk gSA foosd dhvkSj izKk mls dgrs gSa tgk¡ ijekRek dk mls n'kZu gksrk gSA foosd dh
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tkx:drk] izcyrk dks izkIr gksus yxrh gSAtkx:drk] izcyrk dks izkIr gksus yxrh gSAtkx:drk] izcyrk dks izkIr gksus yxrh gSAtkx:drk] izcyrk dks izkIr gksus yxrh gSAtkx:drk] izcyrk dks izkIr gksus yxrh gSA rks bl izdkj ekuks ;g pkj

izdkj dh cqf);ksa dk o.kZu gSA dgha ekuks ns[kks] ân; Hkh nks izdkj ds fuekZf.kr

gSa] ,d 'kjhj ds eè; esa gS] vkSj f}rh; tks ân; gS og y?kq efLr"d esa jgrk

gS] rks ekuks ns[kks] ;g ijefirk ijekRek dk jpk;k gqvk] ;g ekuoh; 'kjhj

gSA tgk¡ nsork vius&vius fØ;kdykiksa esa lnSo rRij jgrs gSa] vkSj mUgha

fØ;kdykiksa esa ekuo vius esa jÙk gks tkrk gSA rks gs esjs vère~! gs nsoh! rqEgsa

;g izrhr gS] D;k tks Hkh ekuks ns[kks] fØ;kdyki dj jgk gS] ukuk izdkj ds

efLr"dksa dk fuekZ.k djrk gS] tSls y?kq efLr"d gS] js.k efLr"d gS] lEHkwfr

efLr"d gS] tgk¡ og yksd&yksdkUrjksa dk n'kZu djrk gqvk ijekRek ds czãk.M

dks tkurk gSA rks bl izdkj ns[kks] vius esa foKkuosÙkk cu djds] ,d v.kq

nwljs v.kq esa izos'k gksrk gqvk] ǹf"Vikr djrk gSA

esjs I;kjs! ns[kks] bl izdkj ;g ijekRek dh jpuk dk ;g fufeÙk gS]

blhfy;s og jfp;rk gS] esjh Hkksyh ekrk rsjs xHkZLFky esa fuekZ.k gks jgk gSA ijUrq

rq>s fuekZ.kosÙkk dk izrhr ugha gS] dkSu fuekZ.k dj jgk gS] dSls fuekZ.k gks jgk

gS] vèr dkSu ns jgk gS] izdk'k dgk¡ ls vk jgk gS] xq#Ro dgk¡ ls vk jgk gS]

ns[kks] fi.M dk fuekZ.k gksrk gSA esjs I;kjs! ns[kks] ;g nl izk.k gSa] izk.k] viku]

mnku] leku] O;ku vkSj ukx] nsonr] èku×t;] dq# vkSj Ñdy ;g nl izk.k

ekus x;s gSaA bUgha izk.kksa ds vkèkkj ij ;g 'kjhj ekuks fØ;k'khyrk esa ijf.kr

gks jgk gSA gs ek¡! rq>s ;g izrhr ugha gS] dkSu fuekZ.kosÙkk gS] og izHkq rsjs fdruk

fudV gS] rsjs xHkZLFky esa fuekZ.k dj jgk gS] ijUrq fuekZ.kosÙkk dk dksbZ izrhr

ugha gksrkA rks esjs I;kjs! ns[kks] ml ijefirk ijekRek dh egrh esa eSa fo'ks"k

tkuk ugha pkgrk gw¡] fopkj&fofue; D;k] tc fiIiykn eqfu us viuk ;g fu.kZ;

fn;k] rks 'kdqUrdk us dgk izHkq! ;g Hkh esjs fopkj esa vk x;k gSA

ohjRo ohjkúuk :iohjRo ohjkúuk :iohjRo ohjkúuk :iohjRo ohjkúuk :iohjRo ohjkúuk :i

Hkxou~! eSa ;g tkuuk pkgrh gw¡] D;k ekuks ekrk ds xHkZLFky esa f'k'kq

Hkh ugha gksrk] rks ;g ijek.kqokn dgk¡ jgrk gS\ rks ml le; mUgksaus dgk gs
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nsoh! tc ekrk dk xHkkZ'k; ugha gksrk] rks ;gh ijek.kqokn ekuks ns[kks] dqN ohjRo

ds :i esa gksrk gSA dqN ohjkúuk ds :i esa gksrk gSA esjs I;kjs! ns[kks] mUgksaus viuk

eUrO; nsrs gq;s dgk] D;k ohjkúuk tc budh j{kk djrh gS] ijek.kq dh rks

og ohjRo ohjkúuk czOgs ozre~ ns[kks] ohjúkRo dks izkIr gks djds vkSj vius esa

ekuks fuHkZ; lnu cuk ysrh gSA fopkj&fofue; D;k csVk! eq>s pkØk.kh xkxhZ

dk thou Lej.k vkrk jgrk gS] tc os osnksa dk xku xkus yxrh] rks csVk! ns[kks]

flagjkt vkSj liZjkt muds pj.kksa dh oUnuk djrs jgrs FksA fdruk vfgalke;

thou cu tkrk gS] D;ksafd ;g czãp;Z gh] lalkj esa czã vkSj pfj ds nks 'kCn

gksrs gSaA czã dgrs gSa ijekRek dks vkSj pfj dgrs gSa izÑfr dks] tks bu nksuksa

dks vúksa vkSj mikúksa ls tku djds blh ds vuqlkj ekuks vius thou esa

fØ;kdyki cuk ysrk gS rks esjs I;kjs! ns[kks] og egkurk dks izkIr gks tkrk gS]

vkSj og czãpfj";kfe cu djds czã dks izkIr gksus yxrk gSA rks esjs I;kjs!

ns[kks] bl izdkj esèkke~ Hkwr~ ns[kks] og ohjkúuk dgykrh gSA

vkRek fo".kq Lo:ivkRek fo".kq Lo:ivkRek fo".kq Lo:ivkRek fo".kq Lo:ivkRek fo".kq Lo:i

esjs I;kjs! bUgha ijek.kqvksa dh j{kk djus okyk czãpkjh firj dgykrk

gS] ekuks og czãpfj";kfe tks nsorkvksa dh lHkk esa lq'kksHkuh; gks tkrk gSA os

nsoÙo dks izkIr gks tkrk gSA esjs I;kjs! tks firjksa ls Hkh ÅèokZxfr esa je.k

djus yxrk gS] rks fopkj vkrk gS eqfuojks! ns[kks] og ohjRo dks izkIr gksrk

gqvk] og ohjRo esa ijek.kq fo|eku gksrs gSaA esjs I;kjs! mudh j{kk djus okyk

nsork cu tkrk gS] vkSj nsoÙo dks cu djds vkRek dks fo".kq cukrk gS] vkSj

fo".kq dSls cukrk gS\ eSaus rqEgsa dbZ dky esa o.kZu djrs gq;s dgk gS fd fo".kq

uke csVk! ijekRek dk gSA fo".kq vkRek dks dgrs gSa] vkReka Hkwre fo".kqa czãk

nsok%A esjs I;kjs! tSls ;K dk uke fo".kq gS] blh izdkj vkRek dk uke Hkh

fo".kq gSA tc ;g ekuks ns[kks] v{k; {khj lkxj esa fo".kq fo|eku gksrk gS] rks

ukjn viuh oh.kk dks ys djds 'kkUre~ czgs ns[kks] oh.kk esa èofu djus yxrk

gSA xUèkoZ xku xkus yxrk gSA
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oSfnd lkfgR; esa vk;k gS] D;k eqfuojks! ns[kks] ukjn uke eu dk gS]ukjn uke eu dk gS]ukjn uke eu dk gS]ukjn uke eu dk gS]ukjn uke eu dk gS]

D;ksafd eu viuh oh.kk dks ys djds p×py :ih oh.kk dks ys djds og

p×pyrk dks R;kx nsrk gSA Lojksa esa ijf.kr gks tkrk gS vkSj xUèkoZ ukexUèkoZ ukexUèkoZ ukexUèkoZ ukexUèkoZ uke

cqf) dk gS] cqf) dk gS] cqf) dk gS] cqf) dk gS] cqf) dk gS] ;g viuk xku xkus yxrh gS] vkSj eqfuojks! ns[kks] og egku~

cu djds v{k; {khj lkxj esa jgrk gSA v{k; {khj uke Kku dk] foosdv{k; {khj uke Kku dk] foosdv{k; {khj uke Kku dk] foosdv{k; {khj uke Kku dk] foosdv{k; {khj uke Kku dk] foosd

dk gS dk gS dk gS dk gS dk gS mlesa vkRek izos'k dj tkrk gS] v"V pØ vkSj ukS }kjksa ds ekè;e ls

;g loZ=krk dks tku djds czãk.M dks csVk! viuk f[kyokM+ cuk ysrk gS

vkSj cãk.M dk n'kZu djus yxrk gSA esjs I;kjs! og ;ksxs'oj cu djds

czã.ka czãk og fo".kq dh mikfèk;ksa dks izkIr gks tkrk gSA rks fopkj vkrk

jgrk gS] og fo".kq vkRek ftlds pj.kksa esa y{eh vksr&izksr gksrh gS vkSj og

v{k; esa] Kku ds lkxj esa] foosd esa jÙk gks tkrk gSA rks esjs I;kjs! ns[kks]

vkRek fo".kq gS] vkRek fo".kq gS] vkRek fo".kq gS] vkRek fo".kq gS] vkRek fo".kq gS] blhfy;s nsoh! ijek.kqvksa dh j{kk djus okyk] vius esa

ohjRo dks izkIr gks djds viuh vkHkk dks ijf.kr gks tkrk gSA

esjs iq=kks! ns[kks] tc _f"k us bl izdkj viuk mn~xhr xk;k] rks nsoh us

urefLr"d gks djds dgk izHkq! ;g rks eSaus tku fy;k vPNh izdkj] ijUrq

esjk dqN iz'u cuk jgkA mUgksaus dgk nsoh! mPpkj.k djksA mUgksaus dgk izHkq!

eSa ;g tkuuk vkSj pkgrh gw¡] D;k tc ;g ohjkúuk vkSj ohjRo Hkh ugha gksrk]

rks ;g ijek.kqokn dgk¡ jgrk gS Hkxou~! mUgksaus dgk nsoh! tc ohjRo vkSj

ohjkúukRo ugha gksrk] rks ekuks ;gh ijek.kqokn vUu esa fo|eku jgrk gSA

lkr izdkj dk vUulkr izdkj dk vUulkr izdkj dk vUulkr izdkj dk vUulkr izdkj dk vUu

tc l̀f"V ds firk us ns[kks] l̀f"V dk l̀tu fd;k] rks lkr izdkj ds vUu

dks mUgksaus mRiUu fd;k] lcls izFke vUu dk ukea czãs csVk! ,d gh ikSèkk gS]

ml ij nks izdkj dk vUu nks izdkj dk vUu nks izdkj dk vUu nks izdkj dk vUu nks izdkj dk vUu fo|eku gSA ,d vUu dks ekuo iku dj jgk

gS] vkSj nwljs vUu dks eqfuojks! ns[kks] i'kq iku dj jgk gSA i'kq iku djrk gS]

rks og nqXèk nsrk gS] i; nsrk gS] vkSj ekuo iku djrk gS] rks vkst vkSj rst

dh mRifÙk djrk gSA esjs iq=kks! ns[kks] dSlh izHkq dh jpuk gSA vjs! ,d gh ikSèkk
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gS] ml ij nks izdkj dk vUu fo|eku gS] ,d vUu dks esjs I;kjs! ekrk

Hkkstuky; esa rikrh gS] ,d vUu dks xkS uke dk i'kq iku dj jgk gS] og nqXèk

ns jgk gS] i; ns jgk gSA ;g dSlk esjs I;kjs! izHkq dk czãk.M gS csVk! esjs I;kjs!

ns[kks] esjh I;kjh ekrk xk;=kh NUnksa dk iBu&ikBu djrh gqbZ] tc vius iq=k

dks HkksT; djkrh gS] rks mldh euksuhr bPNk ;g gksrh gS] D;k vUu esa esjs ijek.kq

fufgr gks tk;sa] vUu esa esjs ân; dh rjúsa pyh tk;saA D;k esjk iq=k czãosÙkk

cu tk;s] Kkuh cu tk;s] èR;q×t; cu tk;s] ,slh ekrk dh ifo=k vòfÙk Hkkouk

gksrh gSA esjs I;kjs! ns[kks] ekuo vius esa fopkjrk jgrk gS] ;g vUukn dgykrk

gS] rks ;g nks izdkj dk vUu gS] ,d dks i'kq iku dj jgk gS] ,d dks ekuo

iku dj jgk gSA

gqrgqrgqrgqrgqr

esjs I;kjs! rhljk tks vUu gS] rhljk tks vUu gS] rhljk tks vUu gS] rhljk tks vUu gS] rhljk tks vUu gS] mls gqr dgrs gSa] vkgqfr nsuk – ;teku
viuh ;K'kkyk esa fo|eku gS] ukuk izdkj dk lkdY; ,df=kr djrk gqvk]

J)ke;h ?k̀r dks ys djds csVk! og gqr dj jgk gS] vkSj vfXu ds eq[kkjfcUnq

esa og dgrk gS] izk.kk; Lokgk%] vikuk; Lokgk%] O;kuk; Lokgk%] mnkuk;

Lokgk%] lekuk; Lokgk% dg djds csVk! mlesa gqr dj jgk gSA D;ksafd izk.k

gh rks HkksxrO; gS] izk.k gh rks vkgkj djus okyk gSA izk.k gh esjs I;kjs! ns[kks]

mls {kqèkk dh òfÙk;k¡ izkIr gks tkrh gSaA rks esjs I;kjs! ns[kks] ;teku viuh

;K'kkyk esa dgrk gS] gs fnO;ke~ Hkre~ czãk gs fnO;k! vkvks] ge nsorkvksa dks

vfXu ds eq[kkjfcUnq esa – vfXu nsorkvksa dk nwr gS] vfXu nsorkvksa dk eq[k

dgykrk gS] vkSj vfXu esa ge gqr djus okys curs gSaA ftlls nsork izlUu gks

tk;sa] vkSj ;g ìFoh ukuk izdkj ds O;×tuksa okyh cu tk;sA ukuk izdkj dk

vUukn nsus yxs] D;ksafd tc nsork izlUu gksaxs] rks ekuks ns[kks] leqnzksa ls tyksa

dk mRFkku gksxk] ty ls es?k e.Myksa dh mRifÙk gksxh] vkSj ;gh ty ls gh

bUnz viuk izlUu gks djds viuh 'kfp dh vkKk ik djds] csVk! ns[kks] vius

izk.k :ih otz ls o=kklqj dk fouk'k djds] èkheh&èkheh òf"V djkrk gS] vkSj
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ogh eqfuojks! ukuk izdkj ds vUu dk ewy cu tkrk gSA rks fopkj vkrk gS

_f"k dgrk gS] gs nsoh! czã.kk ns[kks] ;g rhljs izdkj dk vUu gS ftldks ekuks

ns[kks] vXue~ czgs vfXu ds eq[kkjfcUnq esa gqr djuk] ok;qe.My dks ifo=k

cukuk vkSj nsork mlls izlUu gks djds iznw"k.k dks lekIr dj nsrs gSaA

izgqrizgqrizgqrizgqrizgqr

esjs I;kjs! ns[kks] tc _f"k us bl izdkj o.kZu fd;k] mUgksaus dgk ;g

rhu izdkj dk vUu vkSj prqFkZ vUu prqFkZ vUu prqFkZ vUu prqFkZ vUu prqFkZ vUu ekuks ns[kks] izgqr ekuk x;k gSA gekjs

;gk¡ ftl le; ;g foèkku Fkk] Hkxoku~ euq us jk"Vªh; lekt dk fuekZ.k

fd;k vkSj foHkktu fd;k] lekt dk rks mUgksaus iqjksfgr dk o.kZu djrs gq;s

dgk gS] D;k izgqr vo'; gksuk pkfg;sA izR;sd uxj esa] izR;sd x̀g esa ekuks

ns[kks] iqjksfgr viuk ijkfo|k dk Kku ns djds x̀g dks Å¡pk cuk,¡A esjs

I;kjs! xkgZiR; uke dh vfXu dk p;u gks tk;sA blh izdkj mUgksaus dgk fd

vka Hkwra czãs okpUuea czãk Ñrks nsoRoke~ czgks vka Hkwra czãs okpUuea czãk Ñrks nsoRoke~ czgks vka Hkwra czãs okpUuea czãk Ñrks nsoRoke~ czgks vka Hkwra czãs okpUuea czãk Ñrks nsoRoke~ czgks vka Hkwra czãs okpUuea czãk Ñrks nsoRoke~ czgks esjs I;kjs! _f"k dgrk gS]

D;k eqfuojks! Hkxoku~ euq us ;g o.kZu fd;k D;k gesa vius esa iqjksfgrksa dh

j{kk djuh pkfg;sA iqjksfgr dgrs gSa cqf)eku dks tks ijkfo|k ds nsusiqjksfgr dgrs gSa cqf)eku dks tks ijkfo|k ds nsusiqjksfgr dgrs gSa cqf)eku dks tks ijkfo|k ds nsusiqjksfgr dgrs gSa cqf)eku dks tks ijkfo|k ds nsusiqjksfgr dgrs gSa cqf)eku dks tks ijkfo|k ds nsus

okyk gS] ftlls jk"Vª vkSj lekt dk dY;k.k gks tk;sAokyk gS] ftlls jk"Vª vkSj lekt dk dY;k.k gks tk;sAokyk gS] ftlls jk"Vª vkSj lekt dk dY;k.k gks tk;sAokyk gS] ftlls jk"Vª vkSj lekt dk dY;k.k gks tk;sAokyk gS] ftlls jk"Vª vkSj lekt dk dY;k.k gks tk;sA tSls csVk! ns[kks]

fo'okfe=k us =ksrk ds dky esa èkuq;kZx fd;k Fkk] vkSj èkuq;kZx esa nkS lkS

fiPpklh czãpkjh vè;;u djrs Fks] vkSj vè;;u djds pkjksa jktdqekjksa dks

ys djds èkuqfoZ|k dk mUgksaus vHk;Lr djk djds D;ksafd èkuq;kZxke~ Hkwre~ czãs

esjs I;kjs! ns[kks] mlh ls jk"Vª Å¡pk curk gSA lekt Å¡pk curk gSA rks og

iqjksfgr dgykrs gSa] tks fu"i{k vius fØ;kdykiksa esa jÙk jgrs gSaA

esjs I;kjs! ns[kks] og _f"k us bl izdkj o.kZu fd;k vèra ns[kks] pkSFkk tks

vUu gS] og izgqr gSA izgqr vkSj gqr vkSj nks izdkj dk vUu ekuks ,d i'kq dk

vUu gS] ;g pkj izdkj ds vUu ns[kks] lcdk lk>k vUu dgykrk gSA ;g

lcdk lk>k vUu gS] blesa i'kq Hkh] izk.kh Hkh lc bl vUu dks iku djds

izlUu gksrs gSaA
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eks{k eks{k eks{k eks{k eks{k dh ixM.Mhdh ixM.Mhdh ixM.Mhdh ixM.Mhdh ixM.Mh

esjs I;kjs! mUgksaus dgk ;g pkj izdkj dk vUu gS vkSj rhu izdkj dkrhu izdkj dkrhu izdkj dkrhu izdkj dkrhu izdkj dk

vUu vkRe dY;k.k ds fy;s gksrk gSA vUu vkRe dY;k.k ds fy;s gksrk gSA vUu vkRe dY;k.k ds fy;s gksrk gSA vUu vkRe dY;k.k ds fy;s gksrk gSA vUu vkRe dY;k.k ds fy;s gksrk gSA esjs I;kjs! ns[kks] eu] deZ] opu

eúya czãkÑra ns[kks] lcls izFke og vius esa ekuks ns[kks] opue~ czOgk Ñra

nsoÙoka esjs I;kjs! ns[kks] rhu izdkj dk tks vUu gS – rks esjs I;kjs! ns[kks] us=kksa
ls iku fd;k tkrk gSA tks Jks=kksa ls iku fd;k tkrk gSA tks esjs I;kjs! ns[kks]

og vèra ?kzk.k ds }kjk iku fd;k tkrk gSA rks ;g rhu izdkj dk vUu csVk!

vius vkRe dY;k.k ds fy;s gS] vjs! ekuks ns[kks] eu tc ÅèokZ esa fpUru

djus yxsxk] rks ;g vkRek dk Hkkstu cu djds jgsxkA tc us=kksa ls

lqǹf"Viku djus yxksaxs rks esjs I;kjs! ns[kks] èR;q ls ikj gks tk;saxs] vkSj tc rqe

?kzk.ksfUnz;ksa dks rqe ifo=k 'kCnksa dks vè;;u esa ykvksaxs] Jo.k djksaxs] rks

rqEgkjh ns[kks] ;g Jks=k bfUnz;k¡ Hkh èR;q ls ikj gks tk;sxhaA vkSj rqe ekuks blh

izdkj ?kzk.k ds }kj lqxUèk ysuk izkjEHk djksxs] rks og Hkh èR;q ls ikj gks djds

lkdY; dks ,df=kr djds tc rqe ân; :ih ;K'kkyk esa ;kx dk izkjEHk gks

tk;sxkA rks rqEgkjk ân; ifo=k gks tk;sxk] vkSj ân; dk lEcUèk gS –
ijefirk ijekRek ls ân; ls tc leUo; gks tkrk gSA rks esjs I;kjs! ns[kks] rks

ekuks ns[kks] ekuo viuh ân; vXe;rk dks izkIr gksus yxrk gS] rks csVk! ;g

rhu izdkj dk Hkkstu ftlls vkRek ifo=k curk gS] og ?kzk.k ds }kjk] Jks=k

ds }kjk vkSj eu ds }kjk eu ns[kks] tc fo"k; fopkj rqEgkjk thou ,d

egkurk esa ijf.kr gks tk;sxk] D;ksafd eu deZ vkSj fopkj bu rhuksa ns[kks]

rhuksa dk lkdY; cuk djds ân; :ih ;K'kkyk esa tc ;kx vius esa tku

tkrs gks] rks ;ksxh cu tkvksaxs] ijekRek dk n'kZu djus yxksaxs] ijekRek dh

l̀f"V dks lnSo fugkjus yxksaxsA rks csVk! ns[kks] ;g lkr izdkj dk vUu l̀f"V

ds firk us] ijefirk ijekRek us ;g l̀f"V ds l̀tu gkj us lkr izdkj ds

vUu dks l̀f"V ds izkjEHk esa mRiUu fd;kA ftlls csVk! ekuo tc vUuksa dks

tku ysrk gS] vkSj fu"Bkoku curk gS] rks ;gh vUu ekuo dks nso yksd esa

igq¡pk nsrs gSaA ;gh ekuks ns[kks] eks{k dh ixM.Mh dks xzg.k djk nsrs gSa] rks
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fopkj vkrk jgrk gS fd ge lkr izdkj ds vUu ds Åij] ge viuk

fopkj&fofue; izkjEHk djsaA bl lkr izdkj ds vUu dks tks ekuo tkurk gS]

og mldks ns[kks] nwf"kr ijek.kq ugha fuxyrk gS] mls iznw"k.k mlds fudV ugha

vkrk gSA og ân; vXe;rk dks izkIr gks djds vius ân; esa gh eXu gks
djds ijekRek ds ân; ls vius ân; dk feyku dj ysrk gSA

ijek.kq dk ijek.kq es a foy;ijek.kq dk ijek.kq es a foy;ijek.kq dk ijek.kq es a foy;ijek.kq dk ijek.kq es a foy;ijek.kq dk ijek.kq es a foy;

esjs I;kjs! ns[kks] bl izdkj] tc _f"k us viuk o.kZu fd;k] rks nsoh ekSu

gks xbZ] vkSj nsoh us vUr esa ,d iz'u fd;k] fd gs izHkq! eSa ;g vkSj tkuuk

pkgrh gw¡] fd tc ;g vUu Hkh ugha gksrk] rks ;g ijek.kqokn dgk¡ jgrk gS\

esjs I;kjs! ns[kks] 'kdqUrdk ds bu okD;ksa dks iku djus ds i'pkr~ _f"k dgrs
gSa] gs nsoh! tc ekuks ns[kks] ;g lkr izdkj dk vUu Hkh ugha gksrk rks ;gh

ijek.kq ns[kks] i×pegkHkwrksa esa jÙk jgrs gSaA gs nsoh! tc ;g vkRek bl 'kjhj

dks R;kxrk gS] rks vfXu ds ijek.kq vfXu esa fleV tkrs gSa] ty ds ijek.kq

ty esa fleV tkrs gSa] vfXu ds vkSj vèra vkSj vòre ns[kks] ìFoh ds ijek.kq

ìFoh esa jÙk gks tkrs gSa] vkSj ekuks ns[kks] ok;q] ok;q esa vkSj vUrfj{k] vUrfj{k

esa vkSj ;g vkRek vius fpÙk ds e.My dks ys djds pyk tkrk gSA gs nsoh!
lalkj esa eSa ;g tkuuk pkgrk jgrk gw¡] tc bl izdkj ekuks ns[kks] ;g vkRek

dk fouk'k ugha gksrk] vkSj 'kjhj ds ftu rÙoksa ls 'kjhj dk fuekZ.k gqvk gS]

mldk Hkh v{k; ugha gksrk] rks nsoh! lalkj esa èR;q D;k gS\ esjs I;kjs! pkØk.ka

czãk nsoÙoke~ czãk 'kdqUrdk us dgk izHkq! vkidks èkU; gS] vkius esjs vKku

dks nwjh dj fn;k gSA mUgksaus dgk nsoh! tc rd ekuks bl vkRek ds lkFk esa

tc rd laLdkjksa dk lewg gS] tc rd vkokxeu cuk jgsxk] tc rd fpÙk
ds e.My esa laLdkj fo|eku gaS] laLdkjksa ls foghu gksuk gh eks{k dk ekxZlaLdkjksa ls foghu gksuk gh eks{k dk ekxZlaLdkjksa ls foghu gksuk gh eks{k dk ekxZlaLdkjksa ls foghu gksuk gh eks{k dk ekxZlaLdkjksa ls foghu gksuk gh eks{k dk ekxZ

gS] gS] gS] gS] gS] vkSj vère~ czãk ns[kks] ;g tks 'kjhj gS] i×p egkHkkSfrd okyk ;g 'kjhj

bl i×pegkHkwrksa dk nsoÙo ;g vius&vius :iksa esa ijf.kr gks tkrk gSA esjs

I;kjs! nsoh us dgk izHkq! èkU; gSA vkius esjs vKku dks nwjh dj fn;k gS] eSa

fdl vUèkdkj esa Fkh] izHkq! rks esjs I;kjs! _f"k ekSu gks x;sA
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e`R;`e`R;`e`R;`e`R;`e`R; ̀Hkh gS Hkh gS Hkh gS Hkh gS Hkh gS

tc _f"k vèra ns[kks] nsoh Hkh ekSu gksus yxhA rks ;kKoYD; czãk ozre

ns[kks] og vlqre nsoka vczhfg Ñre~ nsok% _f"k us dgk] fiIiykn us nsoh! èR;q

Hkh gSA tc nsoh us ;g dgk fd èR;q ugha gS] rks mUgksaus dgk èR;q Hkh gSA

mUgksaus dgk èR;q D;k gS] Hkxou~! esjs I;kjs! ns[kks] tc mUgksaus dgk fd tSls

jktk tud dh lHkk esa v)ZHkkx us czãk ns[kks] ;kKoYD; eqfu ls ;g iz'u

fd;k D;k èR;q dh èR;q D;k gS lalkj esa\ rks mUgksaus dgk Fkk gs v)ZHkkx! er

dgks gs v)ZHkkx! èR;q dh èR;q ugha gksrh] vjs! e`R;q dh e`R;q czã gS] e`R;q dh e`R;q czã gS] e`R;q dh e`R;q czã gS] e`R;q dh e`R;q czã gS] e`R;q dh e`R;q czã gS] tks

czã dks ugha tkurk og èR;q×t; ugha gks ldrkA esjs I;kjs! _f"k us ;g dgk

fd èR;q dh èR;q czã gS vjs! czã dks tkuus okys dh lalkj esa èR;q ugha gqvk

djrhA esjs I;kjs! ns[kks] _f"k vius esa ekSu gks x;k vkSj mUgksaus dgk nsoh!

èR;q dk ;g fo'ys"k.k fn;k] D;k èR;q dh èR;q D;k gS] _f"k ;kKoYD; us

dgk fd èR;q dh èR;q czã gS] D;ksafd czã dks tks tku ysrk gS] czã ds jk"Vª

esa csVk! ns[kks] tks czã ds jk"Vª esa igq¡p tkrk gSA czã ds jk"Vª esa vkyL; ugha

gksrk] izekn ugha gksrk] vkSj jkf=k ugha gksrh] tgk¡ vkyL;] izekn vkSj jkf=k

ugha gksrh ogk¡ lnSo izdk'k jgrk gS vkSj tgk¡ izdk'k jgrk gS] ogk¡ èR;q ugha

gqvk djrhA

esjs I;kjs! ns[kks] bruk okD; mPpkj.k djds _f"k ekSu gks x;sA nsoh us

pj.kksa dks Li'kZ fd;k vkSj dgk èkU; gS izHkq! vkius esjs vKku dks lekIr

fd;k gS] vki rks egku~ Kkuh gSa] ifo=k gSaA eSa fdruh lkSHkkX;'kkyh gw¡] gs izHkq!

tks vki tSls l[kk eq>s izkIr gq;s gSa] tks czã Kku esa eq>s ys tkrs gSaA rks esjs

I;kjs! ns[kks] vkt eq>s ,slk izrhr gks jgk gS] tSlk ge fiIiykn eqfu ds vkJe

esa fo|eku gksa vkSj ogk¡ viuh okÙkkZ,¡ izxV dj jgs gksaA rks csVk!

fopkj&fofue; D;k] osn ds _f"k us bl izdkj viuk eUrO; fn;k] mUgksaus

dgk] fd èR;q dk vHkko gS] vkSj èR;q ekuks ns[kks] vius esa dksbZ oLrq ugha gSA

;g vKku dk uke èR;q] vKku dks R;kxksa vkSj èR;q ls ikj gks tkvksA
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èR;q×t; cu tkvksaA rks csVk! ;g egkRek us viuk fu.kZ; fn;k] viuh nsoh

ls] esjs I;kjs! ns[kks] fiIiykn eqfu us dgk nsoh! eSa bl izdkj dk viuk eUrO;

nsrk jgrk gw¡A vius fopkj nsrk jgrk gw¡] fopkjksa ij vkèkkfjr] tc ekuo

vius thou dks cuk ysrk gS] rks og ijekRek dks izkIr gks tkrk gSA rks og

izdk'k esa pyk tkrk gSA rks ;g vkt dk okD;] eSa vc vius okD;ksa dks

fojke nsus tk jgk gw¡A

vkt ds fopkjksa dk vfHkizk;% vkt ds fopkjksa dk vfHkizk;% vkt ds fopkjksa dk vfHkizk;% vkt ds fopkjksa dk vfHkizk;% vkt ds fopkjksa dk vfHkizk;% ;g fd ge ijefirk ijekRek dh

egrh dks tkurs gq;s] ijekRek ds Kku vkSj foKku esa jÙk gks tk;sa vkSj osnKa

czãk izdk'kke~ ekuks ge izdk'k esa lnSo jÙk gks tk;saA rks csVk! ;g vkt dk

okD; vc lEiUu gksus tk jgk gS] dy le; feysxk] rks 'ks"k ppkZ;sa dy

izxV djsaxsA vkt dk okD; lekIr] vc osnksa dk iBu&ikBuA

vks…e~ nsok% vkHk;ke~ euq xk;URok jFke~ vkik·e~A

osn ikB ---------

egf"kZ egkuUn eqfu th–vPNk Hkxou~!

iwT;ikn&xq#nso–vkufUnr jgks!

fnuk¡dfnuk¡dfnuk¡dfnuk¡dfnuk¡d %%%%% 20 flrEcj] 1969

uez&fuosnuuez&fuosnuuez&fuosnuuez&fuosnuuez&fuosnu
lfefr ds cSad ds [kkrs esa nku dh jkf'k gLrkUrj.k djus ls nkunkrkvksa o vU;
egkuqHkkoksa }kjk Hksth xbZ jkf'k ds uke] irk o mís'; bR;kfn dh tkudkjh cSad ls
izkIr ugha gks ikrh gS blfy, lHkh ls uez&fuosnu gS fd jkf'k cSad ds [kkrs esa
gLrkUrj.k djus ds lkFk&lkFk lfefr dh osclkbV ij ;k fuEu fdlh Hkh ,d irs
ij Hksth xbZ jkf'k dk fooj.k nsus dk d"V djsa–
1- MkW- eèkqlwnus'oj izdk'k] izdk'ku eU=kh

Mh&33] i×p'khy ,UDyso] ubZ fnYyh&110017] Qksu % 011&41030481
2- lqJh uh: vcjksy] dks"kkè;{k

ds&3] yktir uxj&III] ubZ fnYyh&110024 Qksu % 9810887207
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ÏÏÏÏÏ vks…e~vks…e~vks…e~vks…e~vks…e~ ÏÏÏÏÏ

iwT;ikn&xq#nso dk fu.kZ;iwT;ikn&xq#nso dk fu.kZ;iwT;ikn&xq#nso dk fu.kZ;iwT;ikn&xq#nso dk fu.kZ;iwT;ikn&xq#nso dk fu.kZ;

eq>s og dky Lej.k vkrk jgrk gSA ,d le; vius iwT;ikn

xq#nso ds }kj ij fojkteku FksA ukuk czãpkjh muds lehi FksA osnksa dk

iBu&ikBu vkSj v/;;u izkjEHk gks jgk FkkA rks geus iqu% iz'u fd;k fd

Hkxou~! lalkj esa èR;q vkSj thou D;k gS\ rks iwT;ikn xq#nso us ;g

fu.kZ; djk;k Fkk ^^gs iq=kks a^^gs iq=kks a^^gs iq=kks a^^gs iq=kks a^^gs iq=kks a ! ;g tks e`R;q gS ;g ekuo ds vius gh! ;g tks e`R;q gS ;g ekuo ds vius gh! ;g tks e`R;q gS ;g ekuo ds vius gh! ;g tks e`R;q gS ;g ekuo ds vius gh! ;g tks e`R;q gS ;g ekuo ds vius gh

rqPN deZ vU/kdkj cu djds ekuo ds lehi vk tkrs gSaA vius ghrqPN deZ vU/kdkj cu djds ekuo ds lehi vk tkrs gSaA vius ghrqPN deZ vU/kdkj cu djds ekuo ds lehi vk tkrs gSaA vius ghrqPN deZ vU/kdkj cu djds ekuo ds lehi vk tkrs gSaA vius ghrqPN deZ vU/kdkj cu djds ekuo ds lehi vk tkrs gSaA vius gh

deZ] viuh vkHkk psruk ds }kjk ekuo egkiq#"k dgykrs gSaA**deZ] viuh vkHkk psruk ds }kjk ekuo egkiq#"k dgykrs gSaA**deZ] viuh vkHkk psruk ds }kjk ekuo egkiq#"k dgykrs gSaA**deZ] viuh vkHkk psruk ds }kjk ekuo egkiq#"k dgykrs gSaA**deZ] viuh vkHkk psruk ds }kjk ekuo egkiq#"k dgykrs gSaA**

ijekRek ds lehi ijekRek ds pj.kksa esa vksr&izksr gks tkuk og thou gS

vkSj izÑfr ds viokn esa je.k djuk] mldks viuk gh tkudj mldk

Hkksx djuk ekuks mldh èR;q ekuh tkrh gSA** tc viuh djds Hkksxksxs rks

mlesa ukuk izdkj dh =kqfV;k¡ mRiUu gks tk,¡xhA ftrus Hkh voxq.k] ftrus

Hkh rqPN deZ djrk gS og vius esa gh Lohdkj djds djrk gSA ;fn mldks

lekt dh lEink ls] ijekRek dh lEink Lohdkj djksxs rks rqEgkjs thou

esa vU/kdkj ugha jgsxkA rqEgkjs thou esa izdk'k vk tk;sxk vkSj og

izdk'k gh rqEgkjk thou gS èR;q ugha gSA blfy, gs esjs I;kjs _f"k;ksa! èR;q

dks lehi vkus gh u nks] èR;q rqEgkjs fy, dksbZ oLrq ugha gSA èR;q rks

muds fy, gS tks bl lalkj dh ukuk lEink dks viuk djds Hkksxrs gSaA

,d esjh I;kjh ekrk O;kdqy gks jgh gS] iq=k ds fo;ksx esa O;kdqy gS

vkSj iq=k gh iq=k iqdkj jgh gSaA tc eSa ;g iz'u djrk gw¡ fd gs ek¡! rw

bruh O;kdqy D;ksa gks jgh gS\ rks og dgrh gS fd esjk iq=k ugha jgkA tc

eSa ;g tkuuk pkgrk gw¡ fd ek¡ ! rsjk tks iq=k Fkk vkRek Fkk ;k i×pegkHkwr

– tc ;g iz'u djrs gSa rks ekrk ekSu gks tkrh gSA ekrk ;g ugha tkurhA

ekrk dks dÙkZO; dk ikyu fn;k fd rqe bldh ikyuk dj ldrh gks] èR;q
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'kjhj dks foPNsn ugha djrhA ek¡! rw ikyu gh rks dj ldrh gS] ikyu

djuk rsjk dÙkZO; FkkA ijUrq ikyu djds ;g rsjh lEink rsjh ugha]

ijekRek dh vkSj lekt dh lEink mldks izkIr gks xbZA tc ;g fopkj

vkrk gS rks Kku ds p{kq [kqy tkrs gSaA ekuks mldk Li"Vhdj.k gks tkrk

gS vkSj ekrk vius fy;s vuqHko djrh gS fd okLro esa okD; rks ;FkkFkZ

gSA esjs I;kjs og izdk'k dh vuqHkwfr dj jgh gSA ijUrq tc vU/kdkj esa

tkrh gS] iq=k dh eerk esa ijf.kr gS og i×pegkHkwr ftuls og fuekZ.k

gqvk og Hkh ekrk dk ugha izHkq dh lEink gS vkSj vkRek Hkh izHkq dk ân;

gS rks O;kdqyrk fdl oLrq dh gS\ tc ;s fopkj izR;sd ekuo ds ân; esa

vksr&izksr gks tkrs gSa rks ekuo dk ân; foHkksj gks tkrk gS] vKku lekIr

gks tkrk gSA ;gh vuqHko esa vk jgk gS fd lalkj esa izdk'k jguk pkfg,]

vU/kdkj ugha jguk pkfg,A ^vUèkdkj e`R;q gS vkSj izdk'k thou gSA*^vUèkdkj e`R;q gS vkSj izdk'k thou gSA*^vUèkdkj e`R;q gS vkSj izdk'k thou gSA*^vUèkdkj e`R;q gS vkSj izdk'k thou gSA*^vUèkdkj e`R;q gS vkSj izdk'k thou gSA*

blfy;s izdk'k dks iku djus dk iz;kl djksA ;g gS vkt dk okD;] vc

fo'ks"k ppkZ eSa izdV djuk ugha pkgrkA izR;sd ekuo dks O;kdqy u jgizR;sd ekuo dks O;kdqy u jgizR;sd ekuo dks O;kdqy u jgizR;sd ekuo dks O;kdqy u jgizR;sd ekuo dks O;kdqy u jg

djds ijekRek ds vk¡xu esa vkufUnr jguk pkfg,A djds ijekRek ds vk¡xu esa vkufUnr jguk pkfg,A djds ijekRek ds vk¡xu esa vkufUnr jguk pkfg,A djds ijekRek ds vk¡xu esa vkufUnr jguk pkfg,A djds ijekRek ds vk¡xu esa vkufUnr jguk pkfg,A izR;sd oLrq esa

ijekRek xq¡Fkk gqvk gSA d.k&d.k esa O;kIr gSA mls loZ=k fojkteku vius

esa Lohdkj djrs gq, ijekRek dh vkHkk dks fopkjksA

iwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nso

vko';d lwpukvko';d lwpukvko';d lwpukvko';d lwpukvko';d lwpuk
lHkh okf"kZd lnL;ksa dks lwfpr fd;k tkrk gS fd ftu lnL;ksa
us vHkh rd okf"kZd lnL;rk dh jkf'k tek ugha dh gS og
Ñi;k djds euhvkMZj }kjk lfefr ds dk;kZy; esa ;k izdk'ku
ea=kh dks okf"kZd lnL;rk dh jkf'k Hkst nsa ftlls fd if=kdk
fujarj izsf"kr gksrh jgsA



26

;kSfxd izopu@uoEcj 2022;kSfxd izopu@uoEcj 2022;kSfxd izopu@uoEcj 2022;kSfxd izopu@uoEcj 2022;kSfxd izopu@uoEcj 2022

ÏÏÏÏÏ vks…e~vks…e~vks…e~vks…e~vks…e~ ÏÏÏÏÏ

_f"k&eqfu;ksa dk egkjktk tkËoh ls lEokn_f"k&eqfu;ksa dk egkjktk tkËoh ls lEokn_f"k&eqfu;ksa dk egkjktk tkËoh ls lEokn_f"k&eqfu;ksa dk egkjktk tkËoh ls lEokn_f"k&eqfu;ksa dk egkjktk tkËoh ls lEokn

eq>s og dky Lej.k vkrk jgrk gS tc egkjktk tkËoh vius

vklu ij fo|eku gSaa ijUrq ns[kks czkã.k lekt ;g mPpkj.k djrk gS

pyks jktk tkËoh ds }kjk czãKku dks izkIr djsaxsA rks eqfuojks! ns[kks og

egkjktk tkËoh ds vkJe dks ukuk czkã.k] osn ds ftKklq og egf"kZ jktk

tkËoh ds }kj ij igq¡prs gSaA tkËoh jktk euq oa'k esa gqvk gSA egkjktk

tkËoh ds lehi tc ukuk czkã.k igq¡ps] rks czkã.kksa us ;g fopkjk] _f"k;ksa

us fd ge budks eu gh eu esa iz.kke dj ysrs gSa] ge eu gh eu esa

ueLdkj dj ysrs gSa ijUrq tc rd gesa ;g izrhr u gks fd ;g jktk

czãKkuh gS vFkok ugha gSA rks mu _f"k;ksa esa ls eqfuojks! ns[kks czkã.kksa esa

,d czkã.k dh pqukSrh gqbZ] czkã.k dks fuokZpu fd;k vkSj ;g dgk fd

rqe bl jktk ls ;g iz'u djks vkSj jktk bldk D;k mÙkj nsxk vkSj mlds

efLr"d dks ǹf"Vikr djks fd og okLro esa czãosÙkk gS ;k ughaA

izkr%dky ds ;kx dh lfeèkkizkr%dky ds ;kx dh lfeèkkizkr%dky ds ;kx dh lfeèkkizkr%dky ds ;kx dh lfeèkkizkr%dky ds ;kx dh lfeèkk

eqfuojks! dgk tkrk gS fd muesa ls egkjkt o#.k] egf"kZ o#.k us

egf"kZ xkSre ds firk us egkjkt tkËoh ds efLr"d dks ǹf"Vikr djds

;g dgk fd egkjkt rqe tks izkr%dky ;kx djrs gks og fdruh

lfeèkkvksa ls djrs gks\ rks eqfuojks! ns[kks ml le; egkjktk tkËoh dgrs

gSa fd tks ;kx fd;k eSaus izkr%dky esa og rhu izdkj dh lfeèkk Fkha] og

rhu lfeèkkvksa ls eSa ;kx djrk gw¡A og rhu lfeèkk D;k gSa\ og rhu lfeèkk D;k gSa\ og rhu lfeèkk D;k gSa\ og rhu lfeèkk D;k gSa\ og rhu lfeèkk D;k gSa\ egkjktk

tkËoh dgrs gSa fd rhu tks lfeèkk gS og rhu lfeèkk ftlls eSa

vXU;kèkku djrk gw¡] vfXu dks iznhIr djrk gw¡ og rhu izdkj dh lfeèkk

esjs ;gk¡ Kku] deZ vkSj mikluk dgykbZ tkrh gSaA okg js jktu~! jktk

tkËoh D;k mÙkj nsrs gSa _f"k dks fd eSa vius ân; esa mu vfXu;ksa dks
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mn~cq) dj jgk gw¡ vkSj izkr%dky esa mn~cq) djrk gw¡] mUgha vfXu;ksa ls eSa

;kx djrk jgrk gw¡] mlh cká txr~ esa ;kx djrk gw¡] rhu lfeèkkvksa ls

;kx djrk gw¡A rhu lfeèkk D;k gSa\ Kku] deZ vkSj mikluk ds Åij

fpUru izkjEHk jgrk gSA ijUrq mUgha dks cká txr~ esa tkrk gw¡ rks

vXU;kèkku djrk gw¡] og dk"B dh rhu lfeèkk ys djds og rhu gh D;ksa

ekuh tkrh gSa\ D;ksafd og =kSrokn dks eq>s tkx:d cukuk gSA esjs ân;

esa tks rhuksa xq.k gSa jtksxq.k] reksxq.k vkSj lrksxq.k ;g rhu lfeèkk dks ys

djds eSa vXU;kèkku djrk gw¡A blfy, dj jgk gw¡ fd cká txr~ Hkh esjk

;g yksd&ijyksd ;g =kho)Ze~] =khozrksa esa esjk ;g lalkj ifo=k cu tk,A

eSa jk"Vª dks rhu foHkkx esa foHkDr djuk pkgrk gw¡A czkã.k] {k=kh; vkSj

oS'; vkSj 'kwnz ,d 'kwnz dks eSa ugha ys jgk gw¡] rhuks foHkkxksa esa eSa vius

jk"Vª dk eSa viuh iztk dks ,d lw=k esa ykuk pkgrk gw¡A bl izdkj dk

fopkj tc eqfuojks! ns[kks jktk us egkjktk tkËoh us fn;k rks czãosÙkkvksa

dks] ftKklqvksa dks izrhr gks x;k fd jktk rks czãosÙkk gS] vkSj czkã.k gSA

eqfuojks! muds lehi fo|eku gks x, vkSj ;g dgk fd egkjkt

ge vkils ;g tkuuk pkgrs gSa fd ;teku rhu ls ;kx dj jgk gS og

rhu vkius izFke dSls dgk Fkk fd eSa Kku] deZ vkSj mikluk ds }kjk ;kx

dj jgk gw¡A Kku] deZ vkSj mikluk esa D;k&D;k nksuksa esa vUr}ZU} ekuk

x;k gSA jktk dgrs gSa fd Kku dgrs gSa bl lalkj ds izR;sd inkFkZ dk

Kku gks tkuk vkSj izR;sd inkFkZ dks Kku esa ykuk gh mldh eq>s ,d

lfeèkk cukuh gSa] lfeèkk dk vfHkizk; ;g gS tks vXU;kèkku gks djds

vfXu esa HkLe gks tkrh gSA og tks esjk fopkj gS] esjk tks l¡dh.kZokn gS]

og O;kid cu djds og Kku esa ijf.kr gks tk,] Kku esa vkHkkfgr gks

tk,] Kku vkSj foKku gksxk rks eSa deZdk.M dh ixM.Mh dks tku ldrk

gw¡A deZdk.M esa esjh fu"Bk gks tk,] deZdk.M esa eSa vkHkk esa fufgr gks

tkÅ¡ rks og esjh mTToy lfeèkk gSA Kku] deZ vkSj mikluk mlds

i'pkr~ ijekRek dks vius dks lefiZr dj ldrk gw¡] ijekRek dks lefiZr
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djuk cgqr vfuok;Z gSA ftl izdkj ekrk vius ckyd dks xHkZLFky esa

èkkj.k djrh gqbZ vius dks ckyd esa jÙk dj ysrh gS] blh izdkj ns[kks eSa

vius dks jÙk djuk pkgrk gw¡A og rhu lfeèkk gSa] lfeèkk dk vfHkizk;

;g fd esjh vfUre tks lfeèkk gS esjs 'kjhj vkSj fopkjksa dh lfeèkk cu

djds og vXU;kèkku tc ijekRek czã dks izkIr gksrh pyh tk,¡] czã esa

fuf"Br gks tkÅ¡ ,slk fopkj og ns jgk FkkA

jk"Vª dks Å¡pk cukus okyh rhu lfeèkkjk"Vª dks Å¡pk cukus okyh rhu lfeèkkjk"Vª dks Å¡pk cukus okyh rhu lfeèkkjk"Vª dks Å¡pk cukus okyh rhu lfeèkkjk"Vª dks Å¡pk cukus okyh rhu lfeèkk

ijUrq vkxs czkã.kksa us dgk fd izHkq og rhu izdkj dh lfeèkk

dkSu&lh gSa ftuls ;g jk"Vª Å¡pk curk gS] jk"Vª dks HkO; cuk;k tkrk gSA

ml le; jktk us dgk fd rhu izdkj dh lfeèkk og dgykrh gSa tks jk"Vª

dks Å¡pk cukrh gSaA lcls izFke ftles pVkpV gksrh gks] ftlesa pjf.kUr

gksrh gks] mldk vfHkizk; ;g fd esjs jk"Vª esa cqf)eku fo'ks"k gksa vkSj

cqf)eku ds }kjk ;g jk"Vª] lekt Å¡pk curk gSA tc cqf)eku ftl Hkh

dky esa gksrs gSa] ftl x̀g esa cqf)eku iq#"k gksrs gSa ml jktk dk jk"Vª

ifo=k gksrk gSA ijUrq blh izdkj esjh og izkjEHk dh tks lfeèkk gS mlls

gh eSa vius jk"Vª esa czkã.kksa dks vkstLoh cukrk gw¡A eqfuojks! ns[kks jktk

tkËoh dgrs gSa fd esjs ;gk¡ ,d le; czãosÙkk Lo.kZdsrq _f"k egkjkt

vk, vkSj Lo.kZdsrq _f"k egkjkt us ;g dgk fd egkjkt esjs tks vkpk;Z

gSa] esjs tks firj gSa] vkpk;Z eSa muds dqy esa vè;;u dj jgk gw¡ ijUrq

muds dqy esa cqf)eku rks cgqr gSa ijUrq ogk¡ Hkxou~ ns[kks nzO; dh ghurk

gks xbZ gSA eSa nzO; pkgrk gw¡A rks eqfuojks! ns[kks egkjktk tkËoh dgrs gSa

czãosÙkkvksa ls eSaus nzO; dks iznku fd;k vkSj ;g dgk fd tkvks czãpkjh

ys tkvks D;ksafd fo|ky; ifo=k gksus pkfg,¡] fo|ky; esa cqf)eÙkk gksuh

pkfg, blls esjk jk"Vª ifo=k cu tk,A egkjktk tkËoh us dgk fd esjhesjhesjhesjhesjh

lcls izFke lfeèkk czkã.k esjs jk"V esa gks a] f}rh; esjs ;gk¡ {kf=k; gks alcls izFke lfeèkk czkã.k esjs jk"V esa gks a] f}rh; esjs ;gk¡ {kf=k; gks alcls izFke lfeèkk czkã.k esjs jk"V esa gks a] f}rh; esjs ;gk¡ {kf=k; gks alcls izFke lfeèkk czkã.k esjs jk"V esa gks a] f}rh; esjs ;gk¡ {kf=k; gks alcls izFke lfeèkk czkã.k esjs jk"V esa gks a] f}rh; esjs ;gk¡ {kf=k; gks a

ftu {kf=k;ks a ls esjk jk"Vª cfy"B gksrk gS] ifo=k curk gS vkSj muesaftu {kf=k;ks a ls esjk jk"Vª cfy"B gksrk gS] ifo=k curk gS vkSj muesaftu {kf=k;ks a ls esjk jk"Vª cfy"B gksrk gS] ifo=k curk gS vkSj muesaftu {kf=k;ks a ls esjk jk"Vª cfy"B gksrk gS] ifo=k curk gS vkSj muesaftu {kf=k;ks a ls esjk jk"Vª cfy"B gksrk gS] ifo=k curk gS vkSj muesa
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èkeZ fijks;k gqvk jgrk gSA blh izdkj r`rh; tks lfeèkk gS og oS'oèkeZ fijks;k gqvk jgrk gSA blh izdkj r`rh; tks lfeèkk gS og oS'oèkeZ fijks;k gqvk jgrk gSA blh izdkj r`rh; tks lfeèkk gS og oS'oèkeZ fijks;k gqvk jgrk gSA blh izdkj r`rh; tks lfeèkk gS og oS'oèkeZ fijks;k gqvk jgrk gSA blh izdkj r`rh; tks lfeèkk gS og oS'o

gksuh pkfg,] gksuh pkfg,] gksuh pkfg,] gksuh pkfg,] gksuh pkfg,] oS'o vius nzO; dks] Ñ"kd m|e djus okyk gks] Ñ"kd ls

tks nzO; vkrk gS vkSj Hkh ukuk izdkj dk O;kikj cut gksrk gS] ftlls

jk"Vª dh vkHkk curh gS] ifo=kre curh gSA vkt og esjs ;gk¡ Å¡ps gksus

pkfg,¡] lqpfj=k gksus pkfg,¡] mudh fdlh izdkj dh ghurk u gks rks esjk

jk"Vª ifo=k gksxkA

vXU;kèkku dh lfeèkkvXU;kèkku dh lfeèkkvXU;kèkku dh lfeèkkvXU;kèkku dh lfeèkkvXU;kèkku dh lfeèkk

ijUrq ns[kks ml le; mUgksaus dgk rks izHkq vki ftu ;kT; ls

vXU;kèkku djrs gks og lfeèkk dkSu&lh gS\ mUgksaus dgk og lfeèkk esjs

;gk¡ ftlls eSa izkr%dkyhu ;kx djrk gw¡] eSa vkSj esjh iRuh tks ;kx djrs

gSa lcls izFke ge czã fpUru djrs gSa] czã;kx djrs gSa vkSj czã;kx ds

i'pkr~ ge nsoiwtk djrs gSa vkSj nsoiwtk ds i'pkr~ ge vfrfFk dh lsok

djrs gSaA ;g rhu ;kx gekjs jk"Vª esa rhu izdkj dh ;g lfeèkk dgykrh

gSaA lcls izFke czã dk fpUru gksrk gS] czã ds fpUru dk vfHkizk; ;g

fd czã dh vkHkk esa je.k djrs jgrs gSaA ;g czã D;k gS\ gekjs ;gk¡ izFke

fu;e ekuk gS ifo=kre~ esa fd ifr&iRuh vius&vius LFkku ij fojkteku

gks djds izkr%dky vius vklu dks lkQ djds czã dk fpUru djrs gSa

vkSj fpUru djus dh gs czkã.kksa! esjs jk"Vª esa dksbZ ,slk x̀g ugha gS ftl

x̀g esa czã dk fpUru u gksrk gksA ifr&iRuh czã dk fpUru u djrs gksa]

,d vklu ij fo|eku gks djds czã D;k gS czã fdls dgrs gSa\ ;g czã

D;k gS bl czã esa bl lalkj dks fijks;k gqvk gS] ftl czã esa ge vius

ml ekuoh; vkHkk dks fijksus okys gSa rks og czã dk fpUru izR;sd jktk

ds izR;sd lekt esa] x̀g esa gksrk jgrk gS] ftlls x̀g esa lkfRodrk vk tk,]

ekuork vk tk, vkSj ekuork vk djds f'k"Vkpkj vk tk,] lnkpkj vk

tk,] D;ksafd czã ds fpUru ls ukuk ykHk gksrs gSaA czã dk fpUru djus

okys ifr&ifRu;ksa ds x̀g esa lUrku cqf)eku gksrh gSA
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jktk tkËoh us cgqr iqjkrudky esa dgk FkkA esjs ;gk¡ esjs jk"Vª esa

Hkksxokn ugha gS] esjs jk"Vª esa rks dsoy f'k"Vkpkj gS] esjs jk"Vª esa ;kx gksrs

gSa vkSj ;kx Hkh fHkUu&fHkUu izdkj ds] ekrk&firk ;g pkgrs gSa fd gesa

lUrku dks tUe nsuk gS] gesa lUrku dks mRiUu djuk gS rks ekrk&firk

fpUru djrs gSa vkSj fpUru djus ds i'pkr~ og viuh&viuh gfo dks

vius&vius vklu ij ijf.kr dj nsrs gSaA mlls lqlUrku dk tUe gksrk

gS vkSj og tks lqlUrku gS ogh x̀g dks Å¡pk cukrh gS vkSj tks ekrk&firk

vius ckY; dks Å¡pk ugha cuk ldrs] egku~ ugha cuk ldrs]

czãpfj";kfe ugha cuk ldrs mu ekrkvksa dk thou u gksus ds rqY;

dgykrk gSA og ekrk lkSHkkX;uh gksrh gS tks ekrk vius xHkZLFky esa ekrk

enkylk dh Hkk¡fr vius I;kjs iq=k dks xHkkZ'k; esa czã dk mins'k nsus okyh

gSA og x̀g èkU; gksrs gSa] og jk"Vª èkU; gksrk gS ftl jktk ds jk"Vª esa czã

dk fpUru gksrk gksA

nsoiwtknsoiwtknsoiwtknsoiwtknsoiwtk

izR;sd x̀g vius vkJe esa czã dk fpUru djus okys gksa vkSj

mlds i'pkr~ og nsoiwtk djus okys gksa] nsoiwtk dkSu djrk gS\ nsoiwtk

og ekrk&firk djrs gSa ftuds x̀g esa lqxfUèk gksrh gS] ckY; Å¡ps curs gSaA

ekrk&firk izkr%dkyhu nsoiwtk djrs gSa] nsoiwtk fdls dgrs gSa\ lfeèkk

dks vXU;kèkku fd;k] vfXu iznhIr gks xbZ gS vkSj mlesa Lokgk dgrs gSa

viuh ok.kh dks vfXu dh rjúksa ij foJke djk djds og |kS yksd dks

izkIr gks tkrk gS] og |kS yksd esa izos'k dj tkrh gSA og nsoiwtk dSlk

LoPN ân; gS] ijekRek dh ok.kh ls dgrk vkpk;Z mn~cq) Lokgk vfXu

ekuo mn~cq) djrk gS vkSj Lokgk vfXu dg jgk gSA gs mn~cq) gksus okyh

vfXu! rw vUrfj{k esa je.k djus okyh gS rw |kS yksd dk izkIr gksus okyh

gSA og ekrk&firk èkU; gSa tks viuh ok.kh dks |kS yksd esa igq¡pk nsrs gSa

vUrfj{k esa igq¡pk nsrs gSaA vfXu dh èkkjkvksa ij fo|eku gks djds og
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ok.kh vius Lo:i dks ys djds |kS yksd dks izkIr gks tkrh gSA ifj.kke

D;k\ nsorkvksa dk nwr dkSu gS\ og nsorkvksa dk nwr gh rks vfXu

dgykrh gSA vfXu egku~ gSA

vfrfFk lsokvfrfFk lsokvfrfFk lsokvfrfFk lsokvfrfFk lsok

r̀rh; tks lfeèkk gS tks thou esa iznhIr gksrh gS og vfrfFk dh

lsok gSA vfrfFk dh lsok fdls dgrs gSa\ cqf)eku x̀g esa vkrk gS vkSj

cqf)eku dk Lokxr djrs gSa vkSj cqf)eku dk tc Lokxr gksrk gS rks

cqf)eku izlUu gksrk gS] ;ksxs'oj izlUu gksrk gS vkSj tc og izlUu gksrk

gS rks eqfuojks! ns[kks vius iq.; dks ns djds og ogk¡ ls izLFkku djrk gS

tks mlus vè;;u fd;k gS] f'k{kkvksa dk vkÑr fd;k gSA ml f'k{kk dks

x̀g dks ns djds og vius vklu dks izLFkku djrk gSA

vkRek dh lfeèkkvkRek dh lfeèkkvkRek dh lfeèkkvkRek dh lfeèkkvkRek dh lfeèkk

eqfuojks! ml le; egkjktk tkËoh us tc ;g czãosÙkkvksa dks

dgk] rks mUgksaus dgk èkU; gS izHkq! mUgksaus dgk izHkq ge rks vkRek dh

lfeèkk dks tkuuk pkgrs gSa izHkq! ftlls vkReosÙkk curk gS iq#"kA ;g rks

geus lkèkkj.k mins'k vkils ik;k gS] ijUrq ge ;g tkuuk pkgrs gSa fd

vkRek dk mRFkku dkSu&lh vfXu ls] dkSu&lh lfeèkk ls gksrk gS]vkRek dk mRFkku dkSu&lh vfXu ls] dkSu&lh lfeèkk ls gksrk gS]vkRek dk mRFkku dkSu&lh vfXu ls] dkSu&lh lfeèkk ls gksrk gS]vkRek dk mRFkku dkSu&lh vfXu ls] dkSu&lh lfeèkk ls gksrk gS]vkRek dk mRFkku dkSu&lh vfXu ls] dkSu&lh lfeèkk ls gksrk gS]

ftlls ge vkReosÙkk cusa vkSj vkRek esa izos'k djrs gq, vkReor~ dks izkIr

gksrs jgsaA esjs I;kjs egkjktk tkËoh us dgk fd vkRek dk mRFkku djuk gSA

gs czã ftKklqvksa! gs vkRek ds ftKklqvksa! vkt ;fn rqe ;g pkgrs gks

fd ge vkRek dk dY;k.k pkgrs gSa vkRek dks ÅèokZxfr esa ys tkuk pkgrs

gSa rks ^czãpfj";kfe nsoRo czã yksdk%* vkt eSa rqEgsa ,d gh okd~ izdV

djk nsrk gw¡ tgk¡ ;g tks czã dh p;kZ gS] czãp;Z tks gekjs 'kjhj esa izokl

gS] xfr dj jgk gS bldks izk.k ds }kjk izk.k :ih rjdl ls rhj dh Hkk¡fr

bldk vkstLo djk nks vkSj mlls vkRek euLrRo ìgs yksdk% ,d gh y{;
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jgrk gS fd vkRek dks tkuuk gSA tc ml ij] èkuq"k ij rhj j[k fy;k

tkrk gS rks mldk y{; czã dks izkIr djuk] og czã dk ;g izk.k

izk.kk;ke~ djuk vkSj izk.k ds }kjk ml vkRek dks tkuuk D;ksafd eu dks

vkRek ds] vkRek eu dks izk.k :ih rjdl ds Åij rhj dh vkHkk esa

vH;Lr djk nsuk pkfg,] ftlls og vkRek esa izos'k dj tk, vkSj

vkReor~ tks gS ;g vkRek dk Kku gh lalkj esa ,d ekuork dks izos'k

djk nsrk gSA vkReKku gS tks jk"Vª dks Å¡pk cukrk gS] vkRe Kku gSvkReKku gS tks jk"Vª dks Å¡pk cukrk gS] vkRe Kku gSvkReKku gS tks jk"Vª dks Å¡pk cukrk gS] vkRe Kku gSvkReKku gS tks jk"Vª dks Å¡pk cukrk gS] vkRe Kku gSvkReKku gS tks jk"Vª dks Å¡pk cukrk gS] vkRe Kku gS

tks eks{k dks ys tkrk gS] tks eks{k dks ys tkrk gS] tks eks{k dks ys tkrk gS] tks eks{k dks ys tkrk gS] tks eks{k dks ys tkrk gS] vkRek dk tks cfy"B izk.kh gksrk gS og lUrku

ls ghu ugha gks ldrkA og vius thou esa Å¡ps deks± ls ghurk dks izkIr

ugha gksrkA blhfy, eSaus cgqr iqjkrudky esa vius I;kjs egkuUn th ds

iz'uksa dk mÙkj nsrs gq, dgk Fkk fd ekuo dks viuh vkRek dks ÅèokZ

cukuk pkfg,A vkReor~ tks iq#"k gksrk gS mlds 'kjhj esa ohjRo gksrk gS

vkSj tks ohjRo gksrk gS og ns[kks tgk¡ nso;kx djrk gS] ogk¡ firj ;kx esa

lQyrk dks izkIr gksrk gSA eSaus cgqr iqjkru dky esa vius okD;ksa dks

izdV djrs gq, dgk Fkk ftl lalkj esa ekuo dks vius thou dks Å¡pk

cukuk gS vius thou esa vkRe&rÙoksa dks izkIr djuk gS] vkRe czãyksdksa

dks izkIr djuk gSA

vkt dk gekjk ;g okd~ D;k dg jgk gS\ vkt eSa ;g egkjktk

jktk tkËoh ds okD;ksa dks izdV dj jgk gw¡A egkjktk tkËoh tgk¡

czãosÙkk tgk¡ og jk"Vª esa dq'ky Fks] ogk¡ vkReor~ dks tkurs Fks] ogk¡

czãosÙkk Hkh dgyk, tkrs FksA czã ftKklqvksa us tc ;g okd~ izdV fd;k

rks ml le; mUgksaus dgk fd egkjkt vkRek dk lUrku dk D;k l¡xzgvkRek dk lUrku dk D;k l¡xzgvkRek dk lUrku dk D;k l¡xzgvkRek dk lUrku dk D;k l¡xzgvkRek dk lUrku dk D;k l¡xzg

gSA gSA gSA gSA gSA vkt tks vkius lUrku dks dgk gS] vFkok iq=k dks dgk gSA ml le;

egkjktk tkËoh dgrk gS fd ;g ekuo ds thou esa LokHkkfod ifj.kke

dh bPNk gksrh gSA ,d ekuo ekrk&firk tks vius x̀g esa deZ djrs gSa] rks

deZ djus ds i'pkr~ ekuo dks ifj.kke dh bPNk gksrh gSA ml ifj.kke esa

ekuo dk ;g LoHkko cu tkrk gS fd og firj;kx djrk gS vkSj firj
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cuus dh mls Lor% ,d vkRek dh fiiklk tkx:d gksrh gSA blhfy, eSaus

;gk¡ iq=k dh vkHkk mPpkj.k dh gSA egkjktk tkËoh ds bu okD;ksa dks iku

djus okys _f"k;ksa us dgk fd izHkq ge ;g tku ldrs gSa fd vkRek dsvkRek dsvkRek dsvkRek dsvkRek ds

eks{k dk iq=k dk D;k lEcUèk gS\eks{k dk iq=k dk D;k lEcUèk gS\eks{k dk iq=k dk D;k lEcUèk gS\eks{k dk iq=k dk D;k lEcUèk gS\eks{k dk iq=k dk D;k lEcUèk gS\ mUgksaus dgk fd eks{k dk vkSj iq=k dk

fo'ks"k dksbZ lEcUèk ugha gS ijUrq tks ekuo R;kxiwoZd jgrk gS bl lalkj
esa R;kx ls jgrk gS D;ksafd firj tks gksrk gS vkSj iq=k tks gksrk gS] og

ekrk&firk dk ân; gksrk gSA ijUrq og tks ân; gS ogh rks ân; opksZlh

cuk nsrk gS vkSj tks ân; gS] ,d ân; dks R;kx djds ,d ân; dks

nsoxfr dks izkIr djkrk gqvk og eks{k dh ixM.Mh dks izkIr dj ysrk gSA

ijUrq ns[kks eSaus cgqr iqjkrudky esa vius okD;ksa dks fu.kZ; nsrs gq, dgk

FkkA egkjktk tkËoh us tc ;g okd~ dgk rks _f"koj muds okD;ksa ls
lUrq"V gksus yxsA mUgksaus dgk fd egkjkt eks{k esa D;k gksrk gS\ iq=k dh

vkHkk rks lekIr gks tkrh gSA mUgksaus dgk fd tSls ekuo ;g vkRek vkSj

ijekRek dk iq=k gS vkSj eks{k esa tkus ds i'pkr~ og ijekRek dks izkIr gks

tkrk gS] ijekRek esa vkHkkfgr vkuUn dks izkIr gks tkrk gSA blh izdkj

iq=k cuus esa gh ekuo vius czã osx czãKku dks izkIr dj ldrk gSA tSls

vkpk;Z dqy esa izos'k gks djds f'k"; tc czãKku dh vkHkk esa je.k
djrk gS vkSj czãKku dks izkIr djus ds fy, mldh mRÑ"V bPNk gksrh gS

rks eqfuojks! og iq=k cu djds] f'k"; cu djds muds pj.kksa dks Nw djds

og czãKku dks izkIr djrk gSA D;ksafd ns[kks og mldk iq=k gS] D;ksafd

iq=k gh firk ds vk¡xu dks izkIr gks tkrk gSA firk ds vk¡xu esa izos'k

djds tSls eks{k esa tkus okyk vkRek izÑfr dh rjúksa dks R;kx djds og

ijekRek czã :ih firj ds }kj ij izos'k dj tkrk gS] mlh izdkj f'k";
vius xq# ds }kj esa izos'k dj tkrk gS] og czãKkuh curk gSA czãKkuh

cu djds mldks fØ;k esa ykrk gS fØ;k esa yk djs og jtksxq.k] reksxq.k

dks lekIr djrk gS og muesa izos'k djds czã dks izkIr gks tkrk gSA

iwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nso
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egf"kZ dk dkR;kú ds x`g esa mins'kegf"kZ dk dkR;kú ds x`g esa mins'kegf"kZ dk dkR;kú ds x`g esa mins'kegf"kZ dk dkR;kú ds x`g esa mins'kegf"kZ dk dkR;kú ds x`g esa mins'k

,d le; egf"kZ lkdY; eqfu egkjkt eqfuojks! ns[kks dkR;kú ds x̀g

esa tk igq¡psA Hkze.k djrs gq, dkR;kú x̀g esa igq¡ps rks dkR;kú ds ;gk¡ ,d

mudh dU;k Fkh] ml dU;k us dgk izHkq eq>s dqN mins'k nhft,A mUgksaus

dgk fd rqEgsa D;k mins'k nw¡! dU;k us dgk] ugha! Hkxou~! vki rks cM+s egku~

riLoh gSa] osnK gSa n'kZuksa ds xHkZ dks tkurs gSaA mUgksaus dgk fd ns[kks! eSaus

rks ;g ik;k gS vc rd eq>s tks f'k{kk izkIr gqbZ og ;g gqbZ gS fd fdlh

ls ghurk ds okD;ksa dks er mPpkj.k djksA rqe dU;k gks] dkR;kú ds x̀g

esa rqEgkjk tUe gqvk gS tc rqe ekuks vius dqy dk rqEgkjk ifjorZu gksvius dqy dk rqEgkjk ifjorZu gksvius dqy dk rqEgkjk ifjorZu gksvius dqy dk rqEgkjk ifjorZu gksvius dqy dk rqEgkjk ifjorZu gks

rks rqe vius ân; esa ;g bPNk izdV er djks fd esjh tks ekrk gS ;k firj

gS esjs ikyu&iks"k.k ds fy, dqN iznku djsa D;ksafd ;g bPNk djuk rqEgkjs

fy, ekuks rqEgkjh ghurk gSA ;g esjs iwT;ikn firkth us ekrk dk mins'k

vkSj vkpk;ks± dk eq>s ;g mins'k jgk gSA ;fn dU;k dh ;g bPNk jgrh

gS dksbZ ifjorZu gksus ij ifr dks] ifr dks u izos'k gksus ij D;k eSa ekuks

esjs fy, dksbZ bPNk ekrk izgs okpks gks tk, rks ;g esjh ghurk esjk vkRek

mlls èR;q dks izkIr gks tk,xkA ,slk _f"k lkdY; us ns[kks dkR;kú dh dU;k

dks ;g mins'k fn;kA dkR;kú dh dU;k us vkSj Lok¡fr us ;g dgk fd gs

Hkxou~! cgqr fiz;re gS ekuks vkidk mins'k eq>s f'kjkse.kh gS D;ksafd okD;ksa

esa ;g bPNk izdV gh ugha djuh pkfg, D;ksafd ekuo dks vius fØ;kdykiks aekuo dks vius fØ;kdykiks aekuo dks vius fØ;kdykiks aekuo dks vius fØ;kdykiks aekuo dks vius fØ;kdykiks a

es a] riL;k esa] ekuoh;Ro esa ekuks 'kjhj jÙk jguk pkfg,Aesa] riL;k esa] ekuoh;Ro esa ekuks 'kjhj jÙk jguk pkfg,Aesa] riL;k esa] ekuoh;Ro esa ekuks 'kjhj jÙk jguk pkfg,Aesa] riL;k esa] ekuoh;Ro esa ekuks 'kjhj jÙk jguk pkfg,Aesa] riL;k esa] ekuoh;Ro esa ekuks 'kjhj jÙk jguk pkfg,A tc _f"k

us ;g okd~ izdV fd;k rks dkR;kú dh dU;k us dgk fd èkU; gS izHkq! mUgksaus

dgk izHkq eq>s dksbZ vkSj mins'k nhft,A mUgksaus dgk fd gs nsoh! esjk mins'k

rks dsoy ;gh gS fd ekuo dks osn dk vè;;u djuk pkfg,] osn izdk'kekuo dks osn dk vè;;u djuk pkfg,] osn izdk'kekuo dks osn dk vè;;u djuk pkfg,] osn izdk'kekuo dks osn dk vè;;u djuk pkfg,] osn izdk'kekuo dks osn dk vè;;u djuk pkfg,] osn izdk'k

esa jÙk jguk pkfg,] esa jÙk jguk pkfg,] esa jÙk jguk pkfg,] esa jÙk jguk pkfg,] esa jÙk jguk pkfg,] ̂ ^osnk% vèrke~ czã yksdke~**] ;g tks osn gS ;g vèr

gS ;g ijefirk ijekRek ds ekuks gekjs ;gk¡ ,d osn gS ijefirk ijekRek
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tks l̀f"V dk] l̀f"V dks mRiUu djus okyk gS fuekZ.kosÙkk gSA ekuks l̀f"V ds
izkjEHk esa ekuo ds Kku vkSj foKku dks vkSj ekuks vius laLdkjksa dks miyCèk
djus ds fy, Kku vkSj foKku dh èkkjkvksa esa jÙk gksus ds fy, ekuks mUgksaus
osn dk ifo=k gesa Kku fn;k gSA bl oSfnd Kku dks] oSfnd izdk'k dks viuk
djds ge vius ekuoh;Ro dks ns[kks ÅèokZ esa ys tk,¡ vkSj eks{k dh ixM.Mh
dks xzg.k djsaA

esjs I;kjs ns[kks dkR;kú dh iRuh us dgk izHkq vki mins'k ns jgs gSa]
esjh dU;k dks ;g rks cM+k fiz; gS ijUrq ns[kks eksg ds lEcUèk esa vkidk
D;k fopkj gS fd eksg gksuk pkfg, ;k ugha gksuk pkfg,\ dkR;kú dh
iRuh ls _f"k us dgk fd eksg ugha gksuk pkfg, ijUrq dÙkZO; dk_f"k us dgk fd eksg ugha gksuk pkfg, ijUrq dÙkZO; dk_f"k us dgk fd eksg ugha gksuk pkfg, ijUrq dÙkZO; dk_f"k us dgk fd eksg ugha gksuk pkfg, ijUrq dÙkZO; dk_f"k us dgk fd eksg ugha gksuk pkfg, ijUrq dÙkZO; dk
ikyu gksuk pkfg,] ikyu gksuk pkfg,] ikyu gksuk pkfg,] ikyu gksuk pkfg,] ikyu gksuk pkfg,] D;ksafd dÙkZO; esa ekuo dh izòfÙk;k¡ fufgr jgrh
gSaA ,d ekrk ds xHkZLFky esa ckyd iui jgk gS ijUrq ekrk ;g tkurh
gS fd fuekZ.k djus okyk izHkq gS ;g ijefirk ijekRek dh lEink gS ;g
esjh lEink ugha gSA ^^bnUuee~%** ;g esjh lEink ugha gS ;g lEink izHkq
dh gSA esjs xHkZ ls mRiUu gksus okyk ckyd ekuks izHkq dh vkKk dk] ns[kks
mlds fu;eksa dk ikyu djus okyk gks rks esjk ;g thou lkFkZd cu
tk,xkA ekuks tc ekrk ds ân; esa ;s fopkj jgrs gSa rks ekrk ekuks
vius ckyd dks tUe ns djds ekuks vius esa izlUu gS fd esjk ckY;
iw.kkZ;q gksxkA D;ksafd ekrk ;g tkurh gS tks esjs fopkjksa esa ,d fu"Bk
jgsxh rks esjs xHkZ ls mRiUu gksus okyk ckyd Hkh iw.kkZ;q dks izkIr gksxk
vkSj tc iw.kZ vk;q esa gksxk rks ekrk&firk dks ns[kks mldk 'kksd Hkh ugha
gksxkA 'kksd ml dky esa izk.kh dks gksrk gS tc izk.kh dk feyu gks djds
foPNsn gks tkrk gSA gekjs ;gk¡ ml dky esa eqfuojks! ns[kks ekrk&firk ls
iwoZ ckyd dk ¼iq=k dk½ foPNsn ugha gksrk gS D;ksafd ekrk vius dÙkZO;
dk ikyu djrh gS vkSj èR;q ds :i dks tku ysrh gSA vius ckY; dks
ekrk dgrh gS] gs ckyd! ;g tks lalkj gS] ftl lalkj esa ge vkSj rqe
fo|eku gSa ;g lalkj fuLlkj gS blesa dksbZ lkj ugha gS ;g rks dsoy
foMEcuk dk ,d {ks=k cuk gqvk gS] rks eqfuojks! ns[kks ekrk dgrh gS] gs
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ckyd! bl lalkj ls mijke gksukA bl lalkj dks vius mik¡xks a lsbl lalkj dks vius mik¡xks a lsbl lalkj dks vius mik¡xks a lsbl lalkj dks vius mik¡xks a lsbl lalkj dks vius mik¡xks a ls
tkuuk gh gekjk dÙkZO; gSA tkuuk gh gekjk dÙkZO; gSA tkuuk gh gekjk dÙkZO; gSA tkuuk gh gekjk dÙkZO; gSA tkuuk gh gekjk dÙkZO; gSA gs ckyd! rqe eq>s tkuks eSa rq>s tkuw¡
lalkj esa ns[kks èR;q dk vHkko gks tkrk gSA ekrk tc ;g vius ckY; dks
;g f'k{kk ckY;dky esa laLdkjksa dks miyCèk djk nsrh gS] rks eqfuojks!
ns[kks ^^ekre~ czãk** og dgrh gS ckyd rsjk vKku gksuk gh èR;q gS]
'kksdkdqy gksuk gh èR;q gS] gs ckyd! lalkj esa fujk'kk gh rsjh èR;q gSA
esjs I;kjs tc ekrk ckyd dks ;g ns[kks xkSjo ds okD; izdV djrh gS rks
ekrk dÙkZO; dk ikyu dj jgh gS vkSj tks dÙkZO; dk tks mins'k gS ekrk
dk og egku~ vkSj ifo=k cu tkrk gSA vkHkk esa fu;qDr gks tkrk gSA

eqfuojks! ns[kks dkR;kú ds x̀g esa tc lkdY; eqfu egkjkt us ;g
mins'k fn;k rks eqfuojks! ns[kks dkR;kú dh iRuh pj.kksa dks Li'kZ djdss
cksyh èkU; gS izHkq! ijUrq esjk ,d izlú vkSj gS Hkxou~ D;k tc ckY;
egku~ cu tk, vkSj og x̀gLokehoknh cu tk, rks ekrk&firk dks D;k
djuk pkfg,\ esjs I;kjs ns[kks ml le; _f"k us dgk fd ekrk&firk dks
ekuks izHkq dh xksn esa pyk tkuk pkfg,] os czã;kx esa jÙk gks tk,¡ vkSj
czã;kxh cu tk,¡] czã;kxh og izk.kh gksrs gSa tks czã dk fpUru djrs
jgrs gSa] vkSj czãKku dks izÑfr ds xHkZ esa tks czã dh vkHkk fufgr gks
jgh gS] ml vkHkk esa ekrk&firk tc jÙk gks tkrs gSa] og tks mlds x̀g esa
ckY;&ckfydk gSa ekrk&firkvksa ds ml czãKku ds] czãKku dk nsoRo
tkuus dk og ckY; bldk vuqdj.k djrs gSa rks x̀g esa ekuks LoxZ dh
LFkkiuk gks tkrh gS] LoxZ vk tkrk gS ok;qe.My nwf"kr ugha gksrkA
ok;qe.My tc nwf"kr gksrk gS tc x̀gLokeh vkSj x̀gLokfeuh x̀g esa fufgr
jgrs gSa ns[kks iq=k x̀gLokeh gks tkrk gS] x̀gLokfeuh dk og izks% gks tkrk gS
ml le; ns[kks og ekrk&firk mldh vkHkk esa mlds fØ;kdyki esa tc
ckèkd curs gSa rks ml le; x̀ge~ czãk og lroknh fopkj u jg djds
dyg esa x̀g gks tkrs gSa vkSj og x̀g ukfdZd cu djds] ogh ukfdZd
fopkj ok;qe.My esa izos'k gksrs gSa rks ok;qe.My Hkh nwf"kr gks tkrk gSA

iwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nso
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_f"k;ks a ds mn~xkj_f"k;ks a ds mn~xkj_f"k;ks a ds mn~xkj_f"k;ks a ds mn~xkj_f"k;ks a ds mn~xkj

1- tks pyh x;h ml psruk dk uke vkRek Lohdkj fd;k x;k gSA

2- vkRek ds fy;s lalkj jpk tkrk gS] jpus okyk izHkq gS vkSj jph tkus
okyh izÑfr gSA

3- tks _f"k&eqfu gksrs gSa] ris gq;s iq#"k gksrs gSa mudk ,d fopkj
gksrk gSA

4- laLdkj tks gSa] ;s eu dh vkHkk gSA

5- izÑfr dk ;fn dksbZ lw{e rÙo gS rks og eu gSA

6- laLdkjksa ds u jgus dk uke gh eks{k dgk tkrk gSA

7- tks vkReosÙkk iq#"k gksrs gSa] tks vkRek dks tku ysrs gSa muds lEidZ
esa tkus esa ekuo dk ân; ifjiDo gksrk gSA

8- tgk¡ HkkSfrdokn lekIr gksrk gS] ogk¡ vkè;kfRedokn dk izkjEHk
gksrk gSA

9- vkRek ds izdk'k esa eu izdkf'kr gksrk jgrk gSA

10- tM+ eu dk vkRek ds le{k viuk dksbZ vfLrÙo ugha gSA

11- ^^vge~ czãkfLe** vFkkZr~ eSa czã gw¡ ekuo dks ;g dgus dk
vfèkdkj ugha gSA

12- lalkj ekuo ds ân; esa izfrf"Br gS] ân; izHkq esa izfrf"Br gSA

13- czã ds le{k vkRe&leiZ.k ls uezrk rFkk egÙkk izkIr gksrh gSA

14- ijekRek dk fn;k gqvk Kku vkSj foKku osn vuUr gSaA

15- izHkq ls ifjp;] leiZ.k fcuk ekuo esa ukuk izdkj dh HkzkfUr;k¡ cuh
jgrh gSaA

16- izÑfr dk d.k&d.k vks…e~ :ih èkkxs ls fi;ks;k gqvk gSA

17- ekuo riL;k rFkk ;ksx ls ekuoksa ds rFkk i'kqvksa rd ds vUr%dj.k
izHkkfor dj ldrk gSA
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AAAAAAAAAA vks…e~vks…e~vks…e~vks…e~vks…e~ AAAAAAAAAA

J)k&nkuJ)k&nkuJ)k&nkuJ)k&nkuJ)k&nku

vknj.kh; Jh eèkqlwnus'oj
izdk'k th] lfefr ds izdk'ku
eU=kh th us iqu% ls iwT;ikn
xq#nso dh vèr o"kkZ dks ÅèokZxfr
iznku djus ds fy;s ,d yk[k
¼1]00]000½ #i;s dk lkfRod
lg;ksx vR;Ur mnkj o fouez
Hkko ls vfiZr fd;k gSA vius in ij lq'kksfHkr gksus ds
le; ls fiNys o"kks± esa dbZ ckj bl izdkj dh vkgqfr
fujUrj iznku djrs jgs gSaA blds lkFk&lkFk yk{kkx̀g
okj.kkor esa izfr o"kZ gksus okys izR;sd ;kx esa o lfefr
}kjk vk;ksftr fnYyh ;kxksa esa Hkh viuh vkgqfr fujUrj
iznku djus esa vxz.kh; cus gq;s gSaA

,sls J)k o oSfnd lEink ls lEiUu ifjokj dh
vkRe mUufr ds lú&lú lfefr lq[k] 'kkfUr] nh?kkZ;q o
loZrksUeq[kh lèf) ds fy, ijefirk ijekRek ls izkFkZuk
djrh gSA

oSfnd vuqlUèkku lfefr ¼i×th-½oSfnd vuqlUèkku lfefr ¼i×th-½oSfnd vuqlUèkku lfefr ¼i×th-½oSfnd vuqlUèkku lfefr ¼i×th-½oSfnd vuqlUèkku lfefr ¼i×th-½

Jh eèkqlwnus'oj izdk'k thJh eèkqlwnus'oj izdk'k thJh eèkqlwnus'oj izdk'k thJh eèkqlwnus'oj izdk'k thJh eèkqlwnus'oj izdk'k th



39

;kSfxd izopu@uoEcj 2022;kSfxd izopu@uoEcj 2022;kSfxd izopu@uoEcj 2022;kSfxd izopu@uoEcj 2022;kSfxd izopu@uoEcj 2022

AA vks…e~AAAA vks…e~AAAA vks…e~AAAA vks…e~AAAA vks…e~AA

A Ñ.oUrks fo'oek;Ze~AA Ñ.oUrks fo'oek;Ze~AA Ñ.oUrks fo'oek;Ze~AA Ñ.oUrks fo'oek;Ze~AA Ñ.oUrks fo'oek;Ze~A

jk"V™ dY;k.kkFkZ uoe~ prqosZn cz„ ikjk;.k egk;K

fnuk¡d 13 uoEcj 2022 jfookj ls 20 uoEcj 2022 jfookj rdfnuk¡d 13 uoEcj 2022 jfookj ls 20 uoEcj 2022 jfookj rdfnuk¡d 13 uoEcj 2022 jfookj ls 20 uoEcj 2022 jfookj rdfnuk¡d 13 uoEcj 2022 jfookj ls 20 uoEcj 2022 jfookj rdfnuk¡d 13 uoEcj 2022 jfookj ls 20 uoEcj 2022 jfookj rd

;KLFkyh% n soHk w fe] ek SgYyk frgkb Z ] x zke [kj[kk Snk] ¼eq.Mk egkn so efUnj ds ikl½ esjB;KLFkyh% n soHk w fe] ek SgYyk frgkb Z ] x zke [kj[kk Snk] ¼eq.Mk egkn so efUnj ds ikl½ esjB;KLFkyh% n soHk w fe] ek SgYyk frgkb Z ] x zke [kj[kk Snk] ¼eq.Mk egkn so efUnj ds ikl½ esjB;KLFkyh% n soHk w fe] ek SgYyk frgkb Z ] x zke [kj[kk Snk] ¼eq.Mk egkn so efUnj ds ikl½ esjB;KLFkyh% n soHk w fe] ek SgYyk frgkb Z ] x zke [kj[kk Snk] ¼eq.Mk egkn so efUnj ds ikl½ esjB

–% fueU=.k i= %% fueU=.k i= %% fueU=.k i= %% fueU=.k i= %% fueU=.k i= %–
fiz; vkReh; Lotuksa]

ijefirk ijekRek dh vlhe vuqdEik ls ,oe~ vkfn _f"k iwT; xq#oj czãk
th egkjkt ds ijefiz; ,oe~ T;s"B f'k"; iwT;ikn czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjkt
¼=ksrkdkyhu Ük`úh _f"k th egkjkt½ dh ikoekuh izsj.kk ,oe~ 'kqHk vk'khokZn ls egf"kZ
;kKoYD; eqfu ;kx izpkj lfefr xzke [kj[kkSnk ds rÙokoèkku esa ¼jk"Vª dY;k.kkFkZ¼jk"Vª dY;k.kkFkZ¼jk"Vª dY;k.kkFkZ¼jk"Vª dY;k.kkFkZ¼jk"Vª dY;k.kkFkZ
uoe~ prqos Zn czã ikjk;.k egk;K½ uoe~ prqos Zn czã ikjk;.k egk;K½ uoe~ prqos Zn czã ikjk;.k egk;K½ uoe~ prqos Zn czã ikjk;.k egk;K½ uoe~ prqos Zn czã ikjk;.k egk;K½ oSfnd ijEijk ds vuqlkj vkfn _f"k;ksa }kjk
fuèkkZfjr deZdk.M i)fr }kjk lEiUu gksxkA ftldks bl dy;qx esa iqu% ls iwT;ikn
xq#nso us tkx`r fd;k vkSj viuh ;s fnO; T;ksfr vius f'k";ksa dks bl fo'o esa
izdk'keku cuk, j[kus ds fy, izsfjr fd;kA mlh e;kZnk dks ÅèokZxfr esa lEiUu
cukrs gq, izk.kh ek=k ds thou dh thou lÙkk dks lEiUu cukus ds fy, bl egk;K
dk vk;kstu nsoHkwfe] ekSgYyk frgkbZ] xzke [kj[kkSnk esa vki lcds lg;ksx ls vR;Ur
J)k o g"kksZYykl ds lú ik¡p ;K osfn;ksa ij lEiUu gksxkA vr% vkils uez fuosnu
gS fd bl egk;K esa izkr% o lk¡; le;kuqlkj vius ifjokj] lEcUèkh o bZ"V fe=kksa
lfgr mifLFkr gksdj ru] eu] èku ls vkgqfr iznku djrs gq, vius thou dY;k.k
ds ekxZ dks iz'kLr djsaA
;K ds czãk ;K ds czãk ;K ds czãk ;K ds czãk ;K ds czãk – vkpk;Z Jh xq#opu 'kkL=kh th] yk{kkx`g] okj.kkorA
vkpk;Z ,oe~ osnikBh vkpk;Z ,oe~ osnikBh vkpk;Z ,oe~ osnikBh vkpk;Z ,oe~ osnikBh vkpk;Z ,oe~ osnikBh – Jh egkuUn laLÑr egkfo|ky; yk{kkx`g] okj.kkor ,oe~
xq:dqy xkSre uxj ubZ fnYyhA

–% dk;ZØe %% dk;ZØe %% dk;ZØe %% dk;ZØe %% dk;ZØe %–
fnuk¡d 13 uoEcj 2022 jfookj ls 19 uoEcj 2022fnuk¡d 13 uoEcj 2022 jfookj ls 19 uoEcj 2022fnuk¡d 13 uoEcj 2022 jfookj ls 19 uoEcj 2022fnuk¡d 13 uoEcj 2022 jfookj ls 19 uoEcj 2022fnuk¡d 13 uoEcj 2022 jfookj ls 19 uoEcj 2022 'kfuokj rd 'kfuokj rd 'kfuokj rd 'kfuokj rd 'kfuokj rd

izkr%izkr%izkr%izkr%izkr% 7%15 cts 7%15 cts 7%15 cts 7%15 cts 7%15 cts vks…e~ èotkjksg.k ¼izFke fnol½ ,oe~ czã;K lUè;k izfrfnu
izkr%izkr%izkr%izkr%izkr% 8%00 cts 8%00 cts 8%00 cts 8%00 cts 8%00 cts ls 11%15 cts 11%15 cts 11%15 cts 11%15 cts 11%15 cts rd ;K o izopu
lk;a%lk;a%lk;a%lk;a%lk;a% 2%15 cts 2%15 cts 2%15 cts 2%15 cts 2%15 cts ls 5%15 cts5%15 cts5%15 cts5%15 cts5%15 cts rd ;K o izopu

fnuk¡d 20 fnuk¡d 20 fnuk¡d 20 fnuk¡d 20 fnuk¡d 20 uoEcj 2022 jfookjuoEcj 2022 jfookjuoEcj 2022 jfookjuoEcj 2022 jfookjuoEcj 2022 jfookj izkr% izkr% izkr% izkr% izkr%
izkr%izkr%izkr%izkr%izkr% 8%00 cts8%00 cts8%00 cts8%00 cts8%00 cts ls 11%00 cts 11%00 cts 11%00 cts 11%00 cts 11%00 cts rd ;K vkSj egk;K dh iw.kkZgqfr rRi'pkr~ izopu

,oe~ vk'khokZn] 'kkfUr ikB o czãHkkstA fuosnd leLr [kj[kk Snk fuoklhfuosnd leLr [kj[kk Snk fuoklhfuosnd leLr [kj[kk Snk fuoklhfuosnd leLr [kj[kk Snk fuoklhfuosnd leLr [kj[kk Snk fuoklh

iwT;ikn xq#nso czãf"kZiwT;ikn xq#nso czãf"kZiwT;ikn xq#nso czãf"kZiwT;ikn xq#nso czãf"kZiwT;ikn xq#nso czãf"kZ
Ñ".knÙk th egkjktÑ".knÙk th egkjktÑ".knÙk th egkjktÑ".knÙk th egkjktÑ".knÙk th egkjkt
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;ksxfu"B iwT;ikn czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjkt ¼Ük`úh _f"k th½;ksxfu"B iwT;ikn czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjkt ¼Ük`úh _f"k th½;ksxfu"B iwT;ikn czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjkt ¼Ük`úh _f"k th½;ksxfu"B iwT;ikn czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjkt ¼Ük`úh _f"k th½;ksxfu"B iwT;ikn czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjkt ¼Ük`úh _f"k th½
dh ve`rok.kh lafgrk ds :i esadh ve`rok.kh lafgrk ds :i esadh ve`rok.kh lafgrk ds :i esadh ve`rok.kh lafgrk ds :i esadh ve`rok.kh lafgrk ds :i esa

1-1-1-1-1- ;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 1½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 1½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 1½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 1½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 1½ 110-00110-00110-00110-00110-00
*2-2-2-2-2- ;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 2½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 2½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 2½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 2½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 2½ 110-00110-00110-00110-00110-00
*3-3-3-3-3- ;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 3½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 3½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 3½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 3½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 3½ 120-00120-00120-00120-00120-00
*4-4-4-4-4- ;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 4½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 4½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 4½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 4½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 4½ 120-00120-00120-00120-00120-00
5-5-5-5-5- ;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 5½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 5½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 5½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 5½;kSfxd izopu ekyk ¼Hkkx 5½ 160-00160-00160-00160-00160-00
6-6-6-6-6- Yogic Wisdom 100-00100-00100-00100-00100-00

of Ancient Rishis
7-7-7-7-7- osn ikjk;.k&;K dkosn ikjk;.k&;K dkosn ikjk;.k&;K dkosn ikjk;.k&;K dkosn ikjk;.k&;K dk 40-0040-0040-0040-0040-00

fofèk foèkkufofèk foèkkufofèk foèkkufofèk foèkkufofèk foèkku
8-8-8-8-8- vkRe&yksdvkRe&yksdvkRe&yksdvkRe&yksdvkRe&yksd 45-0045-0045-0045-0045-00

*9-9-9-9-9- èkeZ dk eeZèkeZ dk eeZèkeZ dk eeZèkeZ dk eeZèkeZ dk eeZ 50-0050-0050-0050-0050-00
10-10-10-10-10- 'kadk&fuokj.k'kadk&fuokj.k'kadk&fuokj.k'kadk&fuokj.k'kadk&fuokj.k 40-0040-0040-0040-0040-00
11-11-11-11-11- ;K&izlkn vFkkZr~;K&izlkn vFkkZr~;K&izlkn vFkkZr~;K&izlkn vFkkZr~;K&izlkn vFkkZr~ 50-0050-0050-0050-0050-00

;K dk egÙo;K dk egÙo;K dk egÙo;K dk egÙo;K dk egÙo
12-12-12-12-12- vkRek o ;ksx&lkèkukvkRek o ;ksx&lkèkukvkRek o ;ksx&lkèkukvkRek o ;ksx&lkèkukvkRek o ;ksx&lkèkuk 40-0040-0040-0040-0040-00

*13-13-13-13-13- nsoiwtknsoiwtknsoiwtknsoiwtknsoiwtk 50-0050-0050-0050-0050-00
14-14-14-14-14- vrhr dk fnXn'kZu ¼Hkkx 1½vrhr dk fnXn'kZu ¼Hkkx 1½vrhr dk fnXn'kZu ¼Hkkx 1½vrhr dk fnXn'kZu ¼Hkkx 1½vrhr dk fnXn'kZu ¼Hkkx 1½ 150-00150-00150-00150-00150-00
15-15-15-15-15- vrhr dk fnXn'kZu ¼Hkkx 2½vrhr dk fnXn'kZu ¼Hkkx 2½vrhr dk fnXn'kZu ¼Hkkx 2½vrhr dk fnXn'kZu ¼Hkkx 2½vrhr dk fnXn'kZu ¼Hkkx 2½ 150-00150-00150-00150-00150-00
16-16-16-16-16- vrhr dk fnXn'kZu ¼Hkkx 3½vrhr dk fnXn'kZu ¼Hkkx 3½vrhr dk fnXn'kZu ¼Hkkx 3½vrhr dk fnXn'kZu ¼Hkkx 3½vrhr dk fnXn'kZu ¼Hkkx 3½ 140-00140-00140-00140-00140-00
17-17-17-17-17- jkek;.k ds jgL;jkek;.k ds jgL;jkek;.k ds jgL;jkek;.k ds jgL;jkek;.k ds jgL; 50-0050-0050-0050-0050-00
18-18-18-18-18- ;K ,oa vkS"kfèk foKku;K ,oa vkS"kfèk foKku;K ,oa vkS"kfèk foKku;K ,oa vkS"kfèk foKku;K ,oa vkS"kfèk foKku 50-0050-0050-0050-0050-00
19-19-19-19-19- egkHkkjr ds jgL;egkHkkjr ds jgL;egkHkkjr ds jgL;egkHkkjr ds jgL;egkHkkjr ds jgL; 35-0035-0035-0035-0035-00
20-20-20-20-20- vy³~dkj&O;k[;kvy³~dkj&O;k[;kvy³~dkj&O;k[;kvy³~dkj&O;k[;kvy³~dkj&O;k[;k 45-0045-0045-0045-0045-00
21-21-21-21-21- jko.k&bfrgkljko.k&bfrgkljko.k&bfrgkljko.k&bfrgkljko.k&bfrgkl 65-0065-0065-0065-0065-00
22-22-22-22-22- egkjktk&j?kq dk ;kxegkjktk&j?kq dk ;kxegkjktk&j?kq dk ;kxegkjktk&j?kq dk ;kxegkjktk&j?kq dk ;kx 35-0035-0035-0035-0035-00
23-23-23-23-23- ouLifr ls nh?kZ&vk;qouLifr ls nh?kZ&vk;qouLifr ls nh?kZ&vk;qouLifr ls nh?kZ&vk;qouLifr ls nh?kZ&vk;q 40-0040-0040-0040-0040-00
24-24-24-24-24- eks{k izkfIr dk ekxZeks{k izkfIr dk ekxZeks{k izkfIr dk ekxZeks{k izkfIr dk ekxZeks{k izkfIr dk ekxZ 40-0040-0040-0040-0040-00
25-25-25-25-25- fpÙk dh o`fÙk;ks a dk fujksèkfpÙk dh o`fÙk;ks a dk fujksèkfpÙk dh o`fÙk;ks a dk fujksèkfpÙk dh o`fÙk;ks a dk fujksèkfpÙk dh o`fÙk;ks a dk fujksèk 50-0050-0050-0050-0050-00
26-26-26-26-26- vkRek] izk.k vkSj ;ksxvkRek] izk.k vkSj ;ksxvkRek] izk.k vkSj ;ksxvkRek] izk.k vkSj ;ksxvkRek] izk.k vkSj ;ksx 40-0040-0040-0040-0040-00
27-27-27-27-27- i×p&egk;Ki×p&egk;Ki×p&egk;Ki×p&egk;Ki×p&egk;K 45-0045-0045-0045-0045-00
28-28-28-28-28- v'oesèk&;kx vkSj pUnzlwDrv'oesèk&;kx vkSj pUnzlwDrv'oesèk&;kx vkSj pUnzlwDrv'oesèk&;kx vkSj pUnzlwDrv'oesèk&;kx vkSj pUnzlwDr 50-0050-0050-0050-0050-00
29-29-29-29-29- ;kx&eUtw"”kk;kx&eUtw"”kk;kx&eUtw"”kk;kx&eUtw"”kk;kx&eUtw"”kk 45-0045-0045-0045-0045-00
30-30-30-30-30- vkRe&n'kZuvkRe&n'kZuvkRe&n'kZuvkRe&n'kZuvkRe&n'kZu 35-0035-0035-0035-0035-00
31-31-31-31-31- iq=ksf"V&;kx vkSj ekr`&n'kZuiq=ksf"V&;kx vkSj ekr`&n'kZuiq=ksf"V&;kx vkSj ekr`&n'kZuiq=ksf"V&;kx vkSj ekr`&n'kZuiq=ksf"V&;kx vkSj ekr`&n'kZu 40-0040-0040-0040-0040-00
32-32-32-32-32- ;kx vkSj riL;k;kx vkSj riL;k;kx vkSj riL;k;kx vkSj riL;k;kx vkSj riL;k 70-0070-0070-0070-0070-00
33-33-33-33-33- ;kxe;h&lkèkuk;kxe;h&lkèkuk;kxe;h&lkèkuk;kxe;h&lkèkuk;kxe;h&lkèkuk 45-0045-0045-0045-0045-00
34-34-34-34-34- ;kxe;h&l`f"V;kxe;h&l`f"V;kxe;h&l`f"V;kxe;h&l`f"V;kxe;h&l`f"V 40-0040-0040-0040-0040-00
35-35-35-35-35- ;kx&p;u;kx&p;u;kx&p;u;kx&p;u;kx&p;u 50-0050-0050-0050-0050-00
36-36-36-36-36- fnO;&jkedFkkfnO;&jkedFkkfnO;&jkedFkkfnO;&jkedFkkfnO;&jkedFkk 150-00150-00150-00150-00150-00
37-37-37-37-37- Kku&deZ&miklukKku&deZ&miklukKku&deZ&miklukKku&deZ&miklukKku&deZ&mikluk 50-0050-0050-0050-0050-00
38-38-38-38-38- fnO;&KkufnO;&KkufnO;&KkufnO;&KkufnO;&Kku 45-0045-0045-0045-0045-00

39-39-39-39-39- egkHkkjr ,d fnO; n`f"”VegkHkkjr ,d fnO; n`f"”VegkHkkjr ,d fnO; n`f"”VegkHkkjr ,d fnO; n`f"”VegkHkkjr ,d fnO; n`f"”V 140-00140-00140-00140-00140-00
40-40-40-40-40- egf"kZ&fo'okfe=k dk èkuq;kZxegf"kZ&fo'okfe=k dk èkuq;kZxegf"kZ&fo'okfe=k dk èkuq;kZxegf"kZ&fo'okfe=k dk èkuq;kZxegf"kZ&fo'okfe=k dk èkuq;kZx 55-0055-0055-0055-0055-00
41-41-41-41-41- vkRe&mRFkkuvkRe&mRFkkuvkRe&mRFkkuvkRe&mRFkkuvkRe&mRFkku 45-0045-0045-0045-0045-00

*42-42-42-42-42- ri dk egÙori dk egÙori dk egÙori dk egÙori dk egÙo 50-0050-0050-0050-0050-00
43-43-43-43-43- vè;kReoknvè;kReoknvè;kReoknvè;kReoknvè;kReokn 45-0045-0045-0045-0045-00
44-44-44-44-44- czãfoKkuczãfoKkuczãfoKkuczãfoKkuczãfoKku 45-0045-0045-0045-0045-00
45-45-45-45-45- oSfnd&izHkkoSfnd&izHkkoSfnd&izHkkoSfnd&izHkkoSfnd&izHkk 40-0040-0040-0040-0040-00
46-46-46-46-46- izdk'k dh vksjizdk'k dh vksjizdk'k dh vksjizdk'k dh vksjizdk'k dh vksj 40-0040-0040-0040-0040-00
47-47-47-47-47- drZO; esa jk"VªdrZO; esa jk"VªdrZO; esa jk"VªdrZO; esa jk"VªdrZO; esa jk"Vª 45-0045-0045-0045-0045-00
48-48-48-48-48- oSfnd&foKkuoSfnd&foKkuoSfnd&foKkuoSfnd&foKkuoSfnd&foKku 40-0040-0040-0040-0040-00
49-49-49-49-49- èkeZ ls thouèkeZ ls thouèkeZ ls thouèkeZ ls thouèkeZ ls thou 40-0040-0040-0040-0040-00
50-50-50-50-50- vkRek dk HkkstuvkRek dk HkkstuvkRek dk HkkstuvkRek dk HkkstuvkRek dk Hkkstu 45-0045-0045-0045-0045-00
51-51-51-51-51- lkèkuklkèkuklkèkuklkèkuklkèkuk 40-0040-0040-0040-0040-00
52-52-52-52-52- =ksrkdkyhu&foKku=ksrkdkyhu&foKku=ksrkdkyhu&foKku=ksrkdkyhu&foKku=ksrkdkyhu&foKku 45-0045-0045-0045-0045-00
53-53-53-53-53- ;Kkse;h&fo".kq;Kkse;h&fo".kq;Kkse;h&fo".kq;Kkse;h&fo".kq;Kkse;h&fo".kq 45-0045-0045-0045-0045-00
54-54-54-54-54- ;kSfxd izopu ekyk Hkkx&6;kSfxd izopu ekyk Hkkx&6;kSfxd izopu ekyk Hkkx&6;kSfxd izopu ekyk Hkkx&6;kSfxd izopu ekyk Hkkx&6 110-00110-00110-00110-00110-00
55-55-55-55-55- LoxZ dk ekxZLoxZ dk ekxZLoxZ dk ekxZLoxZ dk ekxZLoxZ dk ekxZ 50-0050-0050-0050-0050-00

*56-56-56-56-56- ;kSfxd izopu ekyk Hkkx&7;kSfxd izopu ekyk Hkkx&7;kSfxd izopu ekyk Hkkx&7;kSfxd izopu ekyk Hkkx&7;kSfxd izopu ekyk Hkkx&7 110-00110-00110-00110-00110-00
57-57-57-57-57- ekrk enkylkekrk enkylkekrk enkylkekrk enkylkekrk enkylk 60-0060-0060-0060-0060-00

*58-58-58-58-58- ;kSfxd izopu ekyk Hkkx&8;kSfxd izopu ekyk Hkkx&8;kSfxd izopu ekyk Hkkx&8;kSfxd izopu ekyk Hkkx&8;kSfxd izopu ekyk Hkkx&8 110-00110-00110-00110-00110-00
*59-59-59-59-59- ;kSfxd izopu ekyk Hkkx&9;kSfxd izopu ekyk Hkkx&9;kSfxd izopu ekyk Hkkx&9;kSfxd izopu ekyk Hkkx&9;kSfxd izopu ekyk Hkkx&9 110-00110-00110-00110-00110-00
60-60-60-60-60- ;kSfxd izopu ekyk Hkkx&10;kSfxd izopu ekyk Hkkx&10;kSfxd izopu ekyk Hkkx&10;kSfxd izopu ekyk Hkkx&10;kSfxd izopu ekyk Hkkx&10 160-00160-00160-00160-00160-00
61-61-61-61-61- ;kx ,d lok±³~x iwtk;kx ,d lok±³~x iwtk;kx ,d lok±³~x iwtk;kx ,d lok±³~x iwtk;kx ,d lok±³~x iwtk 110-00110-00110-00110-00110-00
62-62-62-62-62- ;kSfxd izopu ekyk Hkkx&11;kSfxd izopu ekyk Hkkx&11;kSfxd izopu ekyk Hkkx&11;kSfxd izopu ekyk Hkkx&11;kSfxd izopu ekyk Hkkx&11 150-00150-00150-00150-00150-00

*63-63-63-63-63- ;kSfxd izopu ekyk Hkkx&12;kSfxd izopu ekyk Hkkx&12;kSfxd izopu ekyk Hkkx&12;kSfxd izopu ekyk Hkkx&12;kSfxd izopu ekyk Hkkx&12 110-00110-00110-00110-00110-00
64-64-64-64-64- ekuo dY;k.k dh ppkZ,¡ekuo dY;k.k dh ppkZ,¡ekuo dY;k.k dh ppkZ,¡ekuo dY;k.k dh ppkZ,¡ekuo dY;k.k dh ppkZ,¡ 60-0060-0060-0060-0060-00
65-65-65-65-65- izHkq&n'kZuizHkq&n'kZuizHkq&n'kZuizHkq&n'kZuizHkq&n'kZu 60-0060-0060-0060-0060-00

*66-66-66-66-66- ;kSfxd izopu ekyk Hkkx&13;kSfxd izopu ekyk Hkkx&13;kSfxd izopu ekyk Hkkx&13;kSfxd izopu ekyk Hkkx&13;kSfxd izopu ekyk Hkkx&13 110-00110-00110-00110-00110-00
*67-67-67-67-67- lekt mRFkku dk ekxZlekt mRFkku dk ekxZlekt mRFkku dk ekxZlekt mRFkku dk ekxZlekt mRFkku dk ekxZ 60-0060-0060-0060-0060-00
*68-68-68-68-68- ;kSfxd izopu ekyk Hkkx&14;kSfxd izopu ekyk Hkkx&14;kSfxd izopu ekyk Hkkx&14;kSfxd izopu ekyk Hkkx&14;kSfxd izopu ekyk Hkkx&14 110-00110-00110-00110-00110-00
*69-69-69-69-69- czã dh vksjczã dh vksjczã dh vksjczã dh vksjczã dh vksj 60-0060-0060-0060-0060-00
*70-70-70-70-70- bZ'oj feyubZ'oj feyubZ'oj feyubZ'oj feyubZ'oj feyu 60-0060-0060-0060-0060-00
*71-71-71-71-71- ;kSfxd izopu ekyk Hkkx&15;kSfxd izopu ekyk Hkkx&15;kSfxd izopu ekyk Hkkx&15;kSfxd izopu ekyk Hkkx&15;kSfxd izopu ekyk Hkkx&15 110-00110-00110-00110-00110-00
*72-72-72-72-72- ;kSfxd izopu ekyk Hkkx&16;kSfxd izopu ekyk Hkkx&16;kSfxd izopu ekyk Hkkx&16;kSfxd izopu ekyk Hkkx&16;kSfxd izopu ekyk Hkkx&16 110-00110-00110-00110-00110-00
*73-73-73-73-73- uSfrd f'k{kkuSfrd f'k{kkuSfrd f'k{kkuSfrd f'k{kkuSfrd f'k{kk 60-0060-0060-0060-0060-00
*74-74-74-74-74- ;kSfxd izopu ekyk Hkkx&17;kSfxd izopu ekyk Hkkx&17;kSfxd izopu ekyk Hkkx&17;kSfxd izopu ekyk Hkkx&17;kSfxd izopu ekyk Hkkx&17 110-00110-00110-00110-00110-00
*75-75-75-75-75- vkfRed KkuvkfRed KkuvkfRed KkuvkfRed KkuvkfRed Kku 60-0060-0060-0060-0060-00
*76-76-76-76-76- ;kSfxd izopu ekyk Hkkx&18;kSfxd izopu ekyk Hkkx&18;kSfxd izopu ekyk Hkkx&18;kSfxd izopu ekyk Hkkx&18;kSfxd izopu ekyk Hkkx&18 120-00120-00120-00120-00120-00
*77-77-77-77-77- ;K foKku;K foKku;K foKku;K foKku;K foKku 100-00100-00100-00100-00100-00
*78-78-78-78-78- ;kSfxd izopu ekyk Hkkx&19;kSfxd izopu ekyk Hkkx&19;kSfxd izopu ekyk Hkkx&19;kSfxd izopu ekyk Hkkx&19;kSfxd izopu ekyk Hkkx&19 120-00120-00120-00120-00120-00
*79-79-79-79-79- ekuo n'kZuekuo n'kZuekuo n'kZuekuo n'kZuekuo n'kZu 150-00150-00150-00150-00150-00
80-80-80-80-80- ;kSfxd izopu ekyk Hkkx&20;kSfxd izopu ekyk Hkkx&20;kSfxd izopu ekyk Hkkx&20;kSfxd izopu ekyk Hkkx&20;kSfxd izopu ekyk Hkkx&20 160-00160-00160-00160-00160-00
81-81-81-81-81- ;kSfxd izopu ekyk Hkkx&21;kSfxd izopu ekyk Hkkx&21;kSfxd izopu ekyk Hkkx&21;kSfxd izopu ekyk Hkkx&21;kSfxd izopu ekyk Hkkx&21 170-00170-00170-00170-00170-00

iwT;ikn czãf"kZ Ñ".knÙk thiwT;ikn czãf"kZ Ñ".knÙk thiwT;ikn czãf"kZ Ñ".knÙk thiwT;ikn czãf"kZ Ñ".knÙk thiwT;ikn czãf"kZ Ñ".knÙk th
egkjkt ,oe~ deZHkwfe yk{kkx`gegkjkt ,oe~ deZHkwfe yk{kkx`gegkjkt ,oe~ deZHkwfe yk{kkx`gegkjkt ,oe~ deZHkwfe yk{kkx`gegkjkt ,oe~ deZHkwfe yk{kkx`g 10-0010-0010-0010-0010-00

*lgftYn dk ewY; 20 #- vfrfjDr gSAlgftYn dk ewY; 20 #- vfrfjDr gSAlgftYn dk ewY; 20 #- vfrfjDr gSAlgftYn dk ewY; 20 #- vfrfjDr gSAlgftYn dk ewY; 20 #- vfrfjDr gSA
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iqLrd izkfIr ds LFkkuiqLrd izkfIr ds LFkkuiqLrd izkfIr ds LFkkuiqLrd izkfIr ds LFkkuiqLrd izkfIr ds LFkku
;ksxfu"B iwT;ikn xq#nso czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjkt dh ve`rok.kh dk lkfgR;
l¡fgrk] isuMªkbo ds :i esa fuEu LFkkuksa ij miyCèk gS–
1- Jh egkuUn laLÑr egkfo|ky;] yk{kkx`g] cjukok] ftyk–ckxir] ¼m-iz-½A

eksckby ua- 09897695391
2- lqJh- uh: vcjksy] ds&3 yktir uxj&3] ubZ fnYyhA nwjHkk"k ua- 011&41721294]

eksckby ua- 9810887207
3- MkW- eèkqlwnus'oj izdk'k] Mh&33 i×p'khy ,UDyso ubZ fnYyh&110017 nwjHkk"k

ua- 011&41030481
4- Jh ftrsUnz pkSèkjh] ,&84] ekyoh; uxj] ubZ fnYyh&110017] eks- ua-

9811707343
5- Jh vfuy R;kxh lh&47 jkeizLFk] xkft;kckn ¼mÙkj izns'k½A
6- Jh vk'kh"k R;kxh] lqiq=k Jh lq'khy R;kxh Mh&293] jkeizLFk] iksLV vkWfQl

pUnzuxj] xkft;kckn fiu dksM&201011 ¼m-iz-½A Qksu ua- 0120&4202763]
eks- ua- 9818079943

7- Jh xq#opu 'kkL=kh] edku ua- 165@30,] nf{k.k Hkksik jksM+] fudV ek<+h dh
èkeZ'kkyk] ubZ e.Mh] eqt¶Qjuxj ¼m-iz-½A eksckby ua- 09412888050

8- vkpk;Z vjfoUn dqekj 'kkL=kh] ea-u- 209 xzhu gkbZVl A to Z :M+dh jksM+]
eksnhiqje~] esjB ¼m-iz-½ eksckby ua- 09411823200

9- Jh ykse'k R;kxh] 106@4 i¡p'khy dkyksuh x<+ jksM+] esjB] ¼m-iz-½ eksckby ua-
09410452076

10- Jh 'kehd R;kxh] 16,] vkyksd dkWyksuh] vYdkiqjh] gkiqM+] ¼m-iz-½A
11- Jh latho R;kxh] 1107] lSDVj&3] cYyHkx<+] Qjhnkckn gfj;k.kkA eksckby ua-

09910589486
12- eSa- g"kZ esfMdkst] ,-2@31, lSDVj&110–ekfdZV uks,Mk] Qsl&2] ¼m-iz-½

eksckby ua- 9899228860] 9871367937
13- Jh iou R;kxh lqiq=k Jh jktkjke R;kxh] ekS- [kM+[kfM+;ku] ekrk] xzke

[kj[kkSnk] ftyk esjB ¼m-iz-½ eksckby ua- 7536097171
14- Jh iznhi R;kxh lqiq=k Jh egs'k R;kxh] j?kqfuokl 138 loksZn; dkyksuh] esjB

jksM+] gkiqM+ ¼m-iz-½ eksckby ua- 9758330473
15- MkW- v'kksd dqekj vk;Z] vk;kZorZ dkyksuh fudV eqjknkcknh xsV] vejksgk]

ftyk&ts- ih- uxj ¼m-iz-½ eksckby ua- 09412139333
16- Jh lrh'k Hkkj}kt] xzke cgsMh] jksgkuk fey] ftyk eqt¶Qjuxj ¼m-iz-½A
17- eSa- fot; dqekj] xksfoUn jke gklkuUn] 4408] ubZ lM+d] fnYyhA

nwjHkk"k ua- 011&23977216
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ekfld lg;ksxekfld lg;ksxekfld lg;ksxekfld lg;ksxekfld lg;ksx

lq- dqekjh uh: vcjksy] ds&3 yktir uxj-III ubZ fnYyh–
Le`fr–Jhefr 'kkfUr vcjksy o Jh nsojkt vcjksy 1001 #i;s

Jhefr js.kq rqyh] ds&3 yktir uxj-III ubZ fnYyh–
Le`fr–Jh jRu rqyh 1001 #i;s

Jh latho R;kxh ¼fnudjiqj½ Qjhnkckn] gfj;k.kk 1000 #i;s

Jh Kkus'k f}osnh 1000 #i;s

Jh jkds'k 'kekZ] fojkV uxj] ikuhir] gfj;k.kk 501 #i;s

Jh d.kZ rqyh] ds&3 yktir uxj-III] ubZ fnYyh 501 #i;s

Jherh #fpdk rqyh] ds&3 yktir uxj-III] ubZ fnYyh 501 #i;s

Jh v#.k rqyh] ds&3 yktir uxj-III] ubZ fnYyh 501 #i;s

Jherh lq[ke.kh rqyh] ds&3 yktir uxj-III] ubZ fnYyh 501 #i;s

Jherh lqeu R;kxh] eqEcbZ 501 #i;s

Jh v#.k R;kxh] jktuxj] xkft;kckn] mÙkj izns'k 500 #i;s

Jh fouksn R;kxh lqiq=k Jh t;izdk'k R;kxh eduiqj] xkft;kckn 500 #i;s

ek- dkfrZd R;kxh lqikS=k Jh jkefuokl R;kxh xzke Hkaxsy] uks,Mk 251 #i;s

ek- ykse'k R;kxh lqikS=k Jh jkefuokl R;kxh xzke Hkaxsy] uks,Mk 251 #i;s

MkW- 'kqfp] MkW- jktho pkoyk] vk.kn] xqtjkr 250 #i;s

ekLVj dofUèk R;kxh] jkeizLFk] xkft;kckn] mÙkj izns'k 101 #i;s

ekLVj fl)kFkZ R;kxh] v¡dqj vikVZeSUV] iViM+ xat] fnYyh 101 #i;s

dqekjh v×tfy R;kxh] jkeizLFk] xkft;kckn] mÙkj izns'k 101 #i;s

ekLVj lkfRod R;kxh] v¡dqj vikVZeSUV] iViM+ xat] fnYyh 101 #i;s

ekLVj vH;qn; R;kxh] U;w tlhZ] vesfjdk 101 #i;s

dqekjh izh{kk R;kxh] U;w tlhZ] vesfjdk 101 #i;s

lwpuklwpuklwpuklwpuklwpuk
iwT;ikn&xq#nso czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjkt }kjk laLFkkfir oSfnd vuqlUèkku
lfefr ¼i×th-½ fnYyh dks nkunkrkvksa }kjk nku nsus ij vk;dj foHkkx
dh èkkjk 80&th ds vUrxZr NwV dh lqfoèkk miyCèk gSA

oSfnd vuqlUèkku lfefr ¼i×th-½



mn~cksèkumn~cksèkumn~cksèkumn~cksèkumn~cksèku

vkvks] vkt ge mPpkj.k djrs pys tk,¡] fd

og nso dh tks vuqie nsu gS] og tks vuqie

izdk'k gS mlesa ukuk izdkj dk Kku vkSj foKku

vkrk gS vkSj ukuk izdkj dh izfrHkk mlesa gesa

fojkteku gksrh izrhr gksrh gSA vkt ge ml

egku~ nso] osnok.kh esa gh] izHkq dh vkuUne;h tks

nsu gS mldk vuqokn djrs gq,] osn dk _f"k

dgrk gS] vkpk;Z dgrk gS gs egkizHkq! vÑrs!

rw okLro esa gekjk dY;k.k djus okyk gS] thou

dks mncq) djus okyk gSA rsjh gh egrh] vuqie

Ñik ls ;g gekjk thou mncq) gks jgk gSA

iwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nsoiwT;ikn&xq#nso

;ksxeqnzk esa izopu djrs gq, iwT;ikn&xq#nso czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjkt;ksxeqnzk esa izopu djrs gq, iwT;ikn&xq#nso czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjkt;ksxeqnzk esa izopu djrs gq, iwT;ikn&xq#nso czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjkt;ksxeqnzk esa izopu djrs gq, iwT;ikn&xq#nso czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjkt;ksxeqnzk esa izopu djrs gq, iwT;ikn&xq#nso czãf"kZ Ñ".knÙk th egkjkt
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